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ZUS, hazard, praca

Wybieramy najlenszego
tzielnicoweyo

lﬁ’ ZNAJDZ NAS | POLUB NA FACEBOOKU!

Czytaj str. 7, 23

OD 10:00 DO 19:00

Szukasz domu lub mieszkania?
Remontujesz lub budujesz?

Te targi sq dla Ciebie!

auchanczestochowa.pl

Centrum Handlowe Auchan Poczesna
ul. Krakowska 10, Poczesna

Jakie zmiany od 1 kwietnia?

z poczqtluem kwietnia we-
szly w zycie zrmany prawne,
ktére moga okazaé sie¢ bardzo
istotne dla przedsiebiorcow,
pracodawcow i pracownikow.

Sankcje za bledne ustalenie
skladki wypadkowej

Do tej pory za przekazanie
nieprawdziwych danych do
ZUS badz nie przekazanie ich
w ogole grozily dotkliwe sankcje
i to niezaleznie od tego, czy ptat-
nik zrobil to umyslnie, czy wy-
nikato to z niezrozumienia prze-
pisow. Ponadto sankcja byli ob-
cigzani nawet ci ptatnicy, ktorzy
wezwani lub z wtasnej inicjaty-
wy dokonali korekty nieprawi-
diowych danych. Wedlug no-
wych zasad, ktore weszly w zy-
cie 1 kwietnia, ZUS zobowiaza-
ny bedzie bra¢ pod uwage sto-
pienn winy ptatnika, zanim pod-
niesie jej wysokos¢ do 150%.
Zmiana ta wynika z art. 14
ustawy o zmianie niektorych
ustaw, majacych na uwadze
poprawienie otoczenia prawne-
go przedsiebiorcow.

Prokuratura
Zamienili
zwtoki,
nie poniosa
kary

Prokuratura umorzyla do-
chodzenie w sprawie zniewa-
zenia zwlok Jozefa N. w kre-
matorium cmentarza komu-
nalnego w Czestochowie i za-
wiadomila prezydenta miasta
o uchybieniach.

25 sierpnia 2016 roku w kre-
matorium cmentarza komunal-
nego w Czestochowie zaplano-
wano przeprowadzenie kremacji
dwoch zmartych: Jozefa N. i Ja-
nusza N. O godz.15.00 miaty by¢
wystawione zwtoki Janusza N.,
jednakze na skutek pomylki pra-
cownika cmentarza, wystawiono
w trumnie zwloki Jozefa N

Ciag dalszy na str. 4
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Nowelizacja w sprawie
bezpieczenstwa i higieny
pracy

Nowelizacja rozporzadzenia
Ministra Gospodarki w sprawie
bezpieczenstwa i higieny pracy
podczas eksploatacji maszyn
i innych urzadzen technicznych

Beda kary

Nie chca
szczepien

Z danych Narodowego In-
stytutu Zdrowia Publiczne-
go - Panstwowego Zakladu
Higieny wynika, ze zwigksza
sie liczba rodzicéw uchylaja-
cych sie od poddania dzieci
obowigzkowym szczepie-
niom.

W latach 2006-2010 odno-
towywano ok. 4 tys. takich
przypadkow rocznie. W 2014
roku byto ich ponad 12 tys.,
w 2015 roku okolo 16 tys.
W 2016 roku liczba nie-
zaszczepionych dzieci wzrosta
do 23,1 tys. Szczepionych jest
ponad 95 proc. dzieci do 2. ro-
ku zycia.

— Widoczny jest wzrost licz-
by os6b uchylajacych sie od
szczepien. Nakladanie kar fi-
nansowych to ostateczny ele-
ment, na ktéry pozwala prawo
wobec rodzicow i opiekunow
unikajacych szczepienia dzieci
— informuje GIS. Zanim do te-
go dojdzie, sa powiadomienia,
zaproszenia i wezwania.

Ciag dalszy na str. 6

do robot ziemnych, budowla-
nych i drogowych likwiduje
nadmierne obowiazki szkole-
niowe dla operatorow tych ma-
szyn. Do tej pory obowiazywato
rozporzadzenie z 2001 roku,
wedlug ktoérego do obstugi 56
maszyn wymagane bylo spe-
cjalne szkolenie i zdanie egza-
minu. Od 1 kwietnia te wyma-
gania zostaly zniesione w przy-
padku 24 maszyn (m.in. reczne
narzedzia udarowe czy beto-
niarki).

Zmiany w niemieckiej
ustawie o pracy
tymczasowej

Okres uzyczenia pracownika
tymczasowego zostal skrocony
do 18 miesiecy u jednego pra-
codawcy uzytkownika. Przewi-
dziano mozliwos¢ przedtuzenia
maksymalnego okresu do 24
miesigcy przez uklady zbiorowe
pracy. Zmiany dotycza takze
wynagrodzenia — ma by¢ ono
wyplacane w takiej samej kwo-
cie, jaka otrzymuja stali pra-

Czestochowa

cownicy po przepracowaniu 9
miesiecy. Pracownicy tymcza-
sowi moga takze zawiesi¢ prace
objetej strajkiem przez caly
personel.

Nowelizacja ustawy
hazardowej

Nowe regulacje dotyczy¢ be-
da m.in. zasad blokowania
stron internetowych oraz ptat-
nosci online wykonywanych na
rzecz podmiotéw, ktére oferuja
nielegalnie tego rodzaju gry.

Od 1 kwietnia podlega¢ ka-
rze pienieznej beda takze sa-
moistni posiadacze niezareje-
strowanych automatéw do gier
i wlasciciele niezaleznych loka-
li, ktore w takie automaty sa
wyposazone.

Obowiazuja juz pozostate
postanowienia dotyczace
KAS

Juz od 1 kwietnia obowigzu-
ja pozostate postanowienia Roz-
porzadzenia Ministra Rozwoju
I Finansow z 27 lutego 2017 ro-
ku, ktore dotycza wyznaczenia
organow Krajowej Administra-
cji Skarbowej do wykonywania
niektorych zadan KAS i okre-
Slenia terytorialnego zasiggu
ich dzialania.

Paula Nogaj

Martwy waz na brzegu Warty

W czasie gaszenia pozaru
traw nad Warta - w okolicy
ulicy Gilowej - strazacy na-
trafili na martwego weza,
prawdopodobnie boa dusicie-
la. Poinformowane o odkryciu
Centrum Zarzadzania Kryzy-

NOWOSG

Super kredyt
diafirm

Czestochowa
al. Wolnosci 27

tel. 690 640 761,

690 641 005 =& ?

sowego poprosilo o odtowienie
niecodziennego znaleziska fir-
me PBI, ktéra zajmuje si¢ uty-
lizacja wszelkich odpadéw
niebezpiecznych.

— Martwy waz miat okoto 1,80

metrow dhlugosci — mowi Artur
Marszatek, koordynator z PBI. -
Ale nie jest on naszym rekordzi-
sta. W listopadzie ubieglego roku
trafit nam sie na Mirowie ponad
2,5-metrowy osobnika.

Ciag dalszy na str. 3

OMIS M

- SKUP MEBLI
ZA GOTOWKE

- ANTYKI

- MOZLIWOSC
NEGOCJACJI

’E‘ 934 875 299

Czestochowa
ul. Krakowska 66




Galeria
Jurajska

Nie przegap szansy na super nagrody!
Ostatnie 3 dni Loterii na wiosne
Kupuj, graj i odjedz rowerem!

Do zgarniecia rdwniez inne fantastyczne nagrody.
Powodzenia!

Szczego6ty na www.galeriajurajska.pl
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Czestochowa

Martwy waz

Dokoriczenie ze str. 1

Jak wynika z relacji pracowni-
kow firmy PBI, waz nie posiadat
obrazen zewngetrznych, nie byt w
stanie rozkladu, wygladal na na-
jedzonego. — Poczatkowo mysle-
lismy, Ze to pyton siatkowy. Jed-
nak po rozmowach z osobami
znajacymi sie na gadach okazato

NFZ
Do 12
kwietnia
szansa na

skorzystanie
z abolicji

Do 12 kwietnia osoby,
ktore mialy prawo do swiad-
czen, ale wczesniej nie do-
pelnity formalnosci np. nie
zostaly zgloszone do ubez-
pieczenia, moga skorzystac
z tzw. abolicji. Informacje
dotyczace mozliwosci
wstecznego zgloszenia do
ubezpieczenia zdrowotnego
udzielane sa w NFZ.

Przypomnijmy: mozliwosé
wstecznego zgloszenia do
ubezpieczenia zdrowotnego
dotyczy osob, ktére w momen-
cie korzystania ze Swiadczen
zdrowotnych (poczawszy od 1
stycznia 2013 r.) spekialy
przestanki do bycia osobag
ubezpieczona, ale nig nie byly.

Najczesciej chodzi o czton-
koéw rodziny osoby ubezpieczo-
nej, ktorzy nie zostali przez te
osobe zgloszeni do ubezpiecze-
nia zdrowotnego. Osoby te
w momencie korzystania ze
Swiadczen zlozyly pisemne
oswiadczenie, ze majg do nich
prawo (bo byly o tym przeko-
nane) lub przedstawity doku-
menty (dowody ubezpieczenia)
potwierdzajace prawo do
Swiadczen.

12 kwietnia 2017 r. konczy
sic 90-dniowy, wynikajacy
z ustawy, okres abolicji, ktory
polega na umorzeniu przez
Fundusz juz wszczetych poste-
powan administracyjnych
(ustalajacych obowiazek po-
niesienia kosztéw sSwiadczen
opieki zdrowotnej za lata 2013-
2016) i nie podejmowaniu no-
wych. Po tym terminie nadal
bedzie mozliwos¢ dokonania
wstecznego zgloszenia do
ubezpieczenia zdrowotnego,
zasadniczo w terminie 30 dni
od dnia udzielenia Swiadcze-
nia, ale juz tylko w stosunku
do oso6b, ktore na biezaco ko-
rzystaly ze Swiadczen opieki
zdrowotne;j.

mag

na brzegu Warty

sie, ze znaleziony waz to prawdo-
podobnie boa dusiciel. Ostatecz-
nym rozstrzygnieciem do jakiego
gatunku zaliczal si¢ waz, zajma
sie odpowiednie stuzby - wyja-
Sniaja. Waz albo uciekt, albo tez
wlasciciel chcac si¢ go pozbyc,
wypuscil go nie baczac na zagro-
zenie, jakie moze stwarza¢.  df
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Gmach po PZU wpadka
architektoniczna roku

Juz po raz dziesiaty inter-
nauci wylonili najwieksze ar-
chitektoniczne wpadki ostat-
nich miesiecy. Plebiscyt na
makabryle tradycyjnie zorga-
nizowat portal Bryla.pl. Wsréd
watpliwych laureatéw jest re-
prezentant Czestochowy.

Makabryta to tytut przyzna-
wany budynkom, pomnikom
Iub innym budowlom, ktére nie
pasuja do otoczenia, sa niepro-
porcjonalne, pstrokate lub nie-
funkcjonalne.

Plebiscyt organizowany jest
od 2007 roku. W tym roku glo-
sowanie zdominowala rywaliza-

cja dwoch obiektow: Swiatyni
Opatrznosci Bozej w Warszawie
i Kosciola Maryi Gwiazdy Nowej
Ewangelizacji i Sw. Jana Pawla
w Toruniu. Ostatecznie to ta
pierwsza okazala si¢ — zdaniem
internautow - najwicksza ar-
chitektoniczng wpadka. Odda-
no na nia blisko 15 tysiecy glo-
SOw.

W najgorszej dziesiatce zna-
lazl si¢ réwniez reprezentant
Czestochowy. Przebudowa
dawnego budynku PZU na biu-
rowiec i galerie handlowa zajela
VIII miejscu w glosowaniu. In-
ternauci narzekali przede
wszystkim na zmiane pierwot-

SLASKIE

OD NAJLEPSZE) SIECI

T-Mobile otrzymat e
[nterne
przyjdz do naszego sklepu

gadarmo’ Poczuj moc Intermetu w

nego projektu przebudowy -
ich zdaniem realizacja w zaden
sposOb nie przypominata wcze-
Sniejszej wizualizacji. Eleganc-
ki, grafitowy biurowiec z duzy-
mi przeszkleniami miat pomie-
Sci¢ dwie funkcje: handlowa na
parterze i biurowa na pigtrach.
Inwestor DL Inwest Group zde-
cydowat si¢ jednak na bardziej
przysadzista bryte, charaktery-
styczny grafit okazat sie pospo-
lita szaroscia, do tego pojawil
sie mocny fiolet, a duze prze-
szklenia zostaly zastgpione
mniejszymi, bardziej standar-
dowymi oknami.

kg

LIFE IS FOR SHARING.
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Prokuratura
Zamienili
zwioki, nie
poniosa kary

Dokonczenie ze str. 1

Zadna z 0s0b uczestniczacych w pozegnaniu
nie zauwazyta zamiany. Okoto godz.16.00 zwlo-
ki Jozefa N. zostaly poddane kremac;ji.
O godz.17.30 do ostatniego pozegnania z rodzi-
na zamiast zwlok Jozefa N., zostaly wystawione
zwloki Janusza N., ktore nastepnie o godz.
19.30 zostaly skremowane.

— Dochodzenie zostato umorzone, gdyz uzna-
no, ze zachowanie pracownikow cmentarza
mialo charakter nieumysSlny. Przestepstwo
zniewazenia zwlok moze by¢ natomiast popetl-
nione jedynie umyslnie np. poprzez bezczesz-
czenie lub inne gesty wyrazajace brak szacun-
ku dla zmartego — mowi Tomasz Ozimek, rzecz-
nik prasowy Prokuratury Okregowe;j.

Na skutek zazalenia czlonka rodziny zmarte-
g0, Sad Rejonowy w Czestochowie uchylit po-
stanowienie prokuratora i wskazal na koniecz-
nos¢ wykonania dodatkowych czynnosci dowo-
dowych. Po wykonaniu ww. czynnosci uznano,
Zze nie maja one wplywu na ocene¢ zdarzenia
i dochodzenie zostalo ponownie umorzone.

Prokuratura Rejonowa Czg¢stochowa-Poinoc
zawiadomila takze prezydenta Czestochowy
o powaznych uchybieniach w dziataniu cmenta-
rza komunalnego w Czestochowie. — Jednocze-
$nie prokuratura zwrécila sie do prezydenta
Czestochowy, jako organu nadzoru nad cmenta-
rzem komunalnym, o podjecie dziatan majacych
na celu zapobiezenie w przyszltosci podobnym
uchybieniom oraz wyciggniecie stosownych
konsekwencji stuzbowych. W wystapieniu pod-
niesiono, ze opisana sytuacja z oczywistych
wzgledow powoduje dodatkowe traumatyczne
przezycia dla bliskich osob zmartych. Jednocze-
$nie Prokuratura Rejonowa Czestochowa-Pot-
noc poprosita prezydenta Czestochowy o nade-
stanie w terminie 30 dni wyjasnien oraz poinfor-
mowanie o podjetych srodkach - dodaje Ozimek.

mag

Jasna Gora

Pomnik w nowym

AKTUALNOSCI

CEINETOCHOWY
T —

Szkota Podstawowa nr 21

Najwazniejsze jest niewidzialne

W Szkole Podstawowej nr 21 im.
Ks. Stanistawa Konarskiego w Cze-
stochowie odbylo sie spotkanie
zwigzane z projektem uczniowskim
dla spotecznosci lokalnej: ,Najwaz-
niejsze jest niewidzialne dla oczu” .

W ramach projektu uczniowie przy-
gotowali barwng inscenizacje ksiazki
~-Maly Ksigze”, ktérg zaprezentowali na
forum szkoly dwukrotnie. Najpierw go-
Scili prezesow Stowarzyszenia Opieki
Hospicyjnej Ziemi Cze¢stochowskiej
i Stowarzyszenia Czestochowskie Ama-
zonki wraz z pacjentami, z ktérymi pla-
cowka wspolpracuje juz od wielu lat.
P6zniej odbiorcami przedstawienia byli
czestochowscy radny, reprezentanci
rady dzielnicy, dyrektorzy okolicznych
placowek oswiatowych a takze przed-
stawiciele instytucji doskonalenia za-
wodowego — nauczyciele WOM i SOD

oraz partnerzy i przyjaciele szkoty.

dla oczu

9 kwietnia

TTTELELL L L

Mtodzi aktorzy za kazdym razem
z wielkim entuzjazmem przedstawili
opowies¢ o losach Malego Ksiecia. Wy-
korzystali w tym celu muzyke, ruch
i taniec tworzac pickne widowisko, bar-
dzo ciepto przyjete przez widownie. -
Jako nowoczesna szkola, jesteSmy
otwarci na potrzeby Srodowiska. Pra-
gniemy wlacza¢ w nasze dzialania ro-
dzicow uczniéw oraz lokalne instytucje
— zaznaczaja nauczycielki z SP nr 21. -
Taka uspoleczniona szkola razem ze
swoimi partnerami, stanowi wspolnote,
ktora wzajemnie si¢ wspiera i wspot-
pracuje. JesteSmy przekonani, ze taka
wspolpraca pozytywnie wplywa na roz-
woj zaréwno szkoly, jak i Srodowiska,
a podejmowanie inicjatyw przez miode
osoby uczy odpowiedzialnosci za spra-
wy lokalne — podsumowuja.
kg

Kolejna rekrutacja

Motocyklisci

Rusza nabor do przedszkoli

miejscu

Odrestaurowany po-
mnik Prymasa Tysiaclecia
kard. Stefana Wyszynskie-
go na Jasnej Gorze zostat
Przeniesiony w nowe miej-
sce.

Do tej pory pomnik Pryma-
sa znajdowat si¢ na ciggu ko-
munikacyjnym dla pieszych,
przed glowna brama prowa-
dzaca na Jasna Gore - Brama,
Lubomirskich. Teraz usta-
wiony zostal w miejscu lepiej
dostepnym i bardziej widocz-
nym, kilka metréw dalej od
dotychczasowego miejsca, na
skraju trawnika na bloniach
jasnogorskich. Odrestauro-
wany pomnik ustawiony zo-
stal na nowym postumencie
wykonanym z porfiru. Z pra-
cowni brazownika powrocit w
srode, 29 marca.

Zmiana lokalizacji pomni-
ka powoduje wicksze wyeks-
ponowanie postaci Prymasa
Polski. Nadal odwrocony jest
przodem do Jasnej Gory, ale
sylwetka kard. Wyszynskiego
jest rowniez lepiej widoczna
dla pielgrzymoéw. Pomnik zo-
stal rowniez przesuniety ze
wzgledow praktycznych - nie
jest juz usytuowany na trak-
cie pieszego wedrowania piel-
grzymow.

Przy instalacji pomnika w
nowym miejscu obecny byl
prof. Jan Kucz, tworca jasno-
gorskiego pomnika kard. Ste-
fana Wyszynskiego, jeden z
najbardziej znanych rzezbiarzy
w Polsce. Do renowacji zostat
zabrany 25 listopada. Cieza-
réowka zostal przewieziony do
brazownika w Bielsku-Biatej,
do pracowni Marka Zebrow-
skiego, artysty, odlewnika.

Pomnik prymasa kard.
Stefana Wyszynskiego odsto-
nicto 26 sierpnia 1997 r.
Uroczystego poswiecenia do-
konal ks. kardynat Joézef
Glemp.

Pomnik powstat z inicjaty-
wy przeora Jasnej Gory o.
Szczepana Kosnika. Mierzacy
3,5 m wysokosci oraz wazacy
6 ton postument przedstawia
przyklekajaca i pochylona
posta¢ kardynata wykonang
z brazu wedtug projektu prof.
Jana Kucza. Pomnik ufundo-
wali Stanistawa z Grodzkich
Sawko i Czestaw Sawko (zm.
2013 r.), filantrop, przemy-
stowiec, multimilioner z Chi-
cago, a takze konfrater Zako-
nu Paulinéw. Stuzyt on takze
pomoca finansowa, przy prze-
prowadzaniu waznych re-
montéw Sanktuarium.

mag

rozpoczynaja
sezon

Stowarzyszenie Motocyklo-
wy Zjazd Gwiazdzisty do Cze-
stochowy zaprasza motocykli-
stow z calej Polski na rozpo-
czecie kolejnego sezonu. Pa-
sjonaci jednosladéw w nie-
dziele, 9 kwietnia, wezma
udzial w uroczystej mszy swie-
tej na Jasnej Gorze.

- Kazdego roku w Czestocho-
wie czekamy na wszystkich mo-
tocyklistow, nie wprowadzamy
podzialow! Przekonani jesteSmy,
Ze nasze przyjazne i otwarte mia-
sto oraz Klasztor Paulinbw na
Jasnej Gorze, beda dla Was naj-
lepszym miejscem do zainaugu-
rowania corocznego sezonu mo-
tocyklowego. Zrobimy wszystko,
aby bylo to radosne i bezpieczne
spotkanie braci motocyklowej —
zaznaczaja, przedstawiciele Sto-
warzyszenia Motocyklowy Zjazd
Gwiazdzisty do Czestochowy.

MotocyKlisci spotkaja sie w
niedziele, 9 kwietnia, o godzinie
11.00 na terenie Wojewodzkiego
Osrodka Ruchu Drogowego w
Czestochowie przy ulicy Hallera.
Godzing p6zniej grupa motocy-
klistow wyruszy w kierunku Ja-
snej Gory. O godzinie 13.00 roz-
pocznie si¢ uroczysta Euchary-
stia, podczas ktorej tradycyjnie
zostana poswiecone pojazdy.

kg

7 kwietnia zakonczy sie nabor
dla dzieci, ktére beda kontynu-
owaé zajecia w przedszkolu. 14
kwietnia ruszy natomiast rekru-
tacja dla nowych kandydatéw na
rok szkolny 2017/18.

Rekrutacja dotyczy publicznych
przedszkoli i oddzialow przedszkol-
nych w publicznych szkotach pod-
stawowych i zespotach, a takze wy-
branych przedszkoli niepublicz-
nych. Rekrutacja jest prowadzona
w trzech etapach.

Pierwszy dotyczyl rodzicow dzie-
ci, ktore obecnie uczeszczaja do
przedszkola. Drugi to rekrutacja
dla nowych kandydatow (nie
uczeszcezajacych obecnie do zadne-
go przedszkola/oddzialu przed-
szkolnego). Odbywac¢ si¢ on bedzie
w dniach 14 - 28 kwietnia. Wyko-
rzystany zostanie tutaj system
elektroniczny, ktory bedzie udo-
stepniony 14 kwietnia o godzinie
9.00. Trzeci etap to postepowanie
uzupelniajace. Odbedzie si¢ ono
pod warunkiem posiadania wol-
nych miejsc wychowania przed-
szkolnego w terminie 31 maja - 7
czerwca.

Od 1 wrzes$nia 2016 r. obowigz-
kowym przygotowaniem przed-
szkolnym objete sa dzieci 6-letnie.
Natomiast od 1 wrzeSnia 2017 r.
wszystkie dzieci 3, 4 i 5-letnie ma-
ja prawo do wychowania przed-
szkolnego.

W Niepublicznym Przedszkolu
0 niebanalnej nazwie ,Nibylandia”
(ul. Wodzickiego) nie ma urwania

glowy. Zapisy trwaja, a wilasciciele
przekonuja, ze rodzice maja jeszcze
czas, aby zapisa¢ swoje dziecko do
placowki (do konca czerwca). Sa
miejsca w grupach 2,5, 3, 4 oraz
5-latkow. Gorzej z 6-latkami, bo Ii-
mit juz sie wyczerpat. A jak wyglada
sytuacja w Zobkach? Czy rowniez
sg tu problemy z miejscami? - Dys-
ponujemy lacznie 150 miejscami
w naszych placowkach zlokalizowa-
nych przy alei Armii Krajowej i ulicy
Sportowej (po 75 miejsc), do ktérych
juz uczeszezaja maluchy, Sredniaki
i starszaki. Na dzien dzisiejszy ztozo-
no natomiast okolo 150 prosb
o przyjecie — powiedziala Elzbieta
Gajos, dyrektor Zlobka miejskiego
w Czestochowie. - Przypuszczam, ze
z nowej rekrutacji na rok szkolnych
2017/2018 bedziemy w stanie przy-
jac 1/3 dzieci. Ale — co zapewne
ucieszy rodzicow — bedziemy mieli
do dyspozycji dodatkowo 20 miejsc
(po 10 w kazdej placowece), ktore po-
wstana ze srodkow unijnych. Trwa-
ja wlasnie prace adaptacyjno-re-
montowe. Przeznaczone zostang
one dla dzieci tych rodzicow, ktorzy
beda chcieli wrdci¢ do pracy.

Spora kolejka chetnych jest row-
niez w Ztobku prywatnym ,Tecza”
(ul. Moscickiego). Co prawda jest
tu tylko 15 miejsc, a zainteresowa-
nych juz 20 rodzicow. - Kilka miejsc
si¢ zwolni, bo trzylatki odejda do
przedszkoli — mowi wiascicielka
Zlobka, Magdalena Olszewska. -
Planujemy rozbudowe naszej pla-
cowki — podsumowuije.

kg, df
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Trzy dzwieki Komedy

Sadowska, Mozdzer
i Rojek na dniach
samorzadu

Czestochowa zapowia-
da wielkie wydarzenie
muzyczne. W koncercie
,Trzy dzwieki Komedy”
poswieconym znanemu
kompozytorowi 27 maja
na placu Bieganskiego
wystapia: Leszek Moz-
dzer, Maria Sadowska,
Artur Rojek, Ania An-
drzejewska, Emose
Uhunmwangho, James

Lacha, Zofii Komedowej,
Andrzeja Wajdy i wielu in-
nych znakomitosci. Kon-
cert bedzie wiec szansg nie
tylko na lepsze poznanie
Komedy jako kompozytora,
ale takze zwyktego czlowie-
ka, ze wszystkimi jego na-
mietnosciami, fascynacja-
mi czy watpliwosciami...
Widowisku towarzyszy¢
beda wizualizacje w techni-

AKTUALNOSCI
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W Czestochowie 9 punktow

Skorzystaj z darmowej porady

Od kwietnia Punkty Nieod-
platnej Pomocy Prawnej w Cze-
stochowie dziala¢ bedzie row-
niez w wybrane soboty.

W Czestochowie funkcjonuje 9
punktéow nieodptatnej pomocy
prawnej. Dwa z nich znajduja sie
w Urzedzie Miasta Czestochowy
przy ul. Slaskiej 11/13, punkt III
i IV w siedzibie MOPS przy ul.
POW, a punkt ViVIw siedzibie
MOPS przy Alei Niepodleglosci
20/22. Kolejne dwa punkty - nr
VII i VIII - mieszcza sie w siedzibie

prawnej

Terenowego Komitetu Ochrony
Praw Dziecka przy Alei Pokoju 12,
a punkt IX funkcjonuje w Szkole
Podstawowej Nr 42 im. Jana
Brzechwy przy Alei Armii Krajo-
wej 68A.

Nieodplatna pomoc prawna jest
udzielana przez 5 dni w tygodniu
przez co najmniej 4 godziny dzien-
nie. Od kwietnia z bezplatnych
porad prawnych bedzie mozna
rowniez skorzysta¢ w wybrane so-
boty (szczegélowy harmonogram
i godziny funkcjonowania znaj-
dziemy na stronie magistratu -

Morton z zespotu Herbali-
ser oraz Kwintet Wojtka
Mazolewskiego. Koncert
usSwietni tegoroczne ob-
chody Dnia Samorzadu

Terytorialnego.

Koncert bedzie mial cha-
rakter multimedialnego wi-
dowiska muzycznego. Mieg-
dzy utworami publicznosc

uslyszy anegdoty i wypo- zwiazki z Czestochowa,
wiedzi osO6b wspolpracuja- W ktorej spedzit okres woj-
cych lub znajacych Krzysz- ny i gdzie... zostatl ,Kome-
tofa Komede. Na scenie po- da”. Poznamy kawatek hi-
jawia sie gwiazdy, a aran- storii polskiego jazzu,
zacja utworow zajmie sie szczegoly dotyczace wspol-
Mazolewski. pracy kompozytora

W specjalnie opracowa-
nej graficznie stylistyce zo-
stang przedstawione wypo-
wiedzi m.in.: Romana Po-
lanskiego, Andrzeja Wojcie-
chowskiego, Krzysztofa
Pendereckiego, Tomasza

ce 3D i mapping. Prezento-
wane beda unikatowe zdje-
cia oraz materialy wideo
z koncertow artysty. Chcac
przyblizy¢ posta¢ Krzyszto-
fa Komedy osobom, ktére
do tej pory nie miaty stycz-
nosci z jego tworczoscia,
zostanag
wazne momenty z zycia
kompozytora, w tym jego

z Agnieszka Osiecka i Ro-
manem Polanskim,
sukcesu w Stanach Zjed-
noczonych czy podejscia
Komedy do tworzenia mu-
zyki filmowe;j.

przypomniane

Na ul. Legnickiej w Czgstochowie zde-
rzyly sie dwa auta osobowe. Ranna osoba
trafitla do szpitala. - Po remoncie Legnic-
kiej auta i motory pedza tu ze spora szyb-
kosciag, na dodatek kierowcy nie zwazaja
na to, Ze sa tu skrzyZzowania réwnorzed-
ne - méwi jedna z mieszkanek Lisinca.

Czestochowa

rozne punkty dziata¢ beda w roz-
ne soboty).

Zakres mozliwych do uzyskania
informacji dotyczy etapu postepo-
wania przedsadowego z prawa cy-
wilnego, karnego, spraw admini-
stracyjnych, ubezpieczenia spo-
lecznego, spraw rodzinnych, prawa
pracy, przygotowania do rozpocze-
cia dziatalnosci gospodarczej,
a takze prawa podatkowego z wy-
laczeniem spraw podatkowych
zwiazanych z prowadzeniem dzia-
lalnosci gospodarczej.

kg

Wypadek na Legmcklej

jego

Oprac. kg

Do zderzenia dwoch aut osobowych do-
szto 5 kwietnia na skrzyzowaniu ul. Legnic-
kiej z ul. Zyrardowska. Rannego mezczyzne
pogotowie ratunkowe zabrato do szpitala.

Mieszkancy ul. Legnickiej twierdza, ze ich
ulica po remoncie stala si¢ niebezpieczna. -
Nie pomagaja zielone stupki stojace na skrzy-
zowaniach ulic, kierowcy uwazaja, ze jadac
Legnicka maja pierwszenstwo - dodaja.
mag, zdj. mag

Z najwyzszej potki

Nowe autobusy ruszyiy W miasto

CzterdzieSci nowych auto-
bus6w z napedem diesla i bar-
dzo bogatym wyposazeniem
zostalo oddanych do uzytku
mieszkanicom Czestochowy.
Uroczystosé zwiazana z tym
wydarzeniem odbyla sie
w Srode (5.04.) na placu Bie-
ganskiego. Byla to doskonata
okazja do przyjrzenia sie
z bliska nabytkom. Ci bar-
dziej odwazni wsiadali nawet
za kierownice.

Z najwyzszej potki

Autobusy Urbino dostarczyta
firma Solaris Bus&Coach, ktéra
zlozyta najlepsza oferte w poste-
powaniu przetargowym. - Jed-
norazowy zakup czterdziestu
autobus6éw to nie lada wyczyn,
zar6wno na skale krajowa, jak
i europejska. Autobusy przeciez
tworza wizerunek miasta - pod-
kreslal Wiestaw Ciesla, reprezen-
tujacy spotke Solaris Bus&Co-
ach. Dwunastumetrowe, nisko-

podtogowe, nowoczesne i lekkie
pojazdy zapewniaja komfortowa
podr6z pasazerom, a miejskie-
mu przewoznikowi niskie koszty
eksploatacyjne. Sa one bowiem
wyposazone w ekologiczne silni-
ki Euro6. Jednostki napedowe
sprzezono z automatycznymi
skrzyniami biegow. W pemi Kli-
matyzowane pojazdy sa wyposa-
zone w szereg udogodnien. Jest
miedzy innymi system informa-
cji pasazerskiej. W autobusach
zamontowano LED-owe tablice
wyswietlajace kierunek jazdy
inumer linii. Z tylu, obok nume-
ru linii, bedzie natomiast wy-
Swietlana nazwa przystanku do-
celowego. Przednia, boczna i tyl-
na tablica na poczatkowych
przystankach (podczas postoju)
beda wyswietlaty pozostaly czas
do odjazdu oraz numer linii
i przystanek docelowy. Nowoscia
wewnatrz autobusow sa koloro-
we tablice LCD umieszczona tuz
za kabing kierowcy oraz tablice
(w postaci , koralikéw”) informu-

jace o trasie z przystankami. Do
tego mamy takze dwufunkcyjne
kasowniki nowej generacji. Sa
one wyposazane w wyswietlacze
pokazujace nazwe poprzedniego
i aktualnego przystanku oraz
nazwy kolejnych trzech przy-
stankéw. Poza tym wewnatrz
znajdziemy tez mobilne bileto-
maty i szes¢ tadowarek USB. Na
poprawe bezpieczenstwa ma
wplyna¢ natomiast cyfrowy mo-
nitoring - zewnetrzny i we-
wnetrzny. Warto podkresli¢, ze
pasazerowie w nowoczesnych
pojazdach beda mogli tez korzy-
sta¢ z bezprzewodowego Interne-
tu w technologii LTE. Oswietle-
nie zewnetrzne i wewnetrzne wy-
konano w oszczednej i zuzywaja.-
cej niewiele energii technologii
LED. - Zmienia si¢ nasza Czesto-
chowa. W miescie mamy coraz
lepsza komunikacje. Dzigki tym
wszystkim udogodnieniom, cze-
stochowianie beda mogli podro-
zowac¢ komfortowo i bezpiecznie
— cieszyt sie prezydent Krzysztof
Matyjaszczyk. - Mamy bardzo
dobra i nowoczesna flote auto-
busowa. Najstarszy pojazd ma...
10 lat. Jestesmy pierwszymi
w Polsce, ktorzy na taka skale
i w taki sposob skorzystali ze
srodkow europejskich. Dodam,
ze wszystkie przetargi na komu-
nikacje publiczng sa dopiero
w trakcie wylaniania wykonaw-
cow. Nam udato sie to duzo
wczesniej. Dzigki temu mogli-
Smy kupi¢ autobusy po zdecy-
dowanie Kkorzystniejszych ce-
nach - zaznaczat.

Autobusy zostaly pomalowa-
ne w sposob tradycyjny - w bar-
wy biato-czerwone z elementami
szarego. Siedzenia wewnatrz
maja tradycyjnie herb Czesto-
chowy.

Koszt jednego pojazdu to 928
tysiecy zlotych. Calos¢ zamowie-
nia natomiast to przeszto 37 mi-
lionow zt netto. Ponad 6 milio-
now zlotych to wklad wilasny
miejskiego przewoznika, pozo-
stala czes¢ pokryla Unia Euro-
pejska. - Zywie nadzieje, ze przy
takim tempie rozwoju komuni-
kacji, te laury, ktore sa nam
przyznawane, beda rzeczywi-
stym odzwierciedleniem faktu,
ze Czestochowa jest w czolowcee
firm komunikacyjnych w Polsce.
Mamy nowe rankingi, w ktérych
znowu jesteSmy na samym
szczycie — podkreslal Roman
Bolczyk, prezes MPK.

Bedzie kasa na tramwaje?
Czestochowa chce wystapic

o kwote 38 milionéw euro na
transport tramwajowy. - Srodki
europejskie sg na wyciagniecie
reki. Chcemy z nich skorzystac¢
i zdoby¢ pienigdze na zakup no-
woczesnych tramwajow, remont
i modernizacje istniejgcego toro-
wiska oraz na budowe nowej linii
tramwajowe. Aby by¢ jak najsku-
teczniejszym w zmaganiach o ko-
lejne sukcesy w komunikacji
miejskiej w Czestochowie, powo-
lalem zespot zadaniowy na czele,
ktorego stanal Andrzej Szewin-
ski. Chcemy jeszcze bardziej sko-
ordynowac¢ nasze dzialania i do-
prowadzi¢ do kolejnych sukce-
sow w komunikacji miejskie;j.
Wtedy bedziemy mogli mowic, ze
czestochowianie dostali to na, co
zastuzyli — dobry, konkurencyj-
ny, komfortowy transport zbioro-
wy — i beda chetnie przesiadac
sie ze swoich pojazdow na miej-
ska komunikacje¢ — podsumowu-
je prezydent Matyjaszczyk.

kg
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Jest wysyp

ZDROWIE

Kleszcze juz atakuja

Borelioza, babezjoza,
kleszczowe zapalenie
moézgu - m.in. takimi

chorobami moga zarazié
nas kleszcze. Atakuja
w lasach, na lgkach oraz
w miastach. Kleszcza
wbitego w skore nalezy
jak najszybciej usunac.
Mozna to zrobi¢ samo-
dzielnie lub z pomoca le-
karza.

— Jest juz wysyp klesz-
czy - twierdza lekarze i we-
terynarze. Kleszcze sa roz-
nosicielami szeregu nie-
bezpiecznych chordb. Wie-
le gatunkow przenosi pier-
wotniaki, bakterie lub wi-
rusy powodujace zachoro-
wania ludzi. Najczesciej
spotyka sie jednak przy-
padki boreliozy i kleszczo-
wego zapalenia mozgu.

Aby unikna¢ ,spotka-
nia” z kleszczem na spacer
do lasu, parku czy po 1a-
kach nalezy zaktadac jasne
ubrania z rekawami, diugie
spodnie, czapke, spryskac
sie srodkami odstraszaja-
cymi owady, a po powrocie
do domu dokltadnie obej-

rze¢ cale cialo - skére na
glowie, uszy, nogi, rece, pa-
chwiny itd. Nalezy takze
trzyma¢ si¢ z dala od
miejsc, w ktorych kleszcze
szczegOlnie lubig przeby-
wac, np. w wysokich tra-
wach, w gestych krzakach.

Kiedy zauwazymy
kleszcza w naszym ciele
musimy usunaé go w ca-
tosci - szczypcami przy
samej skorze wyciaga-
my energicznym ru-
chem (nie obracamy) lub
smarujemy benzyna al-
bo bierzemy na lasso
(specjalne zylki kupuje-
my w aptece). Gdy sami
nie jesteSmy w stanie go
wydoby¢ musi nam po-
moc lekarz.

Usunigtego z ciata klesz-
cza mozna zbadac na bore-
lioze m.in. w laboratorium
przy ul. Kosciuszki 9 i w la-
boratorium szpitalnym przy
ul. Mirowskiej 15. Pozwala
to stwierdzi¢, czy kleszcz
jest nosicielem i czy pacjent
musi przyja¢ antybiotyk.

Nie kazde ukaszenie
kleszcza jest jednak niebez-
pieczne. Konsultacja spe-

cjalisty jest wymagana,
jezeli pojawiaja sie¢ niepo-
kojace objawy np: 7 do
14 dni po ukaszeniu klesz-
cza wystapia objawy grypo-
podobne: goraczka powyzej
38°C, zmeczenie, bol glowy,
bol plecow i konczyn, ka-
szel, katar, objawy zotagdko-
wo jelitowe, utrata laknie-
nia, nudnosci — moga to
by¢ objawy pierwszego eta-
pu Kkleszczowego zapalenia
moézgu; w oKolicy uktucia
pojawil si¢ rumien; poja-
wiaja si¢ inne niepokojace
objawy np. ze strony ukta-
du nerwowego nawet po
kilku tygodniach od uka-
szenia. Warto takze zrobic
sobie test przesiewowy Eli-
sa lub potwierdzajacy We-
stern blot na borelioze.
Kleszcze sa niebezpiecz-
ne dla ps6w i kotow. — By-
lam z psem na Baltyku
i po przyjsciu do domu
okazalo sie, ze miat az 21
kleszczy — mowi wtasciciel-
ka yorka. Weterynarze za-
lecaja obroze przeciw
kleszczom i pchilom, ta-
bletki i masci.
mag

Beda kary

CINSTOCHOWY
T —

Nie chca szczepien

Dokoriczenie ze str. 1

Zgodnie z ustawa o za-
pobieganiu oraz zwalcza-
niu zakazen i chor6b za-
kaznych u ludzi obowia-
zek poddawania sie szcze-
pieniom ochronnym, na
zasadach  okreslonych
w tej ustawie, dotyczy 0go-
lu osob przebywajacych
na obszarze Rzeczypospo-
litej Polskiej, w odniesie-
niu do oso6b nieposiadaja-
cych pelnej zdolnosci do
czynnosci prawnych od-
powiedzialnos¢ za wypet-
nienie obowiazku szcze-
pienn ponosi osoba spra-
wujaca piecze nad osoba
matoletnia lub bezradna
albo opiekun faktyczny.

To obowiazek

Obowigzek poddawania
sie szczepieniom ochron-
nym ma charakter osobi-
stego Swiadczenia osoby
zobowigzanej, wynikaja-
cego z przepisow prawa
powszechnie obowigzuja-
cego ktorego niewykona-
nie skutkuje: egzekucja
jego wykonania oraz od-
powiedzialnoscia karna

na podstawie przepisow
kodeksu wykroczen.

Przepisy mowia

Zgodnie z ustawa o po-
stepowaniu  egzekucyj-
nym w administracji to
organy Panstwowej In-
spekcji  Sanitarnej sa
uprawnione do Zzadania
wykonania w drodze egze-
kucji administracyjnej
obowigzku szczepien. Na-
lezy wskazaé, ze obowig-
zek poddania si¢ szczepie-
niu ochronnemu aktuali-
zuje sie w terminie wska-
zanym przez lekarza,
w powiadomieniu wysta-
nym przez niego do tych
osob albo ich opiekunow
prawnych lub faktycz-
nych, do poddania sie
W wyznaczonym w nim
terminie badaniu kwalifi-
kacyjnemu do szczepienia
i samemu szczepieniu,
pod warunkiem, ze w wy-
niku badania kwalifika-
cyjnego nie stwierdzono
istnienia przestanek zdro-
wotnych do czasowego
Iub dlugotrwatego odro-
czenia przeprowadzenia

tego szczepienia albo ew.
przedstawienia zaswiad-
czenia o0 wczesniejszym
poddaniu sie temu szcze-
pieniu w ramach szcze-
pien zalecanych.

Mimo powiadomienia

Za osoby uchylajace si¢
od wykonania obowigzku
poddawania si¢ szczepie-
niom ochronnym uznaje
sie te osoby, ktore zostaty
powiadomione przez leka-
rza POZ o koniecznosci
poddania si¢ obowigzko-
wemu szczepieniu
ochronnemu w okreslo-
nym terminie, ale nie zglo-
sity w celu przeprowadze-
nia badan kwalifikuja-
cych do szczepien i same-
go szczepienia, oraz nie
przedstawily zaswiadcze-
nia o wczesSniejszym pod-
daniu si¢ temu szczepie-
niu w ramach szczepien
zalecanych, jednoczesnie,
u ktorych nie stwierdzono
przeciwwskazan do szcze-
pien lub wskazan do cza-
sowego odroczenia ich

przeprowadzenia.
mag/PAP

Uwaga, alergicy!

Przyszta wiosna, a z nig pyleme

Wlasnie rozpoczat si¢ okres
pylema brzozy. To zla wiado-
mosé dla alergikow. Im diuzej
potrwa wiosna i im blizej do la-
ta, tym intensywniejsze bedzie
pylenie drzew, krzewow, traw
i zb6z. Myli sie jednak ten, kto
uwaza, ze jedynie cieple mie-
siace sa ucigzliwe dla osé6b
z alergia. Juz w styczniu oso-
by te moga by¢ narazone przez
wczesnokwitnace drzewa.

Kazdy rok jest inny pod wzgle-
dem temperatury, dlatego okre-
sy pylenia réwniez ulegaja bar-
dziej lub mniej znacznym zmia-
nom. Warto wiec $ledzi¢ aktual-
ne prognozy stezenia pyhu roslin.
Na podstawie pomiarow Osrod-
ka Badania Alergen6éw dr med.
Piotr Rapiejko opracowat kalen-
darium pylenia, ktore przedsta-
wia sie¢ nastepujgco.

STYCZEN - okres pylenia
leszczyny

Rozpoczyna sie zwykle w trze-
ciej dekadzie miesigca, jednak
przy wyjatkowo sprzyjajacych
warunkach pogodowych, pylek
leszczyny moze pojawic sie weze-
Sniej. Wystarczy, ze po okresie
zimowego spoczynku, nastapi
wzrost temperatury. W zalezno-
Sci od tego, pylenie leszczyny
moze by¢ zmienne i obejmowac
takze miesigc luty, marzec, a na-
wet pierwszag polowe kwietnia.

LUTY - okres pylenia

leszczyny, olchy, cisu
Oprocz leszczyny, ktora pyli
juz od stycznia, w lutym zaczyna
pyli¢ olcha. Jest ona grozniejsza
dla alergikow ze wzgledu na wyz-
sze stezenie pylenia, niz w przy-
padku innych roslin. Luty takze
korzystny czas dla cisu, ktory
czesto sadzony jest w parkach
i ogrodach. Z tego tez powodu

alergicy moga by¢ bardziej nara-
zeni na jego oddzialywanie.

MARZEC - okres pylenia
olchy, topoli, wierzby

W tym miesigcu konczy sie
pylenie wczesnokwitnacych ro-
Slin, jednak ze wzgledu na wzrost
temperatury, przychodzi czas na
kolejne. Ladna pogoda zacheca
zwykle do dtuzszego przebywa-
nia poza domem, wiec ekspozy-
cja na alergeny pyhu jest o wiele
wigksza, niz w zimniejszych mie-
sigcach.

KWIECIEN - okres pylenia
brzozy, topoli, grabu,
jesionu, wierzby, debu
Pylenie brzozy rozpoczyna sie¢
w zaleznosci od temperatury po-
wietrza na przelomie marca
i kwietnia lub najp6zniej pod ko-
niec tego miesigca. Pylek brzozy
osiaga bardzo wysokie stezenie
w powietrzu, dlatego tez alergeny
pyiku brzozy stanowia duze za-
grozenie dla osob uczulonych,
zwlaszcza, ze brzozy wystepuja
w wielu miejscach. Réwnie in-
tensywnie pyli takze topola,
grab, jesion i wierzba. Na trzecig
dekade miesigca przypada z ko-
lei pylenie debu.

MAJ - okres pylenia debu,

buka, sosny, §wierku, traw
W tym miesigcu konczy sie
pylenie brzozy i wierzby, jednak-
ze jest to trudny miesigc dla
alergikow, poniewaz okresy pyle-
nia drzew i roslin nakladaja sie
na siebie. Przez caly maj do-
skwiera pylek debu, ktory jest
czesto sadzony na terenach
miejskich. Wysokie wartosci ste-
zenia pylkow dotycza w tym
okresie takze sosny i swierku,
cho¢ one na szczescie nie uczu-
laja. Maj to takze okres pylenia
traw, babki, pokrzyw i szczawiu.

CZERWIEC - okres pylenia
traw, zyta, szczawiu, babki,
pokrzywy, bzu czarnego, lipy

Czerwiec to miesiac najbar-
dziej ucigzliwy pod wzgledem
pylenia, poniewaz wlasnie wte-
dy padaja rekordy natezenia
pytkow roznych roslin, ktérych
okresy nakladaja si¢ na siebie.
Najbardziej ucigzliwe sa trawy
i zboza. Stoneczna pogoda tyl-
ko temu sprzyja. Odnotowuje
si¢ rowniez pylenie m.in. rze-
paku, bzu czarnego, lipy, czy
platanu.

LIPIEC - okres pylenia traw,
bylicy, pokrzywy, komosa
W lipcu pylenie traw nie uste-

puje i w dalszym ciagu odnoto-

wuje sie silne stezenie - szcze-
golnie w pierwszej polowie mie-
siaca. W drugiej nateza sie pyle-
nie bylicy, ktora jest pospolitym
chwastem w calej Polsce. Inten-

sywnie pyli rowniez pokrzywa,
choc nie jest ona az tak grozna
dla alergikow. W lipcu odnoto-
wuje sie takze Srednie stezenie
pytkow komosa i niskie babki,
a takze szczawiu.

SIERPIEN - okres pylenia
bylicy, pokrzywy
Sierpien to miesigc dla szczy-
towych wartosci stezenia pytkow
bylicy i pokrzywy. Pokrzywa nie

jest na szczescie ucigZiwa dla

osOb wrazliwych na pylenie.
Oprocz wyzej wymienionych, py-
li rowniez w niskim stopniu bab-
ka i komosa. Pylki traw rowniez
w dalszym ciggu moga doskwie-
rac¢ — w zaleznosci od warunkow
pogodowych.

WRZESIEN - okres pylenia
bylicy, traw

W tym miesigcu odnotowuje
si¢ Srednie pylenie bylicy i juz
w stopniu niskim pylenia traw,
komosy, babki, pokrzywy i am-
brozji (wystepuje ona jedynie lo-
kalnie). Bardziej w tym okresie
jesteSmy narazeni na alergeny
wewnatrzdomowe ze wzgledu na
to, ze mniej czasu spedzamy na
zewnatrz.

PAZDZIERNIK - okres
pylenia ambrozji, byli,
nawloci

W niskim stopniu wystepuje
pylenie ambrozji, ktora jak wcze-
Sniej zostalo wspomniane (wy-
stepuje jedynie lokalnie na za-
chodzie kraju). Odnotowuje sie
jeszcze w tym miesigcu bardzo
niskie stezenie pylku bylicy
i nawloci, a takze znikome bab-
ki, szczawiu, pokrzywy oraz ko-
mosy. Podobnie jak we wrzesniu
wiekszym zagrozeniem dla aler-
gikow sa alergeny roztoczy ku-
rzu domowego.

Paula Nogaj

Jakie objawy spotykaja alergikow? Przede wszystkim niezyty gor-
nych drog oddechowych, czyli kichanie i katar. Oprocz tego bardzo
czesto doskwiera swedzenie oczu, nosa, gardta. Powszechne jest tak-
ze m.in. lzawienie. Unikanie pytkow jest wlasciwie niemozliwe, jednak
mozna w niewielkim stopniu pomoc sobie w tych trudnych okresach
nie tylko przyjmowaniem lekéw przeciwalergicznych. Zaleca si¢ no-
szenie okularéw przeciwstonecznych, nawilzanie powietrza w domu i

unikanie czestego otwierania okien.

Bardzo istotne jest sledzenie po-

gody, poniewaz dzigki temu, bedzie mozna stwierdzic, kiedy pylenie
sie nasila. Wtedy najlepiej zosta¢ w domu. Jezeli jednak wyjscie jest
nieuniknione, po powrocie nalezy zmieni¢ odziez i wzig¢ prysznic.
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D2IELNICOWI ~ W1 KOMISARIAT
Wyhieramy najlepszego dzielnicowego!

Twdj dzielnicowy zawsze chetnie stuzy pomoca, jest aktywny i interesuje sie losem mieszkaricow? Docen jego prace i zagtosuj w plebiscycie na naszej stronie
internetowej www.zycieczestochowy.pl! Dzi§ przedstawiamy Wam dzielnicowych z VI Komisariatu. To Wy zdecydujecie, kidrych z nich jest najlepszy! Najlepsi
dzielnicowy z poszczegdlnych komisariatéw trafia do wielkiego finatu. Kandydat, kiéry w ostatecznym gtosowaniu zdobedzie najwieksza liczbe, otrzyma tytut

»Najlepszego dzielnicowego”oraz nagrode.

mi. asp. Tomasz Chaliriski
tel. 508-036-581

—w policji od 2007 roku, rejon: dzielnica Bteszno
- Aleja Wojska Polskiego od numeru 1 do 61,
ulice: Bienia, Brzeziriska, Jesienna od numeru
42 do 52 i od numeru 3 do 7, Rakowska oraz

przylegte

@ Dlaczego ten za-
wad? A dlaczego
nie? (Smiech)

@ Najbardziej zadzi-
wiajace/wstrzasa-
jace przezycie w
pracy: Staram si¢
nie zapamietywac
sytuacji z pracy,
ktdre sg negatyw-
ne

@ Najlepszy film, jaki widziatem: ,,Jak rozpetatem

I wojng Swiatowa”

@ Piosenka, ktorej nigdy nie usung ze swojego
odtwarzacza: nie mam ulubionej piosenki

@ Najbardziej weiggajacy serial: ,,GSI — kryminal-

ne zagadki”

@ Ksigzka, ktorg ostatnio przeczytatem: ostatnio
nie mam czasu na czytanie ksiazek

@ Bez tej potrawy nie wyobrazam sobie $wiata:

kluski Slaskie
@ Spiew czy taniec? Spiew
@ Kino czy teatr? Kino
@ Morze czy gory? Morze
@ Mito$C czy pienigdze: mitoS¢

@® Na bezludng wyspe zabratbym.....

by wymienia¢ (Smiech)

@ Gdybym nie byt policjantem......
bym strazakiem

@ Najwigksza warto$¢ w zyciu.... rodzina

mt. asp. Mariusz Cierpiat
tel. 508-036-555

—w policji od 2003 roku, ulice:
Boh. Katynia, Cedrowa, Cisowa,
Limbowa, Olszowa, Osikowa,
Palmowa
@ Najbar-
dziej za-
dziwiaja-
ce/
wstrzg-
sajace
przezycie
W pracy:
€zynno-
$ci na i
miejscy wypadku drogowego,
gdzie w samochodach sptoneli
kierowcy

@ Najlepszy film, jaki widziatem:
,Nico - ponad prawem”

@ Piosenka, ktdrej nigdy nie usu-
ne ze swojego odtwarzacza:
Dzem ,Do kotyski”

@ Najbardziej wciggajacy serial:
~Przyjaciele”

@ Spiew czy taniec? Taniec

@ Kino czy teatr? Kino

@ Morze czy gory? | morze
i goéry

@ Mito$¢ czy pienigdze: mitoS¢

@ Na bezludng wyspe zabrat-
bym.....swojg kobietg

@ Gdybym nie byt policjan-
tem......bythym bogaty
(Smiech)

@ Najwigksza wartos¢ w zyciu....
rodzina

TL

dtugo mozna

pewnie zostat-

mt. asp. kukasz Dymek
tel. 508-036-544

—w policji od dziewieciu lat, rejon: Za-

wodzie Dabie i Bugaj, Aleja Wojska Pol-

skiego od nr 2-104, ulice: Bugajska,

Chatubiriskiego, Gilowa, Hutnikdw,

Koksowa, Korfantego, Kucelinska, Le-

gionéw — parzyste od numeru 188,

Olsztyriska — parzyste od nr 147, Rejta-

na od 41/43 plus parzyste, Ztota od nr

214 i od nr 233 oraz przylegte

@ Dlaczego tenza-
wad? Mozliwosé
rozwoju, state
wynagrodzenie

@ Najbardziej zadzi-
wiajace/wstrza-
sajace przezycie
W pracy: inter-
wencje wobec
0s6b po tzw. do- ~
palaczach

@ Najlepszy film, jaki widziatem: Mam
wiele ulubionych filméw — gtownie te
dokumentalne

@ Piosenka, ktorej nigdy nie usune ze
swojego odtwarzacza: nie mam ulu-
bionych piosenek, stucham radia

@ Najbardziej wciggajacy serial: Nie
ogladam seriali

@ Ksigzka, kidrg ostatnio przeczytatem:
,Kod Leonarda da Vinci” Dan Brown

@ Bez tej potrawy nie wyobrazam sobie
Swiata: Lubie rézne potrawy

@ Spiew czy taniec? Taniec

@ Kino czy teatr? Teatr

@ Morze czy gory? Morze

@ Mitos¢ czy pienigdze: mitosé

@ Na bezludng wyspe zabratbym.....ro-
dzing

@ Gdybym nie byt policjantem.....w Zyciu
wykonywatem wiele prac zanim zosta-
tem policjantem

@ Najwieksza warto$¢ w zyciu....rodzina
i zdrowie

mt. asp. Rafat Prysak,

asp. Robert Lapucha

mt. asp. Kamil Dzioba
tel. 508-036-607

—w policji od 2008 roku, rejon: Ra-
kow - Aleja Wojska Polskiego od
numeru 106 do 112, ulice: Lenar-
towicza , Mireckiego , Okrzei od
numeru 2 do 42 i od numeru 1
do 23, Zamenhofa, Zarecka do nu-
meru 98 oraz przylegte

@ Dlaczego
ten za-
wod?
Uwazam,
Ze to bar-
dzo cie-
kawa
praca,
ktora da-
je mozli-
wos¢ nie-
sienia pomocy innym. Poza tym
lubig pracowac z ludZmi.

@ Najbardziej zadziwiajace/wstrzasa-
jace przezycie w pracy: pierwszy
zgon, zabojstwo

@ Najlepszy film, jaki widziatem:
»oiedem”

@ Najbardziej wciggajacy serial:
,Czterej pancerni i pies”

@ KsigZka, ktorg ostatnio przeczyta-
tem: ,,0 psie, ktdry jeZdzit koleja”

@ Bez tej potrawy nie wyobrazam
sobie $wiata: kuchnia mojej zony

@ Spiew czy taniec? Taniec

@ Kino czy teatr? Kino

@ Morze czy gory? Morze

@ Mitos¢ czy pienigdze: mito$¢

@ Na bezludng wyspe zabratbym.....
rodzing

@ Gdybym nie byt policjantem......
zostatbym zotnierzem

@ Najwieksza wartos¢ w zyciu.... ro-
dzina i zdrowie

N

asp. szt. Dariusz

sierz. szt. Mariusz
Zyskowski, tel. 508 036 554

—w policji od 2011 roku, rejon:
Wrzosowiak — ulice: Jesienna od nr
83/85, Orkana nr nieparzyste, Ry-
dza Smigtego nr nieparzyste, Spor-
towa oraz przylegte

@® Dlaczego
ten za-
waod?
Che¢ po-
mocy in-
nym lu-
dziom

@ Najbar-
dziej za-
dziwiajg-
ce/wstrzasajace przezycie w pra-
Cy: czynnoSci stuzbowe zwigzane
Ze zgonem

® Najlepszy film, jaki widziatem:
»3ami swoi”

@ Najbardziej wciggajacy serial:
,Czas honoru”

@ Ksigzka, ktorg ostatnio przeczyta-
tem: ,Czarny Mercedes”

@ Bez tej potrawy nie wyobrazam
sobie Swiata: placek po wegiersku

@ Spiew czy taniec? Taniec

@ Kino czy teatr? Kino

@ Morze czy gory? Morze

@ Mitos¢ czy pienigdze: mitos¢

@ Na bezludng wyspe zabratbym.....
rodzing

@ Gdybym nie byt policjantem......
podijatbym pracg w innym zawo-
dzie

@ Najwieksza warto$¢ w zyciu....
szczero$é, uczciwose

asp. sztah. Tomasz
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st. asp. Marek Minkina

tel. 508-036-547

—w policji od 1995 roku, rejon: Stary

Rakow - ulice: Asnyka, Konopnickiej,

Limanowskiego, tukasiriskiego od nr 1

do 67 plus nieparzyste, Okrzei od nr 47

i od nr 60, Orzeszkowej, Prusa do

skrzyzowania z tukasiniskiego, Space-

rowa, Zarecka od nr 100 oraz przylegte

@ Dlaczego ten £
zawod? Uwa-
zam, ze przy-
nosi on duzo
satysfakcji i
adrenaliny

@ Najbardziej
zadziwiajace/
wstrzasajace
przezycie w
pracy: samo-
bojstwo przy torach kolejowych

@ Najlepszy film, jaki widziatem: ,,Jak
rozpgtatem |l wojng Swiatowa”

@ Piosenka, ktorej nigdy nie usune ze
swojego odtwarzacza: ,,Kochanie badz
mojg krélowg” Long & Junior

@ Najbardziej wciggajacy serial: ,,Jano-
sik”

@ Ksigzka, kidrg ostatnio przeczytatem:
,Czarmny Mercedes” Janusza Majew-
skiego i Remigiusza Mroza

@ Bez tej potrawy nie wyobrazam sobie
Swiata: spaghetti, kaszanka z grilla

@ Spiew czy taniec? Spiew i taniec

@ Kino czy teatr? Kino

@ Morze czy gory? Morze

@ Mito$¢ czy pienigdze: mitosé

@ Na bezludng wyspe zabratbym.....
ostatnie wydanie ,,Zycia Czgstochowy”

@ Gdybym nie byt policjantem...... zo-
statbym ksigdzem

@ Najwieksza wartos¢ w zyciu.... mitos¢
i szczero$¢

asp. szt. Stawomir

tel. 508-036-619

—w policji od 2008 roku, rejon:

Aleja Pokoju parzyste i nieparzy-

ste, Pawlikowskiej-Jasnorzew-

skiej, Andersena, Jasienicy

@® Dlaczego
ten za-
wad?
Chec nie-
sienia po-
mocy po-
krzywdzo-
nym

@ Najbardziej
zadziwiaja-
ce/wstrzasajgce przezycie w
pracy: stuzba w Katowicach -
Szopienicach

@ Najlepszy film, jaki widziatem:
LKrwawy sport”

@ Piosenka, ktdrej nigdy nie usu-
ne ze swojego odtwarzacza:
»No limits”

@ Najbardziej wciggajacy serial:
»1he lost”

@ Ksiazka, ktora ostatnio prze-
czytatem: ,,Potega podswiado-
mosci”, Joseph Murphy

@ Bez tej potrawy nie wyobrazam
sobie Swiata: zurek

@ Spiew czy taniec? Taniec

@ Kino czy teatr? Kino

@ Morze czy gory? Morze

@ MitoSC czy pienigdze: mitoS¢

@ Na bezludng wyspe zabrat-
bym....tuk i néz

@ Gdybym nie byt policjan-
tem...... bytoym informatykiem

@ Najwiegksza wartos¢ w zyciu....
zdrowie

tel. 508-036-553

—w policji od 2000 roku, ulice:

Bukowa, Botaniczna od nu-

meru 32 i od numeru 33, Ga-

jowa od numeru 21 do 47,

Lechonia, Lipowa, Orkana nu-

mery parzyste

@ Dlacze-
go ten
zaw0d?
Brak
mono-
toni,
cheé
niesie-
nia po-
mocy innym ludziom

@ Najbardziej zadziwiajace/
wstrzasajace przezycie w
pracy: Udziat w akcji ratun-
kowej w trakcie zawalenia
sig hali MTK w Katowicach

@ Najlepszy film, jaki widzia-
tem: ,Zielona mila”

@ Najbardziej wciggajacy se-
rial: ,,Gra o tron”

@ Bez tej potrawy nie wyobra-
Zam sobie Swiata: schabowy

@ Spiew czy taniec? Taniec

@ Kino czy teatr? Kino

@ Morze czy gory? Morze

@ MitoSC czy pienigdze: mitoS¢

@ Na bezludng wyspe zabrat-

@ Gdybym nie byt policjan-
tem...... politykiem

@ Najwieksza wartos¢ w zy-
Ciu.... rodzina i przyjazn

Gaborski
tel. 508-036-556

—w policji od 2001 roku, re-
jon: Aleja Wojska Polskiego
od numeru 120 do 130, Bar-
lickiego, Danitowskiego, Kar-
piriskiego, LeSmiana, Moch-
nackiego, Pietrusiriskiego,
Pruchnika, Przerwy — Tetma-
jera, Przybyszewskiego,
Schulza, Sebyty, Sempotow-
skiej, Sieroszewskiego
@ Dlacze-

go ten
zawod?
Uwa-

zam, ze
to bar-
dzo cie-
kawa
praca

@ Najlepszy film, jaki widzia-
tem: ,,Szklana putapka”

@ Najbardziej wciggajacy se-
rial: ,Sensacje XX wieku”

@ Bez tej potrawy nie wyobra-
Zam sobie Swiata: mielony

@ Spiew czy taniec? Spiew

@ Kino czy teatr? Kino

@ Morze czy gory? Gory

@ MitoS¢ czy pienigdze: mitos¢

@ Na bezludng wyspe zabrat-
bym.....rodzing

@ Gdybym nie byt policjan-
tem...... zostatbym Zotnie-
rzem

@ Najwieksza wartos¢ w zy-
ciu.... zdrowie i rodzina

Majchrzak, tel. 508-036-546

—w policji od 1990 roku, rejon: Aleja

11 Listopada, Aleja Wojska Polskie-

go od 85 do 87, Brzozowa, Botanicz-

na, Gajowa od numeru 1 do 19 i od

numeru 2 do 8, Jagielloriska niepa-

rzyste od numeru 1 do 65, Sadowa,

Topolowa, Wigzowa, Wierzbowa

@ Dlaczego ten
zaw6d? To bar-
dzo ciekawa
praca

@ Najbardziej za-
dziwiajace/
wstrzgsajgce
przezycie w
pracy: czynno-
Sci zwigzane z zabojstwami

@ Najlepszy film, jaki widziatem:
»awiezdne wojny”

@ Piosenka, ktorej nigdy nie usune ze
swojego odtwarzacza: ,,Popcorn”

@ Najbardziej wciggajacy serial: ,,Do-
chodzenie”

@ Ksigzka, ktorg ostatnio przeczyta-
tem: ,,Cztowiek nietoperz” Jo Nesbo

@ Bez tej potrawy nie wyobrazam so-
bie Swiata: schabowy

@ Spiew czy taniec? Spiew

@ Kino czy teatr? Kino

@ Morze czy gory? Morze

@ MitoS¢ czy pienigdze: mitos¢

@ Na bezludng wyspe zabratbym.....
browary $wiata (Smiech)

@ Gdybym nie byt policjantem......
bytbym kierowcg autobusu

@ Najwieksza warto$¢ w zyciu....wiara

Walaszczyk
tel. 508-036-548

—w policji od 1999 roku, rejon:
Aleja Wojska Polskiego od nu-
meru 114 do 118, Dgbrowskiej,
Itakowiczowny, Izykowskiego,
Kuncewiczowej, tukasiriskiego
od nr 73 plus parzyste, Okrzei
od nr 25 do 45 od 44 do 58,
plac Orlgt Lwowskich, Ossow-
skiego, Prusa, Witkiewicza

@ Dlaczego -
ten zaw6d?
Stabilizacja
pracy

@ Najlepszy
film, jaki
widziatem:
HAvatar’

@ Najbardziej
wciggajacy serial: nie oglagdam
seriali

@ Ksigzka, ktdrg ostatnio prze-
czytatem: ,Jednym strzatem”

@ Bez tej potrawy nie wyobrazam
sobie Swiata: zupa grzybowa

@ Spiew czy taniec? Taniec

@ Kino czy teatr? Kino

@ Morze czy gory? Morze

@ Mitos¢ czy pienigdze: mitosé

@ Na bezludng wyspe zabrat-
bym.....swojg sympatie

@ Gdybym nie byt policjan-
tem...... zostatbym strazakiem

@ Najwieksza warto$¢ w zyciu....
Zycie rodzinne
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Niezwykle piekne stowa przyto-
czone w tytule pochodza z wypo-
wiedzi Krzysztofa Seweryna Wron-
skiego — czestochowskiego poety,
goscia honorowego Ill Salonu Lite-
rackiego.

W spotkaniu uczestniczyta
réwniez dr Katarzyna Janus —
adiunkt Wydziatu Filologiczno-
-Historycznego Instytutu Filolo-
gii Polskiej Akademii Jana Dtu-
gosza w Czestochowie, a takze:
dyrektor szkoty — Matgorzata
Kaim, uczniowie, rodzice i na-
uczyciele. Podczas Il Salonu Li-
terackiego uczniowie klasy
Il @ przedstawili zgromadzonej
publicznosci montaz stowno-
-muzyczny, ktérego tematem
przewodnim byto sacrum w po-
ezji, watek obecny w literaturze
od starozytnosci po czasy obec-
ne, takze w twdrczosci Krzyszto-
fa Seweryna Wroniskiego.

Po zakoriczeniu czesci artystycz-
nej gtos zabrat gos¢ honorowy.
Krzysztof Seweryn Wronski pogra-
tulowat uczniom | LO tego, ze

w czasach, w ktorych istnieje tak

wiele roéznorodnych bodzicéw
i mozliwosci, mtodziez wybiera po-
ezje. Po rozmowie z poetg nastgpi-
fa czes¢ konkursowa spotkania: |l
LICEALNY TURNIEJ JEDNEGO
WIERSZA im. Haliny Poswiatow-
skiej o Nagrode Dyrektora Szkoty.
Jury w sktadzie dr Katarzyna Janus,
p. Krzysztof Seweryn Wronski oraz
p. Urszula Zaleska ogtosito wyniki:
| miejsce — Agnieszka Adamik
(klasa Il a),
Il miejsce — Norbert Piskorski
(klasa Il b),
Il miejsce — Julia Czechowicz
(klasa Il c).

Serdecznie gratulujemy wszyst-
kim uczestnikom!

ENGLISH THROUGH ART

W czwartek 16 marca 2017 r. w
naszej szkole odbyfa sie gala VI
edycji Powiatowego Projektu Re-
cytatorsko-Wokalnego ,,English
Through Art”. Projekt ma na celu
propagowanie ws$réd miodziezy
gimnazjalnej kultury i sztuki kra-
jéw anglojezycznych, popularyza-
cje poezji i dramatu brytyjskich
tworcéw, a takze wytanianie talen-
téw wokalnych wsréd mtodych lu-
dzi. Wydarzenie to cieszy sie od lat
niestabngcym zainteresowaniem.

Jak co roku, gtéwnym sponso-
rem nagréd byta Szkota Jezykowa
BRITISH STM. Podobnie jak w po-
przednich edycjach, w biezagcym

roku konkurs skfadat sie z dwoch
czesci: wokalnej, w ktérej uczestni-
cy zaprezentowali utwory najwiek-
szych gwiazd popkultury — Rihan-
ny, Beyonce oraz Georga Micha-
ela, a takze recytatorskiej, w kto-
rej mtodziez mogta pochwali¢ sie
wybitng znajomoscig poezji i dra-
matu brytyjskiego. Uczestnicy po-
stawili ciezkie wyzwanie przed ju-
ry, poziom ich wystepéw byt bar-
dzo wysoki i wyréwnany.

W czesci wokalnej kolejne
miejsca zajeli:
| miejsce — Victoria Kozik,
Il miejsce — Natalia Pabis,
Il miejsce — Zofia Kuznik,
wyrdznienia: Marcelina Otto, Olga
Koscielna oraz Karolina Bajor.

W czesci recytatorskiej:
| miejsce — Natalia Kowalik,
Il miejsce — Sebastian Kasprzak,
Il miejsce — Wiktoria Funiok,
wyrdznienia: Julia Lechnata,

Radostaw Reterski.

Wszystkim uczestnikom nasze-
go konkursu, szczegdlnie laure-
atom i zdobywcom wyrdznien ser-
decznie gratulujemy. Do zobacze-
nia za rok w kolejnej edycji nasze-
go projektul!l!

Nadia Kaskosz

| Liceum Ogodlnoksztatcace o
im. Juliusza Stowackiego g
zaprasza na Dzien Otwarty oty
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Stowacy w swiecie muzykn i telewizji

Uczniowie naszej szkoty mieli
okazje uczestniczy¢ w dwdch wyda-
rzeniach zwigzanych z muzyka i te-
lewizjg. Pierwsze z nich to spotkanie
z Munkiem Staszczykiem — rodowi-
tym czestochowianinem, wokalistg
i zatozycielem zespotu T-love.

Spotkanie z muzykiem odbyto
sie 28.02 br. i miato na celu przybli-
Zenie uczniom jego osoby, a takze
historii zespotu, ktéry w tym roku
obchodzi swoje 35-lecie. Muniek
opowiedziat uczniom | LO wiele
anegdot zwigzanych z graniem
w T-love, odpowiedziat na liczne
pytania przygotowane przez
uczniow.

Muzyk zdradzit nam takze plany
i projekty zespotu na najblizszy
czas. Grupa planuje wiele duzych
wystepow (w Polsce i za granica )
z okazji swojego jubileuszu. Trasa
nie ominie oczywiscie rodzinnej
Czestochowy.

Na zakoriczenie artysta zyczyt
wszystkim uczniom szczescia i re-

alizacji swoich pasji. W podzieko-
waniu za wizyte, przedstawiciele
SU wreczyli Munkowi jego karyka-
ture oraz szkolng bransoletke.
Drugie wydarzenie miato miej-
sce 16 marca br. W ten dzien gru-
pa uczniow miata okazje pojechac
do Krakowa, by jako publicznosc,
wzig¢ udziat w nagraniach popu-
larnego programu rozrywkowego
,Kocham Cie Polsko” w studio
TVP2. Stfowacy dowiedzieli sie wie-
lu ciekawych rzeczy na temat pra-

cy w telewizji i poznali sekrety po-
wstawania tego typu programoéw
od kulis. Po nagraniach mielismy
okazje do zrobienia zdjec i krotkiej
rozmowy z uczestnikami i prowa-
dzacymi programu. Ktdéra druzyna
wygrafa, kto brat udziat w odcinku
i jak sie spisalismy jako publicz-
nos$¢? Wszystko stanie sie jasne
w sobote, 20 maja! Serdecznie za-
praszamy do oglgdania odcinka

z naszym udziatem!
Natalia Kotnis

Xl Powiatowy Konkurs
im. L. Marjanskiej

23 marca 2017r. w | LO miato
miejsce rozstrzygniecie zmagan
konkursowych Xl edycji Powiato-
wego Konkursu im. Ludmity
Marjanskiej — poetki, absolwentki
| Liceum Ogdlnoksztatcgcego im.
Juliusza Stowackiego. Celem kon-
kursu adresowanego do uzdolnio-
nej literacko, recytatorsko i wokal-
nie mtodziezy szkét ponadgimna-
zjalnych powiatu czestochowskie-
go jest poszerzenie wiedzy o zyciu
i tworczosci absolwentki naszej
szkoty, doskonalenie warsztatu pi-
sarskiego, uwrazliwienie mtodych
ludzi na piekno jezyka ojczystego
oraz prezentacja i popularyzacja
umiejetnosci uczniéw szkét po-
nadgimnazjalnych.

Podczas uroczystosci wreczenia
dyplomdw i nagréd obecne byly:
prof. Elzbieta Hurnik z Akademii
im. Jana Dtugosza w Czestochowie
— honorowy cztonek komisji kon-
kursowej w czesci literackiej oraz
Matgorzata Kaim — dyrektor | Li-
ceum Ogdlnoksztatcacego w Cze-
stochowie. Nagrody ufundowali:
Urzad Miasta Czestochowy i Sto-
warzyszenie Absolwentéw i Przy-
jaciot | Liceum im. Juliusza Stowac-
kiego w Czestochowie ,,Z tradycja
w XXI wieku”. Przekazanie nagréd
potgczone zostato z prezentacjy
talentow finalistow, ktorymi zosta-
li nastepujacy uczniowie:

XI Powiatowy Konkurs Literacki
im. Ludmity Marjanskiej:

- | miejsce — Martyna tawniczek z
IV LO im. H. Sienkiewicza w Cze-
stochowie,

- Il miejsce — Alicja Mlek z VII LO
im. M. Kopernika w Czestocho-
wie,

- lll miejsce — Wiktoria Musik z VII
LO im. M. Kopernika w Czesto-
chowie,

- wyrdinienie (ex aequo): Natalia
Segied — IX LO im. C. K. Norwida
w Czestochowie, Anna Baretfa —
VIII LO Samorzadowe w Czesto-
chowie.

Xl Powiatowy Konkurs
Recytatorski im. Ludmity
Marjanskiej:

- | miejsce (ex aequo): Klaudia
Stanirowska z | LO im. J. Sfowac-
kiego w Czestochowie, Nata-
lia Walaszczyk z VII LO im. M.
Kopernika w Czestochowie,

- Il miejsce (ex aequo): Adrianna
Mielczarek z VII LO im. M. Ko-
pernika w Czestochowie, Marty-

na Rejczak z IX LO im. C. K. Nor-

wida w Czestochowie,

- Il miejsce (ex aequo): Laura Ge-
sikowska i Iga Kugiel - uczennice
I LO im. J. Stowackiego w Czesto-
chowie,

Wyrdznienie: Weronika Marcon z
LO im. mjr. H. Sucharskiego w
Myszkowie.

W XI Powiatowym Konkursie
Poezji Spiewanej im. Ludmity
Marjanskiej:

Il miejsce — Katarzyna Btaszyk z |
LO im. J. Stowackiego w Czesto-
chowie.

Ponadto Stowarzyszenie Absol-
wentow i Przyjaciét | Liceum im. Ju-
liusza Stowackiego w Czestochowie
»Z tradycjg w XXI wieku” ufundo-
wato nagrody pieniezne dla najlep-
szych w konkursie uczniéw ,Stowa-
ka”, czyli: Klaudii Stanirowskiej, Ka-
tarzyny Btaszyk i Roberta Skiby.

Serdecznie gratulujemy wszyst-
kim nagrodzonym!
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O krwiodawstwie w TZ

Czterdziestu siedmiu  uczniow
oddalo krew podczas akcji zorga-
nizowanej Czerwony Krzy? i Stacje
Krwiodawstwa w Technicznych Za-
ktadach Naukowych.

Kazdy z dawcow oddat 450 milili-
trow krwi, ogétem w TZN - ie pobra-
no jej 21 litrow.

Przed pobraniem krwi kazdy
dawca zobowigzany byl wypetnic¢
kwestionariusz dotyczacy stanu
jego zdrowia. Wilasnorgcznym
podpisem musiat potwierdzi¢, ze
zostal poinformowany o rodzaju
zabiegu i jego czestotliwosSci oraz
ewentualnych nastgpstwach dla
stanu jego zdrowia. Nastepnie kaz-
dy z krwiodawcow mial pobrana

S2KOLY

probke krwi do zbadania zawartej
w niej hemoglobiny, potem zostat

poddany badaniu lekarskiemu i ci-
$nienia krwi.

Krew dawcow zostanie zbadana,
aby stwierdzi¢, czy nie s3 oni zaka-
zeni kit, zottaczkg zakazng B lub C,
AIDS. Jezeli test wypadnie dodatnio,
nie zostanie przetoczona. Dzigki temu
niebezpieczenistwo, ze choroba zosta-
nie przeniesiona droga transfuzji jest
niewielkie.

Tegoroczna akcja nie jest pierwsza
w TZN. Smialo mozna powiedziec,
ze krwiodawstwo w naszej szkole to
juz tradycja. Jej poczatki siegaja roku
1964. Pierwszg opiekunkg Kota zo-
stata pani M. Zmigrodzka.

Czlonkowie Kota zobowigzani
byli do dopilnowania porzadku na
terenie szkoly, wykonywania czynow

Wybory w

Marzec w TZN-ie byl pelen emo-
cji. Byl to bowiem czas kampanii
wyborczej do Samorzadu Uczniow-
skiego i Mlodziezowej Rady Miasta.
Atmosfera tych dni przypominala
te z wyborow prezydenckich. Kan-
dydaci dwoili sie i troili, by wypasé
jak najlepiej i przekona¢ do siebie
jak najwieksza liczbe uczniow.

Wsréd kandydatéw do Samorzadu
Uczniowskiego znaleZli si¢:

Dawid Adamiec — klasa I j,

Mateusz Baszaraba —klasa I ¢,

Karol Dobrakowski — klasa III h,

Dawid WozZniak — klasa IIT k.

BASZARABA
MATEUSZ

ﬂ Imu::e:uméunmm

Kandydaci do Mlodziezowej Rady
Miasta:

Mateusz Baszaraba — klasa Ie,

Karol Dobrakowski — klasa IIIh,

Piotr Radecki —klasa I j,

Mateusz Zak —klasa I h.

Wybory zostaly ogloszone 6 mar-
ca, kandydaci zgtaszali si¢ do 15 mar-
ca - tego dnia rozpoczgla si¢ kampania
wyborcza, pojawily si¢ profesjonalne
plakaty z wizerunkami kandydatow,
ich osiagnigciami i hastami progra-
mowymi. Wybory zaplanowano na 23
marca do Samorzadu Uczniowskiego

i na 24 marca do Mtodziezowej Rady
Miasta. Z kazdym dniem rywaliza-
cja nabierala kolorytu, zwigkszaly
sie emocje, wlaczali si¢ uczniowie
wspierajacy kandydatow. Na szkol-
nych korytarzach kandydaci rozma-
wiali z wyborcami, czgstowali cukier-
kami i rozdawali balony ze swoimi
imionami. Powstata nawet piosenka
promujgca Dawida Wozniaka, ktorg
skomponowat i wykonat jego kolega
z klasy - Mateusz Lisiecki www53.
zippyshare.com/v/OnvnovFF/file.html

Kluczowym momentem kampanii
byt 22 marca, kiedy udostepniona zo-
stala na kanale TZN TV minidebata
przedwyborcza kandydatow do Mto-

Karol

Qutg-rgkowskiﬂ
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Techniczne Zaktady Naukowe

im. gen. Wladystawa Sikorskiego w Czestochowie

spotecznych, opiekowania si¢ groba-
mi nieznanych Zotnierzy oraz niezyja-
cych profesorow szkoty, niesienia po-
mocy ludziom starszym, samotnym i
chorym, brania udzialu w licznych
konkursach oraz w kwestach na cele
PCK.

Od roku 1971 istnieje w szkole
Klub Honorowych Dawcow Krwi, a
w roku 1979 powotano do zycia Mlo-
dziezowy Bank Krwi.

Warto zaznaczy¢, ze przy Zasadni-
czej Szkole Zawodowej dziatato od-
rebne Szkolne Koto PCK, zatozone w
roku 1972 przez panig T. Pacholska,
a pozostajace od 1975 r. pod opieka
pani Alfredy Rezler.

Od 1987r. szkolnym kotem PCK
opickowata si¢ pani M. Ostrowska, po

ktorej funkcje te objeta pani A. Bauer-
Petrykow. Dziatalnosé Kota od wielu
lat wspierali panowie: J. Nowak, W.
Krygier i S. Ujma. Od 1986 . dyrek-
tor W. Krygier zajmowal si¢ szkole-
niem druzyn sanitarno- medycznych i
krwiodawstwem honorowym. W tym
czasie pelnil rowniez funkcj¢ prezesa
Zarzadu Okrggowego PCK w Czesto-
chowie.

Ogladajac  ksiggi  pamigtkowe
PCK, natrafi¢ mozna na zdjecia na-
szych nauczycieli — absolwentow
TZN-u, panéw: M. Okaja i G. Pucha-
ly, ktorzy rowniez honorowo oddawa-
li krew. Nic nie jest tak pouczajace i
nic tak nie zachgca do dzialania, jak
dobry przyktad.

Agnieszka Ciepiela

TZN-ie

MATEUSZ ZAK
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dziezowej Rady Miasta. Debatg po-
prowadzit petnigcy funkcje przewod-
niczacego SU Jarek Gil. Kandydaci
prezentowali siebie w autoprezenta-
cjach, odpowiadali na pytania prowa-
dzacego oraz na pytania krzyzowe.
Podsumowanie dziatan wyborczych
nastagpito w piatek. Po podliczeniu
gloséw przewodniczacym szkoty zo-
stal Dawid Wozniak, a wspiera¢ go
beda w pracach Samorzadu Karol
Dobrakowski i Dawid Adamiec.
W  Milodziezowe] Radzie Miasta
ucznidow TZNu przez najblizsze dwa
lata reprezentowac¢ beda Karol Do-
brakowski i Mateusz Baszaraba.
Dorota Owczarek

KANGTEAT DO MECADEACWES RADY MUATTA

PIOTREK
RADECKI

23 Marca wybierz madrze!
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04:50 TELEZAKUPY

05:25 Jaka to melodia? -
odc. 3536; teleturniej muz.

06:00 Dzieri dobry Polsko!

08:00 Wiadomosci

08:15 Pogoda poranna

08:15 Kwadrans polityczny

08:40 Sekrety ojca - odc. 26;
serial, Turcja (2016)

09:40 Wspaniate stulecie:
Suttanka Kdsem - Murat
IV, odc. 119; serial, Turcja

10:35 Ranczo - odc. 75;
serial obyczajowy TVP

11:25 Magazyn $ledczy Anity
Gargas - (27); magazyn

12:00 Wiadomosci

12:10 Agrobiznes

12:30 Agropogoda; magazyn

12:35 Smaki polskie -
Smaki polskiej
wieprzowiny - Boczek w
roli gtownej

12:50 Przepis dnia - (472)

12:55 Natura w Jedynce -
24 godziny na sawannie
afrykanskiej; serial
dokumentalny, USA

14:00 Sekrety ojca - odc. 27;
serial, Turcja (2016)

15:00 Wiadomosci

15:10 Pogoda

15:20 Ktokolwiek widziat,
ktokolwiek wie; magazyn

16:05 Ztote serce - odc. 74;
serial, Portugalia (2015)

17:00 Teleexpress

17:15 Pogoda

17:25 Jaka to melodia? -
odc. 3537; teleturniej muz.

17:55 Przepis dnia - (473)

18:05 Klan - odc. 3107

18:40 Wspaniate stulecie:
Suttanka Kdsem - Murat
IV, odc. 120; serial, Turcja

19:30 Wiadomosci

20:05 Sport

20:15 Pogoda

20:30 Barabasz - odc. 4;
serial, Wiochy, USA

21:30 Weekendowy Hit
Jedynki - Film fabularny

23:50 Krag podejrzanych -
odc. 3, Sara; serial,
Hiszpania (2016)

01:15 Barabasz - odc. 4;
serial, Wiochy, USA
(2012); rez.:Roger Young

02:10 Skdra, w ktdrej Zyje;
dramat, Hiszpania (2011)

04:20 Notacje - Karolina
Kaczorowska. Nigdy tego
nie zapomne; cykl
dokumentalny

TuP2

06:05 Rodzinka.pl - odc. 30
Muzykoterapia”; serial
komediowy TVP

06:40 Misja natura -
Miechowszczyzna 9/12;
serial dokumentalny,
Polska (2014); rez..Jacek
Piotr Tarasiuk

07:10 M jak mitos¢ - odc.
10; serial TVP

08:00 Pytanie na $niadanie

10:45 Panorama

11:00 Barwy szczescia - odc.
1636; serial obyczajowy
TVP

11:35 Postaw na milion -
odc. 150; teleturniej

12:35 Cena mitosci - odc.
17; serial, Turcja (2011)

13:25 Rodzinka.pl - odc. 140
L,Lepiej nie wiedziec”;
serial komediowy TVP

14:00 Ekspres Mitosierdzia
- Dzieci i ich problemy;
cykl reportazy

14:35 Program rozrywkowy

15:10 Tysiac i jedna noc -
odc. 37; serial
obyczajowy, Turcja (2006)

16:05 Kabaret Mtodych
Panéw (2); program
rozrywkowy

17:05 Cena mitosci - odc.
18; serial, Turcja (2011)

18:00 Panorama

18:30 Sport Telegram

18:40 Pogoda

18:50 Jeden z dziesigciu -
9/98; teleturniej

19:25 Barwy szczescia - odc.
1636; serial obyczajowy
TVP

20:05 Barwy szczescia - odc.
1637; serial obyczajowy
TVP

20:40 0 mnie sig nie martw
- 5.Vl odc. 6/13; serial
komediowy TVP

21:40 Rodzinka.pl - odc. 201
,Upiome urodziny”; serial
komediowy TVP

22:20 Jest okazja - (3);
widowisko

23:30 Trishna. Pragnienie
mitosci; dramat, Wielka
Brytania (2011);
rez..Michael
Winterbottom; wyk.:Freida
Pinto, Riz Ahmed, Roshan
Seth, Kalki Koechlin

-

01:35 Jeziorak; film
sensacyjny, Polska (2014)

03:20 Kontakt - odc. 3/8;
serial kryminalny, Francja
(2016)

5:00 Disco gramy; program
muzyczny

6:00 Nowy dzien z Polsat
News

8:00 Trudne sprawy (591);
serial paradokumentalny

9:00 Malanowski i partnerzy
(372); serial fabularno-
dokumentalny

9:30 Malanowski i partnerzy
(373); serial fabularno-
dokumentalny

10:00 Dzien, ktory zmienit
moje Zycie (60); serial
paradokumentalny

11:00 Dlaczego ja? (467);
serial paradokumentalny

12:00 Oszukane (29); serial
paradokumentalny. Emilia
od dziecka jezdzi konno i
startuje na swoim
ukochanym koniu
Tenorze. Pewnego dnia
zwierzg doznaje kontuzji.
Po jakim$ czasie...

13:00 Trudne sprawy (701);
serial paradokumentalny

14:00 Pierwsza mito$¢
(2476); serial obyczajowy

14:45 Dlaczego ja? (747);
serial paradokumentalny

15:50 Wydarzenia

16:10 Pogoda

16:15 Interwencja; magazyn
reporteréw; program
ukazujacy ludzkie
problemy. Reporterzy
interweniujg wszedzie,
gdzie potrzebna jest

pomoac.

16:30 Na ratunek 112 (90);
serial paradokumentalny

17:00 Gliniarze (80); serial
paradokumentalny

18:00 Pierwsza mito$¢
(2477); serial obyczajowy

18:50 Wydarzenia

19:20 Sport

19:25 Pogoda

19:30 Swiat wedtug
Kiepskich (55); serial
komediowy. Gtowg
rodziny Kiepskich jest
Ferdynand, od zawsze
bezrobotny, pijak i ler...

20:05 Dancing with the
Stars. Taniec z
gwiazdami 7 (6); program
rozrywkowy. 0
Krysztatowg Kule zawalczy
11 par, m.in.: Dominika
Gwit i Zora Koroliow oraz
Mariusz Katamaga i
Walerija Zurawlewa

22:05 Sporty walki; KSW 38:
Live in Studio. walka:
Artur Sowiriski - Lukasz
Chlewicki

0:05 Ksigdz; horror SF, USA
2011. Waleczny kaptan
odwraca sig od Kosciofa,
by wykona¢ prywatng
misje.

2:00 Tajemnice losu;
program rozrywkowy;
program emitowany na
Zywo, w ktérym wrdzki
udzielajg porad widzom
dzwonigeym do studia
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05:15 Uwaga! (4910) -
program

05:45 Mango - Telezakupy

06:50 Kuchenne rewolucje
12 (9/15) - program
kulinarno-rozrywkowy

07:50 Doradca smaku
(22/40) - program

08:00 Dzier Dobry TVN
(2017) - magazyn

10:55 Ukryta prawda (753) -
program obyczajowy

12:00 Szkota (405) -
program

13:00 19 + (106/111) -
program

13:30 Szpital (642) -
program obyczajowy

14:30 Kuchenne rewolucje 6
(1/13) - program
kulinarno-rozrywkowy

15:30 Szkota (406) -
program

16:30 19 + (107/111) -
program. Lena i Mitosz
spotykajg sie po raz
pierwszy od momentu,
kiedy Lena dowiedziafa sig
0 tym, ze Mitosz ukrywat
przed nig, ze ma dwoje
dzieci...

17:00 Ukryta prawda (754) -
program obyczajowy

18:00 Szpital (643) -
program obyczajowy

19:00 Fakty

19:35 Sport

19:45 Pogoda

19:50 Uwaga! (4911) -
program

20:00 Szyhcy i wsciekli V -
film sensacyjny, USA
2011

22 45 Ksiega ocalenla film
sensacyjny, USA 2010.
Akcja filmu rozgrywa sie
w 2044 roku, w Swiecie
Zniszczonym przez
kataklizm...

01:05 Lejdis - komedia 2008.
Komedia o perypetiach
czterech kobiet usitujacych
poradzic sobie ze
Zwariowanym zyciem,
ktdre nigdy nie wyglada
tak, jak sie je sobie
zaplanuje. Bohaterki znaja
sie od dziecifstwa. ..

03:55 Moc Magii (96/355) -
program
05:15 Nic straconego

06:00 Sila: odnalezé
przeznaczenie; fabularny,
Turcja 2006, odc. 152

07:00 Kobra - oddziat
specjalny; kryminalny,
Niemcy 2011

08:00 Nash Bridges; akcja,
USA 1998

09:00 Nash Bridges; akcja

10:00 Napisata: Morderstwo;
kryminalny, USA 1986

11:00 Kobra - oddziat
specjalny; kryminainy,
Niemcy 2011

12:00 Agenci NCIS: Los
Angeles; kryminalny, USA
2013, odc. 16

12:55 Co ludzie powiedza?;
komedia, Wielka Brytania
1992

13:40 Gorka Dolna;
obyczajowy, Stowacja

14:40 13 Posterunek 2;
komedia, Polska, odc. 40

15:20 13 Posterunek 2,
komedia, Polska, odc. 41

16:00 Ale numer!; Polska

16:30 Ale numer!; Polska

17:00 Gorka Dolna;
obyczajowy, Stowacja

18:00 Gwiazdy lombardu;
dokumentalny, USA 2011

18:30 Gwiazdy lombardu;
dokumentalny, USA 2011

19:00 Gwiazdy lombardu;
dokumentalny, USA 2011

19:30 Gwiazdy lombardu;
dokumentalny, USA 2011

20:00 Cztowiek w ogniu;
akcja, USA 2004. John
Creasy to byty zabéjca,
przez wiele lat pracujacy
dla CIA. Przyjezdza do
Meksyku, aby objac
posade ochroniarza
dziewigcioletniej Pity.
Dziewczynka jest corka
wptywowego biznesmena.
Szybko udaje sie zaskarbic
job|e sympatie oschiego

ohn

23:00 Niki nie przeiyt,
horror, Wielka Brytania
2012. W nigznanym
kierunku podrdzuje
tajemnicza para, ktdra
postanawia zatrzymac sie
w przydroznym hotelu i
odpoczC. Kiedy oboje
wychodza i udaja si¢ do
baru, zaczepia ich lokalny
opryszek - Flynn nalezacy
do gangu zZtodziei. ..

00:30 Ale numer!; Polska

01:05 Moc Przehojow TV
Puls; Polska 2017

03:05 Menu na miareg;
lifestylowy, Polska 2011

03:40 Biesiada na cztery
pory roku; dokumentainy,
Polska 2015

04:05 Menu na miareg;
lifestylowy, Polska 2011

04:30 Z archiwum policji;
kryminalny, Polska 2010,

) odc. 9
04:55 Twdj Puls; lifestylowy,

Polska 2015
05:35 Menu na miareg;
lifestylowy, Polska 2011

05:40 Bulionerzy - odc.
28/75 - Chleb powszedni

06:15 Na sygnale - odc. 68
,Nowe zycie”; serial
fabularyzowany TVP

06:45 Na sygnale - odc. 69
Kibole”; serial
fabularyzowany TVP

07:20 Czterdziestolatek -
dwadziescia lat poZniej -
odc. 9/15 - Przetarg, czyli
jedyne wyjscie; serial
komediowy TVP

08:30 M jak mitos¢ - odc.
524; serial TVP

09:25 Na dobre i na zte -
odc. 669; serial TVP

10:20 Rodzinka.pl - odc. 4 -
Sita argumentu, argument
sity; serial komediowy
TVP

10:50 Rodzinka.pl - odc. 5 -
Dziewczyna Tomka; serial
komediowy TVP

11:30 Ranczo - odc. 58 -
Obcy krajowcy; serial
obyczajowy TVP

12:25 Ranczo - odc. 59 -
Doktor Wezdt; serial
obyczajowy TVP

13:25 Ojciec Mateusz - odc.
131 - Doskonata; serial
kryminalny TVP

14:20 Ojciec Mateusz - odc.
132 - Radar; serial
kryminalny TVP

15:15 Na dobre i na zte -
odc. 466 - Misjonarz;
serial TVP

16:10 Na sygnale - odc. 69
Kibole”; serial
fabularyzowany TVP

16:40 Ranczo - odc. 60 -
Whoski roztacznik; serial
obyczajowy TVP

17:40 Ranczo - odc. 61 -
Honor i zgby trzonowe;
serial obyczajowy TVP

18:40 Rodzinka.pl - odc. 6 -
(o jest do jedzenia?; serial
komediowy TVP

19:20 Ojciec Mateusz - odc.
133 - Kolekcjoner; serial
kryminalny TVP

20:15 Wspaniate stulecie -
odc. 54; serial, Turcja
(2011)

21:15 Ranczo - odc. 62 -
Przymus rekreacii; serial
obyczajowy TVP

22:15 Ranczo - odc. 63 -
Przewroty kopernikariskie;
serial obyczajowy TVP

23:15 Ojciec Mateusz - odc.
134; serial TVP

00:15 Ojciec Mateusz - odc.
217, serial TVP

01:10 Pitbull - odc. 7; serial
policyjny TVP

02:05 Pitbull - odc. 8; serial
policyjny TVP

02:55 Czterdziestolatek -
dwadziescia lat p6Zniej -
odc. 9/15; serial
komediowy TVP

04:05 M jak mitos¢ - odc.
524; serial TVP

04:55 Rodzinka.pl - odc. 4 -
Sita argumentu, argument
sity; serial TVP

TUP ROZRYWKA

05:40 Humor w odcinkach -
Rodzina Trendych - W jak
Wygrana (2); widowisko

06:10 Familiada - odc. 2316

06:45 Okrasa tamie przepisy
- Kuchnia pachnaca
ziotami; magazyn
kulinarny

07:20 Kraj sig $mieje -
Mowa ciata (1)

08:20 Jeden z dziesigciu -
odc. 4/95; teleturniej

08:55 Kabaretowy Klub
Dwéjki - Hobby (69)

09:55 Hity kabaretu - (5) -
Kakao i inne hity Kabaretu
Smile

10:55 Muzeum Polskiej
Piosenki - /111/ -
.Warszawa” - T. Love

11:10 Moj pierwszy raz -
(odg. 12); talk-show

12:10 Zycie to Kabaret -
Lowcy $miechu -
Grzegorz Halama;
program kabaretowy

13:15 Zycie to Kaharet -
Kabaret Paranienormalni
- Niebezpiecznie Smieszni;
program rozrywkowy

14:10 Familiada - odc. 2316

14:35 Tylko jeden skecz -
~Dotacje unijne” -
Paranienormalni; program
rozrywkowy

14:55 Kabaretowa Mapa
Polski — Kabaretowa Noc
Listopadowa (1-3)

17:55 Okrasa tamie przepisy
- Na klopsy do Hawy;
magazyn kulinarny

18:25 Wojciech Cejrowski-
boso przez $wiat - (105) -
Drewno; cykl reportazy

18:55 Maktowicz w podrézy
- Podrdz 24 (92) Niemcy:
Zyzna Badenia; magazyn
kulinarny

19:35 Humor w odcinkach -
Rodzina Trendych - W jak
Wygrana (2); widowisko

20:05 KabareTOP Story /2/ -
,Drzwi”; program
rozrywkowy

20:20 Smaczne Go! - (6);
magazyn kulinarny

21:20 Postaw na milion -
odc. 134; teleturniej

22:15 Pierwsza randka - (4)

23:20 Gwiazdy Rocka /odc.
5

/

00:20 Sonda 2 - (49);
program
popularnonaukowy

00:50 Kabaretowa Mapa
Polski - IX Ptocka Noc
Kabaretowa 2015. Gra o
zyrandol - (1-2)

02:55 Kabaretowa Mapa
Polski - Lidzbarskie
Wieczory Humoru i
Satyry - Noc pod
gwiazdami

03:55 Rozrywka Retro -
Bezludna wyspa - Beata
Tyszkiewicz, Dominika
Ostatowska i Joanna
Brodzik

05:05 Ukryta prawda (191) -
program obyczajowy

06:05 Szpital (5/149) -
program obyczajowy,
Polska

07:00 Sad rodzinny (188) -
program sgdowy, Polska

08:00 Kryminalni (6/13) -
serial kryminalny, Polska.

09:10 Lekarze 2 (13) - serial
obyczajowy, Polska.

10:20 Mango Telezakupy

11:55 Ukryta prawda (250) -
program obyczajowy

12:55 Sad rodzinny (189) -
program sgdowy, Polska

13:55 Sedzia Anna Maria
Wesotowska (213) -
program sadowy, Polska

14:55 Szpital (6/149) -
program obyczajowy. Dr
Anna bada starszg kobiete,
ktra zostata przywieziona
do szpitala przez policie.
Pani Maria przyznata sie,
Ze zabita zigcia. ..

15:55 Kryminalni (7/13) -
serial kryminalny, Polska.
W oddziale jednego z
warszawskich bankéw
wybucha pozar...

17:00 Dr House Il (19/24) -
serial obyczajowy, USA.
Kiedy w szpitalu pojawia
sie pietnastoletni
uzdrowiciel Boyd, ktdry
twierdzi, ze potrafi
rozmawiac z Bogiem,
House zgtasza sie na
ochotnika, aby
zaoplekowac sie

18: [ll] Menlallsla IV (9/24) -
serial. Zespot zostaje
wystany do Sacramento,
gdzie znaleziono zwtoki
miodej kobiety.

19:00 Ukryta prawda (251) -
program obyczajowy

20:00 Charlie i fabryka
czekolady - film
przygodowy, USA/Wielka
Brytania 2005

TUN STYLE

05:45 Wiem, co jem 4 (6/15)
- magazyn

06:15 Nowa Maja w ogrodzie
(13/52) - magazyn
ogrodniczy

06:45 Akademia ogrodnika
(13/52) - magazyn ogrodn.

06:50 Ugotowani 10 (2/12) -
program kulinarno-
rozrywkowy

07:50 Idealna niania 8 (5/12)
- program obyczajowy

08:35 Zycie bez wstydu
(9112) - reality show

09:35 Idealna niania 3 (5/13)
- program obyczajowy

10:20 Sablewskiej sposob
na mode 5 (6/13) -
program rozrywkowy

11:05 Perfekcyjna Pani
Domu (5/10) - program

12:05 Kuchenne rewolucje
12 (13/15) - program
kulinarno-rozrywkowy

13:05 Ostre ciecie 3 (2/12) -
program

13:50 Misja Pies (5/12) -
program

14:20 W czym do $lubu?
(3/8) - reality show

14:55 | nie opuszcze Cie az
do Slubu (6) - reality show

15:40 Surowi rodzice 2
(6/13) - reality show

16:40 Zahdjcy dtugdw (7) -
reality show

17:15 Pani Gadzet 13 (6/12)

- magazyn

17:45 Ugotowani 10 (3/12) -
program kulinarno-
rozrywkowy

18:45 Idealna niania 8 (5/12)
- program obyczajowy

19:30 Kuchenne rewolucje 7
(13/15) - program
kulinarno-rozrywkowy

20:30 Brutalne gwatty w
Kongo - dokument

21:45 Mistrzowie podrywu
(5/8) - program

22:30 Sekrety lekarzy 3
(6/12) - reality show

m | 23:30 W czym do Slubu?

(3/8) - reality show
00:00 Uwiktane (6/10) -
serial , Polska

S5 | 00:45 Matki za kratami (3/8)

22:25 Jump Street 21 -
komedia, USA 2012

00:45 Naznaczony (6/13) -
serial, Polska

01:45 Kryminalni 8 (4/13) -
serial, Polska

02:50 Moc Magii (96/355) -
program, Polska

05:00 Druga strona medalu
(6/8) - talk show, Polska.
Gosciem Jolanty
Pierikowskiej bedzie Jacek
Olszewski.

- program obyczajowy
01:15 Matki za kratami (4/8)
- program obyczajowy
01:45 W roli gtownej - Anita
Kucharska-Dziedzic (3/8) -
talk show

02:15 W roli gtéwnej - Edyta
Gorniak (1/7) - talk show

02:40 W roli gtownej - Beata
Kozidrak (2/8) - talk show

03:05 W roli gtowne;j -
Aleksandra Kwasniewska
(1/7) - talk show

03:30 Wiem, co jem 3
(11/16) - magazyn

03:55 Wiem, co jem 3 (5/16)
- magazyn

04:20 Wiem, co jem 2 (1/15)
- magazyn

04:45 Wiem, co jem 2 (6/15)
- magazyn

TUP SPORT

08:00 Podnoszenie cigzarw
- Mistrzostwa Europy,
Split - kat. 85kg mezczyzn

10:15 JeZdziectwo - FEI
World Cup Final, Omaha -
Finat ujezdzenia; relacja

12:00 Skoki do wody - FINA
Diving World Series (3),
Kazan

13:30 Lyzwiarstwo figurowe
- Mistrzostwa Swiata,
Helsinki - program
dowolny par tanecznych

15:20 Pitka nozna - Puchar
Francji: 1/4F - skroty

16:20 Snooker - Champion
of Champions 2016

17:25 Hokej na lodzie - Mecz
towarzyski: Polska -
Stowacja

18:00 Podnoszenie cigzardw
- Mistrzostwa Europy,
Split - kat. 90kg kobiet -
Rwanie

18:15 Hokej na lodzie - Mecz
towarzyski: Polska -
Stowacja

18:50 Podnoszenie cigzardw
- Mistrzostwa Europy,
Split - kat. 90kg kobiet -
Podrzut

19:10 Hokej na lodzie - Mecz
towarzyski: Polska -
Stowacja

19:55 Podnoszenie cigzaréw
- Mistrzostwa Europy,
Split - kat. 94kg mezczyzn

22:00 Football Extra Time -
magazyn

22:35 Sportowy Wieczor

23:05 Tenis WTA

01:05 (1 gem 1-3) Tenis
WTA Charleston

7:00 Pitka nozna; Puchar
Wioch; rewanzowy mecz
pétfinatowy: AS Roma -
SS Lazio

9:10 Pitka nozna; Puchar
Polski; rewanzowy mecz
pétfinatowy: Arka Gdynia -
Wigry Suwatki

11:20 Pitka nozna; Puchar
Wioch; rewanzowy mecz
pétfinatowy: SSC Napoli -
Juventus FC

13:30 Pitka nozna; Liga
chiriska; mecz: Shanghai
SIPG - Shandong Luneng

15:40 Pitka nozna; Puchar
Polski; rewanzowy mecz
péffinatowy: Pogori
Szczecin - Lech Poznar

17:30 Siatkéwka kobiet:
Orlen Liga; mecz
potfinatowy fazy play-off

20:00 Sporty walki: KSW 38:
Live in studio; walka:
Artur Sowiriski - kukasz
Chlewicki

0:30 Boks

1:00 Pitka noina; Eliminacje
Mistrzostw Swiata

TUP3 KATOWICE

07: I]ll Slqskl Ogrdd Zoologiczny

07: 19 Twarze TV Katowice -
Adam Kawiatkowski; felieton

08:00 Co niesie dzieri

08:10 Pogoda

08:15 Jedz bezpiecznie; cykl
reportazy

08:30 TELEZAKUPY

08:55 Telekurier OPP

09:30 Nozem i widelcem

09:40 Pogoda

09:45 71 dni szczgscia; reportaz

10:00 Co niesie dzier

10:25 Plebania - odc. 840

10:55 Cudzoziemey - odc. 2; cykl
reportazy

11:15 Lesnym tropem - odc. 2;
cykl reportazy

11:45 Sprawa dla reportera

12:35 Pogoda

12:45 Co niesie dzier

13:05 TELEZAKUPY

13:20 Agrobiznes

13:45 Agropogoda; magazyn

13:50 Polskie Inwestycje
Strategiczne - odc. 4 Grupa
Azoty 2; magazyn

14:20 Skradzione zycie - 7 lat
na obczyznie; film dokum.,
Francja (2002)

15:35 Z Andrusem po Galici -
Limanowa

16:00 Telekurier

16:20 Pogoda

16:30 Dobro rozmnozone;
reportaz

16:45 Dziennik regionéw

17:00 Jedz bezpiecznie

17:00 TELEZAKUPY

17:32 POGODA

17:35 Kalejdoskop dobrych
miejsc

17:50 Twarze TV Katowice

18:00 Dojrzalsi; magazyn publ.

18:30 Aktualnosci

18:52 Wieczorne wiadomosci
sportowe

19:05 Magazyn Meteo

19:15 Schlesien Journal

20:01 Szerokie tory

20:25 Reportaz z regionu

20:45 GoToCarpathia; felieton

20:55 POGODA

21:00 Dojrzalsi; magazyn publ.

21:30 Aktualnosci Wieczorne

21:45 Wieczorny magazyn
sportowy TVP Katowice

21:55 POGODA

22:00 Dziennik Regionéw

22:20 Echa dnia

22:40 Pogoda

22:45 0! Polskie Przeboje -
kulisy; program muzyczny

23:05 Telekurier

23:35 Skradzione Zycie - 7 lat
na obczyznie; film dokum.

00:50 1200 Muzedw; cyk! report.

01:25 Sprawa dla reportera

02:20 Dobro rozmnozone;
reportaz

02:40 Skradzione Zycie - 7 lat
na obczyznie; film dokum.

03:55 Echa dnia

04:15 Jedz bezpiecznie; cykl
reportazy

04:25 Pogoda

04:30 Cudzoziemcy - odc. 2; cykl
reportazy

04:50 Dobro rozmnozone

05:10 Dziennik Regionéw

05:40 Telekurier

06:05 Plebania - odc. 840

06:35 Z Andrusem po Galicji -
Limanowa

CEASTOCHGWY
T —

TUP HISTORIA

06:55 Byt taki dzief - 7
kwietnia; felieton

07:00 Historia Polski - Bez
komentarza - Tadeusz
Phuzariski - wiezien
stalinowski; cykl dokum.,
Polska 2010)

07:35 Polska i Swiat z historia
wtle - Palmlry Polski
Kal‘w cykl reg

08:05 Wojciech e|rowsk|
boso przez $wiat - (55) -
Vanuatu; cyKI reportazy

08:35 Saga prastarej puszczy
- Opowies¢ o rysiu:
whrew naturze; film
dokum., Polska (2008)

09:40 Byto, nie mingto -
kronika zwiadowcow
historii.

10:10 Adwokaci w sztuce;
re| ortaz Polska (2016)

10:40 Moj dom
wspomnienia hrahln¥
Renaty Ostrowskiej; film
dokum., Polska rg 999)

11:20 Mler:zysiaw aluch.
Cztowiek, powstaniec,
dowddca.; film dokum.,
Polska (201 5)

12:15 Po$wigcajac Zycie

rawdzie; film dokum.,
olska é2014)

13:05 0d Chrystusa do
Konstantyna. 3/6; serial
dokum., USA (2014)

14:10 Sensacle wieku -
Na&wyzsza stawka; cykl
dokum., Polska (2002)

15:00 Encyklopedla 1l wojny
$wiatowej - Operacja
Weserubung; cykl dokum.

15:30 Zotnierze nieztomni - Z
archiwum IPN - 27.
Wolyriska Dywizja
Piechoty AK; magazyn,
Polska (2008)

16:05 Podrdze z historig -
odc. 30 Burzliwe dzieje
Kresow; cykl dokum.,
Polska (2016)

16:35 Historia Polski -
Wszystko co nasze; film
dokum., Polska (2004)

17:45 Ws%)amaie stulecie -
odc. 312/312; serial, Turcja

18: 55 Zyciorysy przez historig

Elsane rJBEY)S dniz
richem Kochem; report.

19:05 Sensacje XX wieku -
Kutrzeba cz. 1; widowisko
kameralne

20:05 Wojownicy czasu - odc.
11 komianki, czyli na
pomoc Warszawie; cyKl

20: 4l{) Einsatzgruppen.
Oddziaty $mierci - ngsc
3/4: Stosy 1942 - 194
serial dokum., Francja

21:35 Krdlowa Bona - odc. 7,
serial TVP

22:45 Szerokie tory - Jeden
dzien z zycia ullaychnwawcy
z wigzienia w Biatej
Cerkwi pod Kijowem

23:25 Sladami czaranh
faraondw; film dokum.,
Wielka Brytama (2014)

00:35 Rzeczpospolita
llarlyzancka Czas
esnych kurierow;
dokument, Polska (2016)

01:15 WO]GIEEh Cejrowski-
boso przez $wiat - (55) -
Vanuatu; cykl reportazy

01:50 Krélowa Bona - odc. 7,
serial TVP



CEASTOCHOWY
T —

TuP1

04:55 Galeria - odc. 31;
serial obyczajowy TVP
05:20 Klan; telenowela TVP
05:45 Klan; telenowela TVP
06:05 Klan; telenowela TVP
06:40 Sprawa dla reportera
07:30 Rok w ogrodzie
08:00 Naszaarmia.pl;

magazyn
08:25 Petnosprawni;
magazyn dla
niepetnosprawnych
08:50 Po prostu zdrowie;
magazyn medyczny
09:30 Moda na rodzine;

magazyn

09:55 Wymarzony kawaler,
komedia, USA (2008);
rez.:Paul Fox; wyk.:Dean
Cain, Christina Cox,
Jocelyne Loewen

11:25 Wielkie Nieba

11:50 Jak to dziata - odc.
134 Kompresja danych;
magazyn

12:25 Fascynujacy $wiat -
Oczy szeroko otwarte 58’

13:40 Okrasa tamie
przepisy; magazyn
kulinarny

14:10 Przyjaciel do zadan
specjalnych

14:55 Zagadka Hotelu Grand
- odc. 38; serial
obyczajowy, Niemcy,
Hiszpania (2013)

16:00 Ojciec Mateusz - odc.
218 - Zakad; serial
kryminalny TVP

17:00 Teleexpress

17:20 Pogoda

17:30 Wojenne dziewczyny -
odc. 5; serial TVP

18:35 0! Polskie Przeboje;
program muzyczny

19:30 Wiadomosci

20:05 Sport

20:10 GOL

20:15 Pogoda

20:25 Komisarz Alex - odc.
110; serial TVP

21:25 Hit na sobote -
Whkreceni 2; komedia,
Polska (2015)

23:10 Skdra, w ktdrej Zyje;
dramat, Hiszpania (2011)

(11 15 Zagadka Hotelu Grand

- odc. 38; serial
obyczajowy, Niemcy,
Hiszpania (2013)

02:15 Krag podejrzanych -
odc. 3, Sara; serial,
Hiszpania (2016)

03:35 Ostatni dzien
Abrahama Lincolna; film
dokumentalny, Holandia
(2015)

TuP2

05:25 Facing the Atlantic -
Nieznane oblicze Atlantyku
cz. 1; cykl dokumentalny,
Wielka Brytania (2012);
rez..John Gwyn

06:30 M jak mitos¢ - odc.
1291; serial TVP

07:30 Pytanie na $niadanie -
w tym: Pogoda

10:45 Dzieje sig!

11:10 Na sygnale - odc. 136
Kwestia zasad”; serial
fabularyzowany TVP

11:40 Podrdze z historig -
odc. 34 Biate ztoto; cykl
dokumentalny

12:15 Potudnik Wildsteina;
program publicystyczny

12:50 Program rozrywkowy;
talk-show

13:20 Program rozrywkowy

14:00 Familiada - odc. 2362;
teleturniej

14:35 Sonda 2; program
popularnonaukowy

15:10 Rodzinka.pl - odc. 201
L,Upiorne urodziny”; serial
komediowy TVP

15:45 Pierwsza randka - (4)

16:50 Rodzina sama w
domu

17:45 Stowo na niedziele

18:00 Panorama

18:30 Sport Telegram

18:40 Pogoda

18:50 Kulisy - Postaw na
milion - odc. 151

19:05 Postaw na milion -
odc. 151; teleturniej

20:05 Kocham Cie, Polsko! -
odc. (6); zabawa quizowa

21:50 Program rozrywkowy

22:55 Kontakt - odc. 3/8;
serial kryminalny, Francja
(2016)

24:00 Kabaret K 2 i goscie;
program kabaretowy

01:05 Goracy poscig;
komedia, USA (2015);
rez.:Anne Fletscher; wyk.:
Reese Witherspoon, Sofia
Vergara, Matthew Del
Negro

02:45 Trishna. Pragnienie
mitosci; dramat, Wielka
Brytania (2011);
rez.:Michael
Winterbottom; wyk.:Freida
Pinto, Riz Ahmed, Roshan
Seth, Kalki Koechlin

i
04:45 Nowa - odc. 4; serial
TVP

POLSAT sobota 8.04.2017
5:00 Disco gramy; program

muzyczny

6:00 Nowy dzien z Polsat
News

7:40 JezdZcy smokdw (18);
serial animowany

8:10 Mr Peabody and
Sherman Show

8:40 Jezdzcy smokéw: Na
koncu Swiata (18); serial
animowany

9:10 Przygodv Kota w
Butach (17); serial
animowany

9:40 Przygody Kota w
Butach (18); serial
animowany

10:10 Ewa gotuje (299);
magazyn kulinarny

10:45 Idol (8); program
rozrywkowy

12:45 The Brain. Genialny
Umyst (5); program
rozrywkowy. Uczestnicy
rywalizacji charakteryzuja
sie wyjatkowa pamiecia,
wybitnym talentem
matematycznym lub
ponadprzecigtnie
rozwinigtymi zmystami.
Walczg o nagrodg
pienigzna.

14:15 Kabaret na Zzywo: Nie
tylko dla gimbuséw (14);
program rozrywkowy.
Gospodarzem odcinka
bedzie Kabaret Moralnego
Niepokoju

16:15 Daleko od noszy -
Reanimacia (6); serial
komediowy

16:50 Ameryka marzen (6);
serial paradokumentalny

17:50 Chtopaki do wzigcia
(45); serial dokumentalny

18:20 Chtopaki do wzigcia
(46); serial dokumentalny

18:50 Wydarzenia

19:20 Sport

19:25 Pogoda

19:30 Swiat wedtug
Kiepskich (510); serial
komediowy. Dalsze
perypetie Ferdynanda
Kiepskiego, jego zony
Haliny oraz ich dzieci, a
takze sgsiadow...

20:05 Jak wytresowaé
smoka 2; film animowany,
USA 2014. Zadny wiadzy
Drago zamierza sktécic
przedstawicieli rasy
ludzkiej i smoczej, ktére
od kilku lat zyja w
przyjaini...

22:15 Twoja Twarz Brzmi
Znajomo 7 (6); program
rozrywkowy. Uczestnicy
rywalizacji przeistaczaj
sig w gwiazdy sceny
muzycznej

0:15 Dancing with the Stars.
Taniec z gwiazdami 7 (6);
program rozrywkowy

2:15 Tajemnice losu;
program rozrywkowy;
program emitowany na
Zywo, w ktorym wrozki
udzielajg porad widzom
dzwonigeym do studia

PROGRAM TV - SOBOTA 8 KWIETNIA 2017 r.

05:25 Uwaga! (4911) -
program, Polska

05:45 Mango - Telezakupy

08:00 Dzien Dobry TVN
(983) - magazyn, Polska

11:00 Na Wspdlnej Omnibus
15 (624) - serial
obyczajowy, Polska

12:50 Ugotowani 12 (7/12) -
program kulinarno-
rozrywkowy, Polska

13:50 Agent - Gwiazdy
(8/13) - program, Polska

14:50 MasterChef Junior
(6/10) - program, Polska

16:25 Misja Pies (6/12) -
program, Polska

17:00 Kuchenne rewolucje
15 (8/14) - program
kulinarno-rozrywkowy,
Polska. Ania i Stefan od
prawie 7 lat prowadza
swoj ,Zajazd u Stefana”
przy gtéwnej drodze w
Odolanowie. Kiedy
zaczynali, marzyli o
restauracji z prawdziwego
zdarzenia. Zatozenia byly
ambitne — zbudowali
szerokg karte menu,
zatrudnili bardzo dobrg
kucharke, niestety do
sukcesu zabrakto

jednego...

18:00 36,6 (2/10) - program,
Polska. Nowy program z
udziatem najbardziej
L,rozmownej” 0sobowosci
w kraju — Ewy Drzyzgi.
Prowadzaca w asyscie
ekspertow — lekarzy,
zajmie sie nie tylko
sposobami leczenia, ale
tez skutecznymi metodami
dbania o zdrowie...

19:00 Fakty

19:25 Sport

19:35 Pogoda

19:45 Uwaga! (4912) -
program, Polska

20:00 Madagaskar Il -
komedia, USA 2008. Alex
wraz z przyjaciotmi nadal
przebywajg na wyspie
Madagaskar i
postanawiajg wreszcie sig
stamtad wyrwac.
Zdyscyplinowane
pingwiny naprawiajg stary
zepsuty samolot i cata
grupa wyrusza w
przestrzen, niestety ich
podroz nie trwa zbyt dtugo
a rozhitkowie Igdujq w
samym sercu dzikiej
Afryki.

21:55 Druhny - komedia,
USA 2011

00:30 28 dni pdzniej -
horror, Wielka Brytania
2002

02:55 Kuba Wojewddzki 11
(8/13) - talk show, Polska.
Nazywa sie Kuba. Kuba
Wojewddzki. Nosi trampki.
Pije oranzadg —
wstrza$nigta,
niemieszang. ..

03:55 Moc Magii (97/355) -
program, Polska

05:15 Nic straconego

05:55 Niesamowite!; reality
TV, Polska 2014; odc. 2

06:25 Niesamowite!; reality
TV, Polska 2014, odc. 3

07:00 Taki jest Swiat;
informacyjny, Polska 2015

07:50 Co ludzie powiedza?;
komedia, Wielka Brytania
1991

08:25 Co ludzie powiedza?;
komedia, Wielka Brytania

09:05 13 Posterunek 2;
komedia, Polska, odc. 37

09:50 13 Posterunek 2;
komedia, Polska, odc. 38.
Pracownicy muzeum
proszg policjantéw o
przechowanie przez jeden
dzieri cennego obrazu
pewnego znanego w
artystycznych kregach
malarza...

10:30 13 Posterunek 2;
komedia, Polska, odc. 39

11:10 13 Posterunek 2,
komedia, Polska, odc. 40

11:55 13 Posterunek 2,
komedia, Polska; odc. 41

12:45 Ale numer!; Polska

13:15 Ale numer!; Polska

13:45 Jankes i Dama;
przygodowy, Wielka
Brytania 2016, odc. 5

14:45 Bibliotekarze;
przygodowy, USA 2014,
odc. 5

15:40 Goscie, goscie;
komedia, Francja 1993

17:50 Agent XXL: Rodzinny
interes; komedia, USA
2011. Funkcjonariusz FBI
Malcolm Turner oraz jego
pasierb zostali $wiadkami
morderstwa. Mezczyzni
postanawiajg ukry¢ sig w
przebraniu w artystycznej
szkole dla dziewczat. ..

20:00 Nieuchwytny cel,
akcja, USA 1993

22:05 Potgpiony; akcja, USA
2007. Joe Conrad
oczekuje na wyrok $mierci
w jednym z najbardzie]
skorumpowanych wiezien
Ameryki. Pewnego dnia
dowiaduje sie, 7e zostat
Wykupiony” przez
bogatego producenta
telewizyjnego...

00:15 Underworld:
Przebudzenie; akcja, USA
2012. Po latach uspienia
powraca wampirzyca
Selena...

02:00 Ale numer!; Polska
2017

02:35 Moc Przebojow TV
Puls; Polska 2017

04:05 Krecimy z gwiazdami;
program rozrywkowy,
Polska 2013, odc. 5. Ewa
Farna

04:50 Twdj Puls; lifestylowy,
Polska 2015

05:35 Menu na miare;
lifestylowy, Polska 2011

05:55 Bulionerzy - odc. 8/75
- Sprzataczka; serial
komediowy TVP

06:30 Bulionerzy - odc. 9/75
- Podwigcenie; serial
komediowy TVP

07:10 Tygrysy Europy - odc.
8/18 - Horoskop dla
panny; serial komediowy
TVP

08:10 Tygrysy Europy - odc.
9/18 - Zotte wyciszenie;
serial komediowy TVP

09:10 Codzienna 2 m. 3 -
odc. 26; serial komediowy
TVP

09:45 Ranczo - odc. 53 -
Msza obywatelska; serial
obyczajowy TVP

10:40 Ranczo - odc. 54 -
Czysty biznes; serial
obyczajowy TVP

11:40 Rodzinka.pl - odc. 193
»Strzata Amora” sezon9;
serial komediowy TVP

12:15 Rodzinka.pl - odc. 194
,Chrzestny, chrzestna i
chrzesniaczek”; serial
komediowy TVP

12:45 Rodzinka.pl - odc. 194
L,Chrzestny, chrzestna i
chrzesniaczek”; serial
komediowy TVP

13:20 Ojciec Mateusz - odc.
127 - Dzieri papieski;
serial kryminalny TVP

14:20 Ranczo - odc. 55 -
Wielki powrdt; serial
obyczajowy TVP

15:20 Ranczo - odc. 56 -
Amerykariska baza; serial
obyczajowy TVP

16:15 Ranczo - odc. 57 -
Cztowiek z Rio; serial
obyczajowy TVP

17:15 Zmiennicy - odc.
14/15 - Pocatuj mnie,
Kasiu; serial TVP

18:30 Komisarz Alex - odc.
109 - Maja przed pétnoca;
serial kryminalny TVP

19:30 Ojciec Mateusz - odc.
218 - Zakfad; serial
kryminalny TVP

20:25 Ojciec Mateusz - odc.
128 - Celebryta; serial
kryminalny TVP

21:20 Ojciec Mateusz - odc.
129 - Uktad; serial
kryminalny TVP

22:15 Ranczo - odc. 58 -
Obcy krajowcy; serial
obyczajowy TVP

23:15 Ranczo - odc. 59 -
Doktor Wez6t; serial
obyczajowy TVP

00:15 Wojenne dziewczyny -
odc. 5; serial TVP

01:05 Paradoks - odc. 3
Wolnosc; serial TVP

01:55 Trzeci oficer - odc.
11/13; serial TVP

02:55 Komisja morderstw -
odc. 3/12 - Produkt
regionalny; serial TVP

03:50 Ja to mam szczgscie!
- odc. 25; serial TVP

04:20 Ja to mam szczescie!
- odc. 26; serial TVP

04:55 Bulionerzy

TUP ROZRYWKA

06:05 Humor w odcinkach -
Swigta wojna - (262)
Bercia Dworniok; serial
komediowy TVP

06:30 KabareTOP Story /13/
- Animator kultury”

06:45 Rozrywka Retro -
Rewia Polskich Nagran

07:45 Zakochaj sie w Polsce
- odc. 17 Szczecin;
magazyn

08:20 Moj pierwszy raz -
(odc. 11); talk-show

09:20 Humor w odcinkach —
Stodkie zycie - Meska
choroba /6/; sitcom

09:50 Zycie to Kabaret -
Pogoda na suma (1);
widowisko

10:50 Kierunek Kabaret -
PAKA /25/

11:55 Magiczny $wiat Luca
/9/, Francja (2016)

12:25 Okrasa famie przepisy
- Szyhkie owocowe
konfitury; magazyn
kulinarny

12:55 Podrdze z historig -
odc. 27 Jedyne takie
miasto; cykl dokumentalny

13:35 Z Andrusem po Galicji
- Rzeszow

14:15 Postaw na milion -
odc. 134; teleturniej

15:10 Muzeum Polskiej
Piosenki - /3/ - ,,Grande
Valse Brillante” - Ewa
Demarczyk

15:25 Hity kabaretu - (6) -
Kakao i inne hity Kabaretu
Smile; program
rozrywkowy

16:30 Olga Lipirska
zaprasza (13); talk-show

17:10 KabareTOP Story /2/ -
,Drzwi”; program
rozrywkowy

17:20 KabareTOP Story /13/
- Animator kultury”;
program rozrywkowy

17:35 38. Festiwal cyrkowy
w Monte Carlo 2014 odc.
2, Monako (2014)

18:45 Latajacy Klub 2, czyli
wieczor kabaretowy -
sezon Il - (7)

19:35 KabareTOP Story /3/ -
,Wiosna”; program
rozrywkowy

19:50 Bake off - Ale ciacho!
- (5); widowisko

20:50 Bake off — Ale przepis

5

-(9)

21:15 Dzigki Bogu juz
weekend - (11); program
rozrywkowy

22:20 Gwiazdy Rocka /odc.
5/

23:25 Paranienormalni
Tonight - Michat Szpak;
program rozrywkowy

00:25 Kabaretowa Mapa
Polski — Kabaretowe
Przehoje Lata 2015 (1-3)

03:30 Magiczny $wiat Luca
/9/, Francja (2016)

04:05 Rozrywka Retro -
Rewia Polskich Nagran;
program rozrywkowy

05:40 Ukryta prawda (192) -
program obyczajowy
06:40 Mango - Telezakupy
08:45 Przyjaciele (7/18) -
serial komediowy, USA
09:15 Przyjaciele (8/18) -
serial komediowy, USA
09:45 Przyjaciele (9/18) -
serial komediowy, USA
10:20 Przyjaciele (10/18) -
serial komediowy, USA.
Rachel i Phoebe
podejrzewaja, ze Chandler
zdradza Monike...

10:55 Przv|at:|ele (1A 8)
serial komediowy, USA.
Joey ma by¢ specjalnym
gosciem w popularnym
teleturnieju ,,Piramida”. ..

11:30 Przyjaciele (12/18) -
serial komediowy, USA

12:05 Kryminalni (3/13) -
serial kryminalny.
Wiasciciel dyskoteki
skutecznie zwalcza gang,
kt6ry usituje robic interesy
W jego lokalu...

13:05 Kryminalni (4/13) -
serial kryminalny, Polska.

14:10 Kryminalni (5/13) -
serial kryminalny. Policja
otrzymuje powiadomienie
0 makabrycznym
zdarzeniu...

15:15 To tylko gra - film
rodzinny, USA 2003

17:20 Nie cierpie
Walentynek - komedia,
USA 2009

19:00 Alicja w Krainie
Czardw - film
przygodowy, USA 2010

21:20 Kohieta na skraju
dojrzatosci - komedia,
USA 2011

’ 2

23:25 Operacja Argo - film
sensacyjny, USA 2012

01:50 Moc Magii (97/355) -
program, Polska

04:00 Druga strona medalu
4 (4/8) - talk show,
Polska. Gosciem Jolanty
Pierikowskiej bedzie
Caroline Wozniacki.

04:30 Druga strona medalu

05:00 Druga strona medalu

TUN STYLE

05:30 Klinika urody 8 (1/10) -
program lifestylowy

06:00 Wiem, co jem i wiem,
co kupuje 5 (7/13) -
program lifestylowy

06:45 Zahdjcy dtugdw (7) -
reality show

07:15 Eksperci domowego
budzetu 2 (5/6) - program

08:30 0 Matko! (4/9) -
program lifestylowy

09:00 Smakuj $wiat z
Pascalem

09:30 Wiem, co jem i wiem,
co kupuje 8 (5/12) -
program lifestylowy

10:15 Dorota was urzadzi 6
(1112) - program

11:00 Mj gruby trener (5/10)
- program rozrywkowy

12:00 Apetyt na mitosé 3
(5/12) - program
rozrywkowy

13:00 Sablewskiej sposdb na
mode 8 (5/12) - program
rozrywkowy

13:45 | nie opuszcze Cie a2
do $lubu 4 (5/8) - reality
show

14:30 W czym do $lubu? (3/8)
- reality show

15:00 Afera fryzjera 5 (6/12) -
program

15:45 W roli gtéwnej (5/8) -
talk show

16:15 Pani Gadzet 13 (6/12) -
magazyn

16:45 Dorota was urzadzi 6
(2112) - program

17:30 W dobrym stylu 2
(6/12) - program
lifestylowy

18:15 Magiel Towarzyski 22
(5/11) - magazyn

19:00 Beauty ekspert (5/10) -
magazyn lifestylowy

19:30 Sekrety lekarzy 3
(6/12) - reality show

20:30 Project Runway: Mfodzi
projektanci (5/8) -
program rozrywkowy

21:30 Mitos¢ od pierwszego
pocatunku (7/8) - program
rozrywkowy

22:30 Magiel Towarzyski 22
(6/11) - magazyn

23:15 Mdj gruby trener (6/10)
- program rozrywkowy

00:15 W dobrym stylu 2
(6/12) - program
lifestylowy

01:00 Zgwatcona: W obronie
prawdy - dokument

02:10 W roli gtdwnej - Anna
Mucha (6) - talk show

02:40 W roli gtdwne; -
Urszula Dudziak (3/8) - talk
show

03:05 W roli gtdwnej - Trinny
& Susannah (8) - talk show

03:30 Wiem, co jem 3
(12/16) - magazyn

03:55 Wiem, co jem 3 (6/16)
- magazyn

04:20 Wiem, co jem 2 (2/15)
- magazyn

04:45 Wiem, co jem 2 (7/15)
- magazyn

TUP SPORT

07:35 Biegi narciarskie - Ski

Classics - Yllas - Levi -
55km

08:45 Football Extra Time -
magazyn

09:15 Biegi narciarskie - Ski
Classics - Yllas - Levi -
55km

11:05 Podnoszenie cigzaréw
- Mistrzostwa Europy,
Split - kat. 105kg
mezczyzn

13:00 Tenis ziemny - Turniej
WTA Charleston - 1/4F (2)

14:25 Podnoszenie cigzaréw
- Mistrzostwa Europy,
Split - kat. +90kg kobiet

16:35 Swiat jezdziectwa -
magazyn

17:10 Podnoszenie cigzaréw
- Mistrzostwa Europy,
Split - kat. +105kg
mezczyzn

19:00 Tenis WTA

21:00 tenis WTA

23:00 Sportowa sobota

23:30 Zwarcie

24:00 Hokej na lodzie - NHL:
Los Angeles Kings -
Chicago Blackhawks

7:00 Pitka nozna; Puchar
Wioch; rewanzowy mecz
pétfinatowy: SSC Napoli -
Juventus FC

9:00 Sporty walki: KSW 38:
Live in studio; walka:
Artur Sowiriski - kukasz
Chlewicki

11:00 Pitka nozna; Nice 1.
liga; mecz: Stal Miglec -
Chajniczanka Chojnice

13:00 Polska 2017; magazyn
siatkarski. Program, w
ktorym poruszane s3
tematy zwigzane z
rozgrywkami PlusLigi,
OrlenLigi oraz
reprezentacja Polski i
zblizajacymi sie ME
mezczyzn...

14:45 Siatkéwka mezczyzn;
PlusLiga; mecz fazy play-
off

17:30 Pitka nozna; Nice 1.
liga; mecz: Gérnik Zabrze -
Olimpia Grudzigdz

20:00 Boks: Gala w
Zakopanem; waga
$rednia: Maciej Sulecki -
Michi Munoz

0:30 Sporty walki: KSW 38:
Live in studio; walka:
Artur Sowiriski - £ukasz
Chlewicki

2:40 Pitka nozna; Eliminacje
Mistrzostw Swiata

4:40 Pitka nozna; Eliminacje
Mistrzostw Swiata

TUP3 KATOWICE

g; :00 TELEZAKUPY

07:30 thﬂowa apteka -
JESIENNA PURPURA
07:50 Mdj pies i inne zwierzaki
08:10 Lesnym tropem - odc. 3;
cykl reportazy
08: 4 Mlsla Infegracja OPP
08:55 Byto, nie mmf - kronika
2wiadoweow hisforii. -
Radiostacja Babice
09:20 Pogoda
09:30 Raczka gotuje .
10:00 A zycie foczy sie dalei...
10:30 Budniokowie; serial
interaktywny
11:00 Mag‘azyn Reporterw
11:15 Jak to dziata - odc. 10
Ekran telewizora; magazyn
11:50 Sto tysigcy hociangw -
0dc.6; serial dokum. TVP
12:25 Nozem i widelcem
12:40 1200 Muzedw odc. 14;
reportaz
13:05 Pogoda o
13:10 Mate ojczyzny - Piaski.
Opowiesc o zwyklych
ludziach; reporfaz
13:40 Ginace zawnd& odc. 6
Kwiaty dla wnuczki; reportaz
14:00 Antenowe remanen
14:30 Absolutnie - konce
Rnnsenek Wojciecha
narskiego cz. 1
15:15 Rep onaz
15:30 Od ﬂocquku do korica i
oczatku Solidarni
16:10 Wszystko po krakowsku -
Krakowscy Artysci dla
Krakowa - Koncert z okazji
750 - lecia lokacii Krakowa cz.
II, Polska (2011
16:35 Pogoda
}g «113 Pi arrslkl Idlarrllent odc.5
e-sport planet; magazyn
17:32 PO E R
17:35 Kartki z kalendarza
7:40 Relacje; magazyn
:00 Hl?lczka gotuje
:30 Aktualnosci .
:52 Wieczorne wiadomosci
sportowe
I] Magazyn Meteo
:05 Magaz[\](n kulturalny
:30 Rawa blues
15 ReEortaz z regionu

—_— A

00 Relacje; magazyn
20 Smakltradyl:g i: magazyn

21:30 Aktualnosci Wieczorne
21:45 W|adumusc| sport
weekend
55 POGODA |
:00 Dziennik Regiondw
:25 Poguda
22:30R
22:50 1%[ ll Muzeow ode. 14;
23: 2(] Sto lysu;cy bociandw -

odc.6; serial dokum. TVP

23:50 Absolutnie - koncert
R,Iosenek WO]GIBGha

narskiego ¢

01:00 Byto, nie mln?h kronika
2wiadoweow hisforii. -
Radiostacja Babice

01:25 Ziotowa apteka

01:50 Skradzione zycie - 7 lat
na ohc me f m dokum.,
Francja (20

03: D(l Mate o]czyznn Piaski.

Opowiest o
ludziach 22: reportaz
Polska (2014

03:35 Absolutnie - koncert
Rnosenek Wojciecha

narskiego cz. 1

04:45 eportaz

05:00 Dziennik Regiondw

05:30 Gingce zawndx odc. 6
Kwiaty dla wnuczki; reportaz

05:50 Wszystko po krakowsku -
Krakowscy Artysci dla
Krakowa - Koncert

06:20 Misja: Inlellgaqa 0PP

06:30 Jak to dziafa - odc. 10
Ekran telewizora; magazyn

CEASTOCHGWY
T —

TUP HISTORIA

06:55 Byt taki dzieri - 8
kwietnia; felieton

07:00 Ginace cywilizacje -
Skarby pod wydmami.
Szinkit w Mauretanii odc.
11; cykl dokumentalny,
Francja (1997); rez.:Alain
Bourillon

08:00 Jak to dziata - odc. 8
Trzy zasady dynamiki
Newtona, czyli jak dziafa
Swiat; magazyn

08:30 Byt sobie cztowiek —
Czasy Peryklesa 6/26;
serial animowany, Francja
(1978)

09:10 Pierscien i Roza -
Naprzéd wiarusy, niech
2yje krdl odc. 4/5; serial
komediowy TVP, Polska
(1986)

09:35 Pierscien i Roza -
Jestem twoja, tylko twoja
odc. 5/5; serial
komediowy TVP, Polska
(1986)

10:05 Okrasa tamie przepisy
- Niezwykte dania z ryb

10:40 Ludzie rzeki - Le
Colorado 1/2; serial
dokum., Francja (2014)

11:50 Konkwistador.
Historia Gonzala Guerery;
dokum. fabularyzowany,
Hiszpania (2013)

12:55 Nieznane oblicze
Atlantyku cz. 2; cykl
dokum., Wielka Brytania
(2012)

14:00 Szerokie tory -
Bezdomni Odessy;
reportaz, Polska (2011)

14:35 Wielka Gra; teleturnij

15:40 Spor o historig -
Wiadcy polscy: Mieszko |;
debata

16:20 Fotograf Solidarnosci,
Polska (2014)

17:25 Ludobdjstwo w
Piasnicy; dyskusja, Polska
(2011)

18:00 Czterdziestolatek -
odc. 3/21 - Wpadnij, kiedy
zechcesz, czyli bodzce
stepione; serial TVP

19:00 Tajemnice Ill Rzeszy -
odc. 6/6 Architekt Hitlera;
cykl dokum., Niemcy
(2011)

20:05 Dom - odc. 6/25 -
Nosi¢ swoja skore; serial
TVP

21:50 Gorycz i chwata; film
dokum., Polska (2010)

22:40 Rotunda zamojska
cela $mierci; cykl
reportazy, Polska (2016)

23:20 Powrdt Odysa - 6/12;
serial, Francja (2012)

00:20 Einsatzgruppen.
Oddziaty Smierci - Czg$¢
3/4: Stosy 1942 - 1943;
serial dokumentalny,
Francja (2009)

01:15 Wielkanoc; film TVP,
Polska (1974)

01:55 Pre Mortem;
dokument fabularyzowany,
Polska (2013)



CEASTOCHOWY
T —

TuP1

05:05 Galeria - odc. 32;
serial obyczajowy TVP

05:35 Klan

05:55 Klan

06:30 Stownik polsko@
polski - talk - show prof.
Jana Miodka (343)

07:00 Msza Swieta -,
Transmisja Mszy Swietej z
Sanktuarium Bozego
Mitosierdzia w
tagiewnikach

08:00 Tydzien

08:40 Ziarno - Niedziela
Palmowa; magazyn

09:15 Zakochaj sig w Polsce
- odc. 29 - Drohiczyn;

ma%azyn ) )

09:45 0! Polskie Przehoje;
program muzyczny

10:40 Biblia - Abraham cz. 4;
serial, Niemcy, Wiochy,
Francja, USA (1994)

11:35 Magazyn Kolarski;

magazyn

11:50 %lligdzy ziemig a
niebem

12:00 Aniot Pariski, Watykan
2017

12:15 Migdzy ziemia a
niebem

12:55 Miejsce z historig -
Lipnica Murowana -
SWIQCI i palmy; cykl

reportazy

13:15 BBC w Jedynce -
Zycie w powietrzu.
Zattoczone niebo; cykl
dokumentalny, Wielka
Brytania (2015)

14:20 Komisarz Alex - odc.
110 Dop|n1gvser|a|

kryminain

15: 2l] Rozdaﬂe serca - odc.
46; senal ob czajowy,
Turcja (2 ?

16:15 Przylacle do zadan
specjalnych

17:00 Teleexpress

17:15 Pogoda

17:30 Program rozrywkowy

18:35 Jaka to melodia? -
odc. 3538; teleturniej muz.

19:30 Wiadomosci

20:05 Sport

20:15 Pogoda

20:25 Wojenne dziewczyny -
odc. 6; serial TVP

21:20 Mtodzi lekarze - odc.
6 sezon 2; telenowela
dokumentalna TVP

22:20 Zakochana Jedynka -
Piosenka; film
obyczajowy, USA (2014)

00:20 Sportowa medzmla
00:50 Wkreceni 2; komedia,
Polska ?2015); rez.:Piotr

.-

02:30 Jaka to melodia? -
odc. 3538; teleturniej muz.

Weresniak

TuP2

05:55 Stowo na niedzielg

06:05 Podrdze z historig -
odc. 5 W staropolskiej
zagrodzie; cykl
dokumentalny

06:40 M jak mitos¢ - odc.
1292; serial TVP

07:40 Barwy szczescia - odc.
1633; serial obyczajowy
TVP

08:15 Barwy szczescia - odc.
1634; serial obyczajowy
TVP

08:45 Barwy szczescia - odc.
1635; serial obyczajowy
TVP

09:15 Barwy szczescia - odc.
1636; serial obyczajowy
TVP

09:50 Barwy szczescia - odc.
1637; serial obyczajowy
TVP

10:25 Ostoja - odc. 138;
magazyn przyrodniczy
11:05 Rodzinne ogladanie -
Dziki Battyk - Magiczne

lasy i wrzosowiska - odc.
2/2, Niemcy (2014);
rez..Christoph Homschild

12:05 Maktowicz w podrdzy.
Filipiny - ,Cuda natury”;
magazyn kulinarny

12:35 Bake off - Ale ciacho!
- (5); widowisko

13:35 Bake off - Ale przepis

- (9)

14:00 Familiada - odc. 2363;
teleturniej

14:35 Sonda 2; program
popularnonaukowy

15:15 Na dobre i na zte -
odc. 669; serial TVP

16:20 Kocham Cie, Polsko! -
odc. (6); zabawa quizowa

18:00 Panorama

18:30 Sport Telegram

18:40 Pogoda

18:55 Herbatka z kabaretem
- (21); program
rozrywkowy

19:30 Magazyn kulturalny

20:05 Goracy poscig;
komedia, USA (2015)

21:50 Swietokrzyska Gala
Kabaretowa 2015;
widowisko

22:55 Wojna Charliego
Wilsona; dramat, USA
(2007)

00:45 Wygrany; film
obyczajowy, USA, Polska
(2011)

02:50 Papusza; dramat,

Polska (2013)

5:00 Disco gramy; program
muzyczny

6:00 Nowy dzien z Polsat
News

7:40 JezdZcy smokdw (19);
serial animowany.
Mieszkaricy wyspy Berk
wiedza, jak trenowac
smoki, ale muszg nauczy¢
sie z nimi Zy¢. Czkawka
probuije zintegrowac dzikie
bestie z...

8:10 Mr Peabody and
Sherman Show; serial
animowany. Pan Peabody,
pies mowigcy ludzkim
gtosem, wynalazt wehikut
czasu. Wraz z chtopcem
Shermanem prowadzi
telewizyjny show, w
ktorym goszczg postacie...

8:40 JeZdZcy smokow: Na
koricu $wiata (19); serial
animowany. Dalsze losy
dzielnych wojownikow z
wyspy Berk oraz ich
ziongcych ogniem
rumakéw’. Dzieki
Smoczemu Oku
przyjaciele odbywajg
dalekie podréze,
podczas...

9:10 Przygody Kota w
Butach (19); serial
animowany. Poszukiwacz
przygdd i znakomity
szermierz, Kot w Butach,
przybywa do sennego San
Lorenzo. Spokojna
miescina przezywa najazd
réznej masci
przestepcow,...

9:40 Mréwka Z. film
animowany, USA 1998.
Dzielny Z staje w obronie
zagrozonej mrowczej
kolonii.

11:30 Ewolucja. komedia SF,
USA 2001

13:35 Jak wytresowaé
smoka 2. film animowany,
USA 2014

15:50 Twoja Twarz Brzmi
Znajomo 7 (6); program
rozrywkowy

17:50 Nasz nowy dom (88).
reality show

18:50 Wydarzenia

19:20 Sport

19:25 Pogoda

19:30 Panstwo w paristwie;
program publicystyczny

20:05 Kabaret na zywo:
Polak na wakacjach (15).
Odcinek pod tytutem
,Polak na wakacjach”
poprowadzi Kabaret pod
Wyrwigroszem

22:05 Ciacho; komedia,
Polska 2010

0:45 Szklana putapka 4.0.;
film sensacyjny, Wielka
Brytania/USA 2007
Kolejna akcja
niezniszczalnego stréza

prawa.

3:20 Tajemnice losu;
program rozrywkowy;
program emitowany na
Zywo, w Ktorym wrozki
udzielaja porad widzom
dzwonigcym do studia
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05:25 Uwaga! (4912) -
program

05:45 Mango - Telezakupy

07:55 Nowa Maja w
ogrodzie (13/52) -
magazyn ogrodniczy

08:25 Akademia ogrodnika
(13/52) - magazyn

ogrodniczy
08:30 Dzien Dobry TVN
(984) - magazyn
11:00 Efekt Domina 4 (5/8) -
program
11: 30 (:o za tydzien (795) -

magazy!

12:05 Zony Hollywood 3
(8/12) - program

13:00 36,6 (2/10) - program

14:00 Druga szansa 3 (8/13)
- serial

15:00 Madagaskar Il -
komedia, USA 2008.
Druga cze$¢ przygéd
dobrze nam znanych
zZwierzakéw z
nowojorskiego zoo. Alex
wraz z przyjaciétmi nadal
przebywajg na wyspie
Madagaskar i
postanawiajg wreszcie sig
stamtad wyrwac.
Zdyscyplinowane
pingwiny naprawiajg stary
zepsuty samolot i cafa
grupa wyrusza w
przestrzen, niestety ich
podroz nie trwa zbyt dtugo
a rozhitkowie laduja w
samym sercu dzikiej
Afryki.

16:55 Belle Epoque (8/10) -
serial

17:50 Spotkanie ze smakiem
(6/13) - program

18:00 Ugotowani 12 (8/12) -
program Kulinarno-
rozrywkowy

19:00 Fakty

19:25 Sport

19:35 Pogoda

19:45 Uwaga! (4913) -

program

20:00 MasterChef Junior
(8/10) - program

21:35 Indiana Jones i
ostatnia krucjata - film
przygodowy, USA 1989.
Rok 1938. ,Indiana”
Jones junior otrzymuije od
Waltera Donovana,
zamoznego kolekcjonera
dziet sztuki, propozycie
wzigcia udziatu w
ekspedycji poszukujacej
legendarnej relikwii -
Swietego Graala. ..

00:10 Szyhcy i wsciekli V -
gl&lfensacyjny, USA

02:50 Graceland (10/13) -
serial, USA
03:45 Moc Magii (98/355) -
program
05:05 Nic straconego

06:00 Taki jest Swiat;
informacyjny, Polska 2015

06:55 Co ludzie powiedza?;
komedia, Wielka Brytania
1992

07:35 Co ludzie powiedza?;
komedia, Wielka Brytania

08:10 Co ludzie powiedza?;
komedia, Wielka Brytania

09:00 Ale numer!; Polska

09:30 Ale numer!; Polska

10:05 Wojciech Cejrowski.
Boso - Ziemia Swigta;
dokumentalny, Polska
2012; odc. 1,3, 4

11:35 Jankes i Dama;
przygodowy, Wielka
Brytania 2016, odc. 6

12:30 Bibliotekarze,
przygodowy, USA 2014,
odc. 6

13:25 Najpigkniejsze basnie
hraci Grimm: Krélewna
Sniezka, basri, Niemcy
2009. Krélewna Sniezka
to najpiekniejsza istota na
Swiecie. Niestety, o jej
urode zazdrosna jest jej
macocha...

14:45 Najpigkniejsze basnie
braci Grimm: Ztodziej
nad ztodziejami; basn,
Niemcy 2010. Robert
uciekt z domu jeszcze jako
maty chtopiec. Teraz
postanowit powrGcic w
rodzinne strony, by
zdradzi¢, ze zostat
LWZtodziejem nad
zZtodziejami”. ..

16:00 Trzech meiczyzn i
tziecko; familijny, USA
1987

18:15 Ja$ Fasola: Nadcigga
totalny kataklizm;
komedia, Wielka Brytania
1997. Ja$ Fasola jest
pracownikiem National
Gallery w Londynie, gdzie
cieszy sie naprawdg zt3
stawa. Jego obecno$¢
Zawsze f3czy sie z
nadciggajaca katastrofg i
ciggtym pechem...

20:00 Gunman: Odkupienie;
akcja, USA 2015

22:15 Cztowiek w ogniu;
akcja, USA 2004

01:10 Wikingowie; akcja,
Irlandia, Kanada 2013,
odc. 2

02:10 Ale numer!; Polska

02:45 Taki jest Swiat;
informacyjny, Polska 2015

03:25 Biesiada na cztery
pory roku; dokumentainy,
Polska 2015

03:50 Biesiada na cztery
pory roku; dokumentainy,
Polska 2015

04:20 Menu na miareg;
lifestylowy, Polska 2011

04:45 Z archiwum policji;
kryminalny, Polska 2010,

dc. 1

odc.
05:10 Twdj Puls; lifestylowy,
Polska 2015
05:35 Menu na miare;
lifestylowy, Polska 2011

05:55 Bulionerzy - odc. 9/75;
serial komediowy TVP

06:30 Bulionerzy - odc.
10/75; serial TVP

07:00 Zmiennicy - odc.
13/15; serial TVP

08:10 Zmiennicy - odc.
14/15 - Pocatuj mnie,
Kasiu; serial TVP

09:15 Codzienna 2 m. 3 -
odc. 27; serial komediowy
TVP

09:45 Ranczo - odc. 56 -
Amerykariska baza; serial
obyczajowy TVP

10:45 Ranczo - odc. 57 -
Cztowiek z Rio; serial
obyczajowy TVP

11:45 Rodzinka.pl - odc. 1 -
Ferie w domu 25’; serial
komediowy TVP, Polska
(2011)

12:15 Rodzinka.pl - odc. 2 -
Opiekunki; serial
komediowy TVP

12:50 Rodzinka.pl - odc. 3 -
Kieszonkowe; serial
komediowy TVP

13:25 Ojciec Mateusz - odc.
129 - Uktad; serial
kryminalny TVP

14:20 Ranczo - odc. 58 -
Obcy krajowcy; serial
obyczajowy TVP

15:20 Ranczo - odc. 59 -
Doktor Wezdt; serial
obyczajowy TVP

16:20 Ranczo - odc. 60 -
Whoski roztacznik; serial
obyczajowy TVP

17:20 Tygrysy Europy - odc.
10/18 - Serce nie stuga;
serial komediowy TVP

18:25 0 mnie sig nie martw
-s. VI odc. 4/13; serial
komediowy TVP

19:20 Rodzinka.pl - odc. 201
,Upiorne urodziny”; serial
komediowy TVP

19:50 Na sygnale - odc. 136
~Kwestia zasad”; serial
fabularyzowany TVP

20:25 Ojciec Mateusz - odc.
130 - Zaktadniczka; serial
kryminalny TVP

21:20 Ojciec Mateusz - odc.
131 - Doskonata; serial
kryminalny TVP

22:15 Ranczo - odc. 61 -
Honor i zgby trzonowe;
serial obyczajowy TVP

23:15 Ranczo - odc. 62 -
Przymus rekreacii; serial
obyczajowy TVP

00:15 Czas honoru - odc. 67
LProsty wybor”; serial TVP

01:15 Pitbull - odc. 8; serial
policyjny TVP

02:15 Wojenne dziewczyny -
odc. 5; serial TVP

03:05 Paradoks - odc. 3
Wolno$¢; serial
kryminalny TVP

03:55 Codzienna 2 m. 3 -
odc. 26; serial komediowy
TVP

04:30 Codzienna 2 m. 3 -
odc. 27; serial komediowy
TVP

05:00 Bulionerzy

TUP ROZRYWKA

06:10 Humor w odcinkach -
Swigta wojna - (263);
serial komediowy TVP

06:35 KabareTOP Story /2/ -
Lorzwi”

06:50 Rozrywka Retro -
Bezludna wyspa - Tomasz
Kot, Maciek Zakoscielny,
Pawet Mataszyriski

07:50 Zakochaj sie w Polsce
- odc. 18 Zamek Moszna;
magazyn

08:25 Moj pierwszy raz -
(odc. 12); talk-show

09:20 Gwiazdozhidr TVP
Rozrywka - Kayah /1/;
reportaz

09:50 Zycie to Kaharet -
Pogoda na suma (2)

10:50 Hity kabaretu (6) -
Kakao i inne hity Kabaretu
Smile

11:55 Gwiazdozhidr TVP
Rozrywka - Kayah /2/;

12:20 Okrasa tamie przepisy
- Z ziemi whoskiej do
Polski; magazyn kulinarny

12:55 Podrdze z historig -
odc. 26 Na ratunek w
gorach; cykl dokument.

13:35 Z Andrusem po Galicji
- Jedlicze

14:10 Pierwsza randka (4)

15:05 Muzeum Polskiej
Piosenki /4/ - ,Tyle samo
prawd ile klamstw” -
|zabela Trojanowska

15:15 Magiczny $wiat Luca
10/, Francja (2016)

15:45 Gwiazdozhidr TVP
Rozrywka - Kayah /1/,
reportaz

16:20 Olga Lipiriska
zaprasza (19); talk-show

17:10 Gwiazdozhidr TVP
Rozrywka - Kayah /2/;
reportaz

17:35 Rodzina sama w
domu

18:35 Paranienormalni
Tonight - Jerzy Dudek;
program rozrywkowy

19:35 38. Festiwal cyrkowy
w Monte Carlo 2014 odc.
2, Monako (2014)

20:40 Kierunek Kabaret -
PAKA /25/

21:45 Smaczne Go! (6);
magazyn kulinarny

22:40 Latajacy Klub 2, czyli
wieczor kabaretowy -
sezon Il - (6)

23:50 Kabaretowa Mapa
Polski - Lidzbarskie
Wieczory Humoru i
Satyry - Lidzbark 2015 -
Kabareton pod gwiazdami
n-2/

01:55 Kabaretowa Mapa
Polski - Opole 2006 -
Kabareton /2/

02:55 Magiczny $wiat Luca
10/, Francja (2016)

03:35 Rozrywka Retro -
Bezludna wyspa - Tomasz
Kot, Maciek Zakoscielny,
Pawet Mataszyriski

05:40 Ukryta prawda (193) -
program obyczajowy

06:40 Mango - Telezakupy

08:45 Przyjaciele (13/18) -
serial komediowy, USA

09:15 Przyjaciele (14/18) -
serial komediowy, USA

09:45 Przyjaciele (15/18) -
serial komediowy, USA

10:15 Przyjaciele (16/18) -
serial komediowy, USA

10:45 Przyjaciele (17/18) -
serial komediowy, USA.
Czgsc 1

11:15 Przyjaciele (18) -
serial komediowy, USA.
Czgsc 2

11:45 Columbo (Playback )
(1/6) - serial kryminalny,
USA

13:20 Kryminalni (6/13) -
serial kryminalny, Polska.

14:20 Kryminalni (7/13) -
serial kryminalny, Polska.

15:20 Alicja w Krainie
Czardw - film
przygodowy, USA 2010

17:40 Charlie i fabryka
czekolady - film
przygodowy, USA/Wielka
Brytania 2005

20:00 Mission: Impossible
Il - film sensacyjny, USA/
Niemcy/Chiny 2006

22:35 Lucyfer (6/13) - serial,
USA

23:35 Epidemia strachu -
film sensacyjny, USA/
Zjednoczone Emiraty
Arabskie 2011

01:50 Moc Magii (98/355) -
program, Polska

04:05 Druga strona medalu
(8) - talk show, Polska.
Gosciem Jolanty
Pierikowskiej bedzie Alicja
Tysiac

04:35 Druga strona medalu
2 (1/7) - talk show,
Polska. Gosciem Jolanty
Pierkowskiej bedzie Aneta
Krawczyk. Bohaterka
gtosnej seksafery
w Samoobronie

TUN STYLE

05:50 Wiem, co jem i wiem,

co kupuje 5 (8/13) -
program lifestylowy

06:35 Project Runway:
Mtodzi projektanci (5/8) -
program rozrywkowy

07:35 Domowe triki Goka

08:40 Misja Pies (5/12) -
program

09:10 Dorota was urzadzi 6
(2112) - program

09:55 Afera fryzjera 5 (6/12)
- program

10:40 Idealna niania 8
(6/12) - program
obyczajowy

11:25 Wiem, co jem i wiem,

co kupuje 8 (6/12) -
program lifestylowy

12:10 Sablewskiej sposob
na mode 8 (6/12) -
program rozrywkowy

12:55 | nie opuszcze Cie a2
do Slubu 4 (6/8) - reality
show

13:40 W czym do $lubu?
(4/8) - reality show

14:10 Sekrety lekarzy 3
(6/12) - reality show

15:10 Moj gruby trener
(6/10) - program
rozrywkowy

16:10 Domowe triki Goka

17:15 Magiel Towarzyski 22
(6/11) - magazyn

18:00 ShowBiz Info 2 (6/8) -
magazyn rozrywkowy

18:30 Project Runway:
Mtodzi projektanci (6/8) -
program rozrywkowy

19:30 Wiem, co jem i wiem,

co kupuje 8 (6/12) -
program lifestylowy
20:15 Pani Gadzet EXTRA 2

- magazyn

20:45 Pani Gadzet 13 (6/12)
- magazyn

21:15 Sekrety lekarzy 3
(6/12) - reality show

22:15 Apetyt na mito$¢ 3
(6/12) - program
rozrywkowy

23:15 Mistrzowie podrywu
(5/8) - program

00:00 Brutalne gwatty w
Kongo - dokument

01:10 W roli gtdwnej (5/8) -
talk show

01:40 Matki za kratami (3/8)
- program obyczajowy

02:10 W roli gtdwne;j -
Tomasz Kot (5/6) - talk
show

02:40 W roli gtéwnej -
Agnieszka Grochowska
(4/8) - talk show

03:05 W roli gtdwne;j -
Natalia Kukulska (6/8) -
talk show

03:30 Wiem, co jem 3
(13/16) - magazyn

03:55 Wiem, co jem 3
(7116) - magazyn

04:20 Wiem, co jem 2
(3/15) - magazyn

04:45 Wiem, co jem 2
(8/15) - magazyn

TUP SPORT

08:00 Tenis ziemny - Turniej
WTA Charleston - 1/2F (2)

09:30 Hokej na lodzie - NHL:
Los Angeles Kings -
Chicago Blackhawks

11:05 pitka nozna - Barca TV

13:25 pitka nozna - Barca TV

14:20 Podnoszenie cigzaréw
- Mistrzostwa Europy,
Split - kat. +105kg
mezczyzn

16:00 Judo - Grand Prix -
Antalya

18:30 Magazyn tenisowy
WTA

19:00 Tenis WTA

20:45 Sportowa niedziela

21:15 Curling - Mistrzostwa
Swiata mezczyzn,
Edmonton, mecz 0 3.
miejsce

23:00 Hokej na lodzie - NHL:
New York Islanders -
QOttawa Senators

02:00 Curling - Mistrzostwa
Swiata mezczyzn,
Edmonton, Finat

7:00 Siatkéwka mezczyzn;
PlusLiga; mecz fazy play-
off

9:00 Boks: Gala w
Zakopanem; waga
$rednia: Maciej Sulecki -
Michi Munoz

11:00 Cafe Futbol; magazyn
pitkarski. Mateusz Borek
rozmawia przy kawie ze
swoimi gos¢émi na tematy
Zwigzane z pitkg nozna.

12:30 Koszykéwka
mezczyzn: Polska Liga
Koszykdéwki; mecz: King
Szczecin - Miasto Szkta
Krosno

14:45 Zuzel: Nice Polska
Liga Zuzlowa; mecz:
Renault Zdunek Wybrzeze
(Gdarisk - Lokomotiv
Daugavpils

17:30 Siatkéwka kobiet:
Orlen Liga; mecz fazy
play-off

20:00 Siatkéwka mezczyzn;
PlusLiga; mecz fazy play-
off

22:30 Sporty walki: KSW 38:
Live in studio; walka:
Artur Sowiriski - tukasz
Chlewicki

0:30 Boks: Gala w
Zakopanem; waga
$rednia: Maciej Sulecki -
Michi Munoz

2:40 Boks: Gala Polsat
Boxing Night

TUP3 KATOWICE

07:00 Turystyczna jazda

07:20 Naturalnie tak - odc. 124;
magazyn

07:30 Pogoda

07:35 Kiokolwiek widziat,
ktokolwiek wie; magazyn

08:15 Superliga tenisa
stotowego - odc. 15

09:10 Superliga przy stole

09:20 Posmakuj Opolskiego -
odc. 06 Nasze przetwory z
ggzotyczng nutg

09:40 Pogoda

09:40 Nozem i widelcem

10:00 Sacrum profanum

10:15 Raczka gotuje

10:45 Magazyn kulturalny

11:15 Jak to dziata - odc. 12
Nosniki pamigci; magazyn

11:50 Odkryj Matopolske... na
rowerze; cykl reportazy

12:10 Gtos Regionow

13:05 Pogoda

13:10 Psi psycholog - odc. 5;
telenowela dokumentaina TVP

13:45 Las Story - odc. 6; cykl
reportazy

14:10 Reportaz

14:30 Absolutnie - koncert
piosenek Wojciecha
Miynarskiego cz. 2

15:30 Antenowe remanenty

16:15 Pod Tatrami

16:20 Pogoda

16:30 Ksiazki pod specjalnym
nadzorem - odc. 2 Biblioteka
Raczyriskich w Poznaniu

16:55 Zakochaj sig w Polsce -
odc. 6 Zyrardow; magazyn

17:32 POGODA

17:35 Miasto Poety

18:10 Wiersz jest droga

18:30 Aktualnosci

18:52 Wieczorne wiadomosci
sportowe

19:00 Magazyn Meteo

19:05 Gwarowy koncert zyczen

19:45 Dojrzalsi; magazyn publ.

20:15 Mam Swietng prace

20:30 Archiwum Zbrodni - Atak
na konsulat; magazyn

20:55 POGODA

21:00 Kiokolwiek widziat,
ktokolwiek wie...

21:30 Aktualnosci Wieczorne

21:45 Wiadomosci sport
weekend

21:55 POGODA

22:00 Dziennik Regionéw

22:25 Pogoda

22:30 e-sport planet; magazyn

22:50 Pitkarski diament odc.5

23:20 Ktokolwiek widziat,
ktokolwiek wie; magazyn

23:50 Film dokum.

01:05 Nozem i widelcem

01:25 Absolutnie - koncert
piosenek Wojciecha
Miynarskiego cz. 2

02:30 Antenowe remanenty

03:10 Posmakuj Opolskiego -
odc. 06 Nasze przetwory z
egzotyczna nuta

03:35 Gtos Regiondw

04:30 Ksiaiki pod specjalnym
nadzorem - odc. 2 Biblioteka
Raczynskich w Poznaniu

05:00 Dziennik Regionéw

05:30 Zakochaj sie w Polsce -
odc. 6 Zyrard6w; magazyn

05:55 Psi psycholog - odc. 5;
telenowela dokumentaina TVP

06:20 Pod Tatrami

06:30 Jak to dziata - odc. 12
Nosniki pamigci; magazyn

CEASTOCHGWY
T —

TUP HISTORIA

06:55 Byt taki dzien - 9
kwietnia; felieton

07:05 Gingce cywilizacje -
Arka praojca - Dogoni z
Mali odc. 12; cykl
dokumentalny, Francja
(1997)

08:10 Jan Sarkander ze
Skoczowa; film
dokumentalny, Polska
(1994)

09:20 W pustyni i w puszczy
- odc. 4 - Smain; serial
przygodowy TVP

10:20 Okrasa tamie przepisy
- Lekkie i szybkie dania;
magazyn kulinamy

10:50 Sladami czarnych
faraondw; film
dokumentalny, Wielka
Brytania (2014); rez.: Nie
dotyczy

12:00 Od Chrystusa do
Konstantyna; odc. 3/6;
serial dokumentalny, USA
(2014)

13:05 Urodzeni na
sawannie; film
dokumentalny, Francja
(2015); rez.:Jean-Marc
Dauphin

14:05 Errata do biografii —
Alfred Szklarski; film
dokumentalny

14:40 Serial historyczny

16:30 Wielka Gra; teleturniej

17:30 Ex Libris; magazyn

18:00 Czterdziestolatek -
odc. 4/21 - Portret czyli
jak by¢ kochanym:; serial
TVP

18:55 Weielenia zta - odc.
3/10 Mao. Przewodniczacy
Smierci; cykl
dokumentalny, Niemcy
(2015)

20:00 Wielkanoc; film TVP,
Polska (1974)

20:50 Pre Mortem;
dokument fabularyzowany,
Polska (2013)

21:45 Skrzynia z Katynia;
film dokumentalny, Polska
(2016); rez..Janusz
Sozariski

22:40 Nowe Ateny; program
publicystyczny

23:35 We mgle; dramat,
Rosja, Niemcy, Biatorus,
Holandia, totwa (2012);
rez.:Siergiej LoZnica

01:50 Niepodlegty -
opowies¢ 0 Januszu
Krupskim; film
dokumentalny, Polska
(2012)

03:00 Czas lesnych
kurieréw; dokument
fabularyzowany, Polska
(2016)



CEASTOCHOWY
T —

TuP1

04:50 TELEZAKUPY

05:25 Jaka to melodia? -
odc. 3537; teleturniej muz.

06:00 Dzieri dobry Polsko!

08:00 Wiadomosci

08:13 Pogoda poranna

08:15 Kwadrans polityczny

08:40 Sekrety ojca - odc. 27;
serial, Turcja (2016)

09:40 Wspaniate stulecie:
Sultanka Kdsem - Murat
IV, odc. 120; serial, Turcja

10:35 Ranczo - odc. 76;
serial obyczajowy TVP

11:30 Po prostu zdrowie;
magazyn medyczny

12:00 Wiadomosci

12:10 Agrobiznes

12:30 Agropogoda; magazyn

12:35 Smaki polskie -
Smaki polskiej
wieprzowiny - Boczek w
roli gtéwnej

12:55 Przepis dnia - /473/

13:05 Natura w Jedynce -
24 godziny na chilijskiej
Pustyni Atakama; serial
dokumentalny, USA

14:00 Sekrety ojca - odc. 28;
serial, Turcja (2016)

15:00 Wiadomosci

15:10 Pogoda

15:20 Okrasa tamie
przepisy, magazyn
kulinarny

15:55 Wspomnienie ofiar
katastrofy smoleniskiej

16:05 Ztote serce - odc. 75;
serial, Portugalia (2015)

17:00 Teleexpress

17:15 Pogoda

17:25 Jaka to melodia? -
odc. 3539; teleturniej muz.

17:55 Przepis dnia - /474/

18:05 Klan - odc. 3108

18:40 Wspaniate stulecie:
Suttanka Kdsem - Murat
IV, odc. 121; serial
kostiumowy, Turcja
(2016)

19:30 Wiadomosci

20:05 Sport

20:15 Pogoda

20:30 Film dokumentalny

21:40 Smolensk 2010 - Na
whasne oczy.; film
dokumentalny

22:45 Gol Ekstra; felieton

23:25 Tata do pary; komedia,
Niemcy (2011)

]
01:40 Wykolejony; film
fabularny, USA (2005)

:.F

03:30 Notacje - Karolina
Kaczorowska. M6j maz
Ryszard Kaczorowski;
cykl dokumentalny

TuP2

06:10 Rodzinka.pl - odc. 31
LUrodziny Kacperka”;
serial komediowy TVP

06:45 Cos dla Ciebie;
magazyn

07:10 M jak mitos¢ - odc.
11; serial TVP

08:00 Pytanie na $niadanie

10:45 Panorama

11:00 Barwy szczescia - odc.
1637; serial obyczajowy
TVP

11:35 Na dobre i na zte -
odc. 356
Nigodpowiedzialny
pacjent; serial TVP

12:35 Cena mitosci - odc.
18; serial, Turcja (2011)

13:35 Rodzinka.pl - odc. 141
LZima zi2”; serial
komediowy TVP

14:10 Pierwsza randka - (4)

15:10 Tysiac i jedna noc -
odc. 38; serial
obyczajowy, Turcja (2006)

16:05 0 mnie sie nie martw
- 8. VI odc. 6/13; serial
komediowy TVP

17:05 Cena mitosci - odc.
19; serial, Turcja (2011)

18:00 Panorama

18:30 Sport Telegram

18:40 Pogoda

18:50 Jeden z dziesigciu -
10/98; teleturniej

19:25 Barwy szczescia - odc.
1637; serial obyczajowy
TVP

20:05 Barwy szczescia - odc.
1638; serial obyczajowy
TVP

20:40 M jak mitosé - odc.
1293; serial TVP

21:35 Kulisy serialu ,M jak
mito$6” - odc. 1026
21:45 Bake off - Ale ciacho!
- (6); widowisko
22:55 Bake off — Ale przepis
6

-(6)

23:10 Rodzinka.pl - odc. 201
,Upiome urodziny”; serial
komediowy TVP

23:45 Dama; film
dokumentalny; rez.:Maria
Dtuzewska

01:25 Pitbull - odc. 11; serial
policyjny TVP

02:25 Wojna Charliego
Wilsona; dramat, USA
(2007); rez.:Mike Nichols;
wyk.:Tom Hanks, Julia
Roberts, Philip Seymour
Hoffman

04:15 Film fabularny

5:00 Disco gramy; program

muzyczny

6:00 Nowy dzien z Polsat
News

8:00 Trudne sprawy (592);
serial paradokumentalny

9:00 Malanowski i partnerzy
(374); serial fabularno-
dokumentalny

9:30 Malanowski i partnerzy
(375); serial fabularno-
dokumentalny

10:00 Dzien, ktory zmienit
moje Zycie (61); serial
paradokumentalny

11:00 Dlaczego ja? (468);
serial paradokumentalny

12:00 Oszukane (30); serial
paradokumentalny. Aneta
jest zaangazowana w
walke o prawa zwierzat.
Pewnego dnia zostaje
napadnigta, ale ratuje jg
Marek, z ktorym zaczyna

sie...

13:00 Trudne sprawy (702);
serial paradokumentalny

14:00 Pierwsza mito$¢
(2477); serial obyczajowy

14:45 Dlaczego ja? (748);
serial paradokumentalny.
Julia ma nowego
chtopaka, Adama, ktéry
jest zawodowym
Zotnierzem. Kobieta
zastanawia sig, dlaczego
Adam zawsze bardzo
wezesnie wraca do
SWojego...

15:50 Wydarzenia

16:10 Pogoda

16:15 Interwencja; magazyn

reporterow

16:30 Na ratunek 112 (91);
serial paradokumentalny.
Bartek i Marcin bawia sig
pod opiekg siostry Bartka,
Magdy, w chowanego.
Zawija sig w dywan lezacy
na podtodze w...

17:00 Gliniarze (81); serial
paradokumentalny

18:00 Pierwsza mitos¢
(2478); serial obyczajowy

18:50 Wydarzenia

19:20 Sport

19:25 Pogoda

19:30 Swiat wedtug
Kiepskich (56); serial
komediowy. Perypetie
mieszkaricOw pewnej
kamienicy. Gtowg rodziny
jest Ferdynand,
bezrobotny. Jego Zona
Halina z pensiji pielegniarki
utrzymuije caty dom.

20:10 Megahit: Szklana
putapka 4.0; film
sensacyjny, Wielka
Brytania/USA 2007

22:55 Uniwersalny Zotnierz:
Bgaktywacla film SF,

1:00 Obsesja; thriller, USA
2009. Zakochana
psychopatka zamienia
spokojne 2ycie Dereka w
piekto.

3:15 Tajemnice losu;
program rozrywkowy
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05:20 Uwaga! (4913) -
program

05:45 Mango - Telezakupy

06:50 Kuchenne rewolucje
12 (10/15) - program
kulinarno-rozrywkowy

07:50 Spotkanie ze smakiem
(6/13) - program

08:00 Dzier Dobry TVN
(2018) - magazyn

10:55 Ukryta prawda (754) -
program obyczajowy

12:00 Szkota (406) -
program

13:00 19 + (107/111) -
program. Lena i Mitosz
spotykaja sig po raz
pierwszy od momentu,
kiedy Lena dowiedziata sie
0 tym, ze Mitosz ukrywat
przed nig, ze ma dwoje
dzieci. Mitosz chce zacza¢
wszystko od nowa, a Lena
zgadza sie poznac jego
syna i corke i spedzié z
nimi troche czasu. Dobrg
okazjg s3 zajecia na
basenie, na kiére
uczeszcza syn Mitosza. ..

13:30 Szpital (643) -
program obyczajowy

14:30 Kuchenne rewolucje 6
(2/13) - program
kulinarno-rozrywkowy

15:30 Szkota (407) -
program

16:30 19 + (108/111) -
program

17:00 Ukryta prawda (755) -
program obyczajowy

18:00 Szpital (644) -
program obyczajowy

19:00 Fakty (7040)19:35
Sport (7023) - informacje

19:45 Pogoda (7020) -
informacje

19:50 Uwaga! (4914) -
program

20:10 Doradca smaku
(23/40) - program

20:15 Na Wspdlnej 15
(2457) - serial obyczajowy

20:55 Milionerzy (34/59) -
program

21:30 Druga szansa 3 (9/13)
- serial

22:30 Zony Hollywood 3
(912) - program

23:35 Indiana Jones i
ostatnia krucjata - film
przygodowy, USA 1989

02:10 Co za tydzien (795) -
magazyn

02:40 Czarna lista (11/22) -
serial sensacyjny, USA.
Seryjny zahodjca z
przesztosci Liz znéw
uderza. Red poluje na
osobeg, ktéra go
zdradzifa. ..

03:35 Uwaga! (4914) -

program

04:00 Moc Magii (99/355) -
program

05:15 Nic straconego

06:00 Sila: odnalezé
przeznaczenie; fabularny,
Turcja 2006, odc. 153

07:00 Kobra - oddziat
specjalny; kryminalny,
Niemcy 2011

08:00 Nash Bridges; akcja,
USA 1998

09:00 Nash Bridges; akcja,
USA 1998

10:00 Napisata: Morderstwo;
kryminalny, USA 1986

11:00 Kobra - oddziat
speCJaIny, krym|na|ny,
Niemcy 20

12:00 Agenci NCIS Los
Angeles; kryminalny, USA
2013, odc. 17

12:55 Co ludzie powiedza?;
komedia, Wielka Brytania
1992

13:40 Gorka Dolna;
obyczajowy, Stowacja

14:35 13 Posterunek 2;
komedia, Polska, odc. 41.
Czarek jak zwykle
uprzyjemnia sobie czas
wygtupami, podczas gdy
Kasia jest niespokojna i
wszystko kojarzy jej sig z
dziecmi...

15:15 13 Posterunek 2;
komedia, Polska, odc. 42

16: [ll] Ale numer!; Polska

017
16: 30 Ale numer!; Polska
2017
17:00 Gorka Dolna;
obyczajowy, Stowacja 015
18:00 Gwiazdy lombardu;
dokumentalny, USA 2011
18:30 Gwiazdy lombardu;
dokumentalny, USA 2011
19:00 Gwiazdy lombardu;
dokumentalny, USA 2011
19:30 Gwiazdy lombardu;
dokumentalny, USA 2011
20:00 Raj dia par; komedia,
USA 2009

22:15 Nieuchwytny cel; ;
akcja, USA 1993

00:30 Taki jest Swiat;
informacyjny, Polska 2015

01:10 Ale numer!; Polska

1:45 Krecimy z gwiazdami;
program rozrywkowy,
Polska 2013

02:45 Biesiada na cztery
pory roku; dokumentainy,
Polska 2015

03:10 Biesiada na cztery
pory roku; dokumentalny,
Polska 2015

03:35 Na jedwabnym szlaku;
dokum., Polska 2015

04:00 Z archiwum policji;
kryminalny, Polska 2010,
odc. 4

04:25 Menu na miarg;
lifestylowy, Polska 2011

04:50 Twdj Puls; lifestylowy,
Polska 2015

05:35 Menu na miare;
lifestylowy, Polska 2011

05:45 Bulionerzy - odc.
29/75 - Profesjonalisci;
serial komediowy TVP

06:15 Na sygnale - odc. 69;
serial fabularyzowany TVP

06:45 Na sygnale - odc. 70;
serial fabularyzowany TVP

07:20 Czterdziestolatek -
dwadziescia lat pozniej -
odc. 10/15; serial TVP

08:30 M jak mitos¢ - odc.
525; serial TVP

09:30 Ojciec Mateusz - odc.
218; serial TVP

10:20 Rodzinka.pl - odc. 5 -
Dziewczyna Tomka; serial
komediowy TVP

10:50 Rodzinka.pl - odc. 6 -
Co jest do jedzenia?; serial
komediowy TVP

11:30 Ranczo - odc. 59 -
Doktor Wezdt; serial
obyczajowy TVP

12:30 Ranczo - odc. 60 -
Whoski roztacznik; serial
obyczajowy TVP

13:25 Ojciec Mateusz - odc.
132 - Radar; serial
kryminalny TVP

14:20 Ojciec Mateusz - odc.
133 - Kolekcjoner; serial
kryminalny TVP

15:15 Na dobre i na zte -
odc. 467 - Celny strzat;
serial TVP

16:10 Na sygnale - odc. 70
»otawa”; serial
fabularyzowany TVP

16:40 Ranczo - odc. 61 -
Honor i zgby trzonowe;
serial obyczajowy TVP

17:40 Ranczo - odc. 62 -
Przymus rekreacii; serial
obyczajowy TVP

18:40 Rodzinka.pl - odc. 7 -
Jedna kobieta, czterech
facetow; serial komediowy
TVP

19:15 Ojciec Mateusz - odc.
134 - Slepy los; serial
kryminalny TVP

%! | 20:15 Wspaniate stulecie -

odc. 55; serial
kostiumowy, Turcja
2011)

21:15 Ranczo - odc. 63 -
Przewroty kopernikariskie;
serial obyczajowy TVP

22:15 Ranczo - odc. 64 - Nad
Solejukdw i Wargaczéw
domem; serial obyczajowy
TVP

23:15 Ojciec Mateusz - odc.
135 - Zagadki serca; serial
kryminalny TVP

00:15 0 mnie sie nie martw
-s. VI odc. 5/13; serial
komediowy TVP

01:10 Trzeci oficer - odc.
12/13; serial TVP

02:10 Trzeci oficer - odc.
13/13; serial TVP

03:10 Czterdziestolatek -
dwadziescia lat pozniej -
odc. 10/15; serial
komediowy TVP

04:20 M jak mitos¢ - odc.
525; serial TVP

05:10 Rodzinka.pl - odc. 5;
serial komediowy TVP

TUP ROZRYWKA

05:40 Humor w odcinkach -
Swigta wojna - (262)
Bercia Dworniok; serial
komediowy TVP

06:10 Familiada - odc. 2317,
teleturniej

06:40 Okrasa tamie przepisy
- Na klopsy do Hawy;
magazyn kulinarny

07:20 Kraj sig $Smieje -
Kostiumy i rekwizyty (1)

08:20 Jeden z dziesigciu -
odc. 5/95; teleturniej

08:55 Kabaretowy Klub
Dwajki - BRACIA (68);
widowisko rozrywkowe

09:55 Rodzina sama w
domu

10:50 Muzeum Polskiej
Piosenki /3/ - ,Grande
Valse Brillante” - Ewa
Demarczyk

11:10 Dubidu - odc. 6; quiz
muzyczny

12:15 Zycie to Kabaret -
Lowcy $Smiechu -
Grzegorz Halama;
program kabaretowy

13:20 Zycie to Kabaret -
Kabaret Paranienormalni
- Niebezpiecznie $mieszni;
program rozrywkowy

14:15 Familiada - odc. 2317;
teleturnie]

14:45 Kabaretowa Mapa
Polski — Kaharetowe
Przeboje Lata 2015 (1-3)

17:55 Okrasa tamie przepisy
- Kuchnia Boréw
Tucholskich; magazyn
kulinarny

18:30 Wojciech Cejrowski -
boso przez $wiat (106) -
Tartak; cykl reportazy

19:00 Maktowicz w podrézy
- Podrdz 25 Holandia
(93) ,,Co ma polder do
wiatraka?”

19:35 Magiczny $wiat Luca
M1/, Francja (2016)

20:15 Gwiazdy Rocka /odc.
6/

21:15 Kabaretowy Klub
Dwdjki - Do kiedy
pracowac? (72);
widowisko rozrywkowe

22:15 Kocham Cig, Polsko!
odc. (5); zabawa quizowa

23:50 0! Polskie Przehoje;
program muzyczny

00:50 Muzeum Polskiej
Piosenki czyli historia
jednego przeboju /7/

01:55 Dzigki Bogu juz
weekend (12); program
rozrywkowy

03:00 Rozrywka Retro - XlI
Przeglad Kabaretéw
PaKa w Krakowie -
Parodie, Zarty, Parafrazy
(1); widowisko

05:05 Ukryta prawda (194) -
program obyczajowy
06:05 Szpital (6/149) -
program obyczajowy
07:00 Sad rodzinny (189) -
program sadowy, Polska
08:00 Kryminalni (7/13) -
serial kryminalny, Polska.
09:10 Lekarze 3 (1) - serial
obyczajowy
10:20 Mango Telezakupy
11:55 Ukryta prawda (251) -
program obyczajowy
12:55 Sad rodzinny (190) -
program sgdowy, Polska
13:55 Sedzia Anna Maria
Wesotowska (214) -
program sgdowy, Polska
14:55 Szpital (7/149) -
program obyczajowy
15:55 Kryminalni (8/13) -
serial kryminalny, Polska
17:00 Dr House |1 (20/24) -
serial obyczajowy, USA.
Czgs¢ |. Policiant nie zyje

18:00 Mentalista IV (10/24) -
serial. W czasie Sledztwa
w sprawie zabojstwa
strazaka, Jane zostaje
napadnigty i prawie ginie
w wyniku utopienia...
19:00 Ukryta prawda (252) -
program obyczajowy
20:00 Zywy zapalnik - film
sensacyjny, USA 1992
21:50 Darknet: Drugie dno
internetu - film
dokumentalny, Francja/
Niemcy/lzrael/Czechy 2016
23:00 Strasznie gtosno,
niesamowicie blisko - film
obyczajowy, USA 2011

01:45 Moc Magii (99/355) -
program, Polska

03:55 Druga strona medalu
2 (2/7) - talk show,
Polska. Gosciem Jolanty
Pierkowskiej bedzie Anna
Komorowska

04:25 Druga strona medalu
2 (3/7) - talk show,
Polska. Gosciem Jolanty
Pierkowskiej bedzie
Cherie Blair.

TUN STYLE

05:45 Sprzataczki (9/12) -
program obyczajowy

06:30 Sprzataczki (10/12) -
program obyczajowy

07:15 Nowa Maja w ogrodzie
(14/52) - magazyn ogrodn.

07:45 Akademia ogrodnika
(14/52) - magazyn ogrodn.

07:50 Sablewskiej sposdb na
mode 8 (6/12) - program

08:35 Zycie bez wstydu
(10/12) - reality show

09:35 Idealna niania 3 (6/13)
- program obyczajowy

10:20 Sablewskiej sposob na
mode 4 (4/13) - program

11:05 Perfekcyjna Pani
Domu (6/10) - program

12:05 Kuchenne rewolucje
12 (14/15) - program
kulinarno-rozrywkowy

13:05 Apetyt na mitos¢ 3
(6/12) - program
rozrywkowy

14:05 Co za tydzien (795) -
magazyn

14:35 ShowBiz Info 2 (6/8) -
magazyn rozrywkowy

15:05 Misja Pies (5/12) -
program

15:40 W czym do $lubu?
(4/8) - reality show

16:10 Surowi rodzice 2 (6/13)
- reality show

17:10 Ugotowani 10 (3/12) -
program kulinarno-
rozrywkowy

18:10 Kuchenne rewolucje 7
(14/15) - program
kulinarno-rozrywkowy

19:10 Sablewskiej sposob na
mode 6 (11/13) - program
rozrywkowy

19:55 Idealna niania 5 (7/13)

- program obyczajowy

20:40 Sablewskiej sposob na
mode 8 (6/12) - program
rozrywkowy

21:25 Misja Pies (6/12) -

program

21:55 Pani Gadzet 13 (6/12) -
magazyn

22:25 W roli gtéwnej (6/8) -
talk show

22:55 W dobrym stylu 2
(6/12) - program
lifestylowy

23:40 Afera fryzjera 5 (6/12)
- program

00:25 Brutalne gwatty w
Kongo - dokument

01:35 W roli gtdwne;j -
Matgorzata Kozuchowska
(4/6) - talk show

02:05 W roli gtéwne; -
Agnieszka Szulim (4/6) -
talk show

02:35 W roli gtdwnej - Jan
Englert (5/8) - talk show

03:00 W roli gtéwne; -
Bogustaw Linda (5/8) - talk
show

03:30 Wiem, co jem 3
(14/16) - magazyn

03:55 Wiem, co jem 3 (8/16)

- magazyn
04:20 Wiem, co jem 2 (4/15)
- magazyn

04:45 Wiem, co jem 2 (9/15)

- magazyn

TUP SPORT

08:00 Sportowa niedziela

08:35 Curling - Mistrzostwa
Swiata mezczyzn,
Edmonton, mecz 0 3.
migjsce

10:20 Podnoszenie cigzardw
- Mistrzostwa Europy,
Split - kat. +90kg kobiet

12:15 Magazyn tenisowy
WTA

12:50 Judo - Grand Prix -
Antalya

14:30 Hokej na lodzie - NHL:
New York Islanders -
QOttawa Senators

16:00 Snooker

17:05 Magazyn kolarski

17:25 Snooker

18:30 Curling - Mistrzostwa
Swiata mezczyzn,
Edmonton, Finat

20:10 4-4-2

21:20 Tenis ziemny - Turniej
WTA Charleston - Finat

23:00 Sportowy wieczor

23:30 Podnoszenie cigzaréw
- Mistrzostwa Europy,
Split - kat. 94kg mezczyzn

7:00 Siatkéwka mezczyzn;
PlusLiga; mecz fazy play-
off

9:10 Pitka nozna; Nice 1.
liga; mecz: Gérnik Zabrze -
Olimpia Grudzigdz

11:20 Siatkéwka mezczyzn;
PlusLiga; mecz fazy play-
off .

13:30 Zuzel; Nice Polska Liga
Zuzlowa; mecz: Renault
Zdunek Wybrzeze Gdarisk
- Lokomotiv Daugavpils

15:40 Pitka nozna; Nice 1.
liga; mecz: Stal Mielec -
Chajniczanka Chojnice

18:00 Siatkéwka kobiet:
Orlen Liga; rewanzowy
mecz fazy potfinatowy:
Impel Wroctaw - Grot
Budowlani £4d?

20:30 Magazyn Nice 1. ligi;
magazyn pitkarski.
Podsumowanie wydarzen
kolejki na zapleczu
Ekstraklasy

21:30 Puncher; magazyn
sportéw walki.
Dziennikarze Mateusz
Borek i Pawet Wojcik
omawiajg najciekawsze
wydarzenia ze Swiata
sportow walki.

22:30 Sporty walki; KSW 38:
Live in studio; mecz:
walka: Artur Sowiriski -
tukasz Chlewicki

0:30 Boks: Gala w
Zakopanem; waga
$rednia: Maciej Sulecki -
Michi Munoz

2:40 Sporty walki; KSW 38:
Live in studio; walka: Artur
Sowiriski - Lukasz
Chlewicki

TUP3 KATOWICE

07:00 Ktokolwiek widziat,
ktokolwiek wie; magazyn

08:00 Co niesie dzier

08:10 Pogoda

08:15 Szlachetne zdrowie 6

08:55 Telekurier

09:30 Posmakuj Opolskiego -
odc. 06 Nasze przetwory z
egzotyczng nuta

09:45 W taksowce Piotr
Wrdblewski; felieton

09:55 Pogoda

10:00 Co niesie dzieri

10:25 Plebania - odc. 841

10:55 Polskie Inwestycje
Strategiczne - odc. 5 Grupa
Azoty 3; magazyn

11:15 Ktokolwiek widziat,
ktokolwiek wie; magazyn

11:45 Ksiaiki pod specjalnym
nadzorem - odc. 3 Biblioteka
Kornicka

12:10 Wszystko po krakowsku -
Koncert z okazji 750 - lecia
lokacji Krakowa cz. Il

12:35 Pogoda

12:45 Co niesie dzief

13:20 Agrobiznes

13:40 Agropogoda; magazyn

13:50 Historie szczesliwe odc.
15; cykl reportazy

14:05 Antenowe remanenty

14:20 Niepodlegty — opowiesé o

Januszu Krupskim; film
dokum.
15:25 Nie polecieli...; reportaz
16:00 Telekurier
16:20 Pogoda
16:30 ...jeden dzied w Mpopex -

osadzie widmo; reportaz

16:45 Dziennik regionéw

17:32 POGODA

17:35 Krystyna - Ostatnia
klaséwka; film dokum.

18:30 Aktualnosci

18:52 Wieczorne wiadomosci
sportowe

19:05 Magazyn Meteo

19:10 Sacrum profanum

20:01 Optyka polityka; program

20:55 POGODA

21:00 Przerwana kadencja; film
dokum.

21:30 Aktualnosci Wieczorne

21:45 Wieczorny magazyn
sportowy TVP Katowice

21:55 POGODA

22:00 Dziennik Regionéw

22:20 Echa dnia

22:40 Pogoda

22:45 Szlachetne zdrowie 6

23:05 Telekurier

23:35 Niepodlegty — opowiesé o
Januszu Krupskim; film
dokum.

00:50 Nie polecieli...; reportaz

01:25 Ksiazki pod specjalnym
nadzorem - odc. 3 Biblioteka
Kornicka

01:45 Wszystko po krakowsku -
Koncert z okazji 750 - lecia
lokacji Krakowa cz. Il

02:20 ..
osadzie widmo; reportaz

02:40 Niepodlegty - opowiesc o
Januszu Krupskim; film
dokum.

03:55 Echa dnia

04:15 Szlachetne zdrowie 6

04:30 Pogoda

04:30 Ja znslais 4; magazyn

04:50 ....jeden dzier w Mpogex -
osadzie widmo; reportaz

05:10 Dziennik Regiondw

05:40 Telekurier

06:05 Plebania - odc. 841

06:35 Nie polecieli...; reportaz

.jeden dzief w pogek -

CEASTOCHGWY
T —

TUP HISTORIA

06:55 Byt taki dzier - 10
kwietnia; felieton

07:00 Historia Polski -
Pos’.wiecai?c 2ycie
prawdzie; film
dokumentalny

07:50 Wojciech Cejrowski-
boso przez $wiat - (56) -
Kastom; cykl reportazy

08:20 Polska i $wiat z
historia w tle -
Tajemnica podziemnego
miasta; cykl reportazy

08:55 Projekt ,,X” - Konie
(Argentyna); cykl
reportazy; rez..Bogustaw
Linda

09:25 Byto, nie mingto -
kronika zwiadowcow
historii.

10:05 Konkwistador.
Historia Gonzala Guerery;
dokument fabularyzowany,
Hiszpania (2013)

11:00 Lista pasazerdw;
felieton

11:15 Nieznane oblicze
Atlantyku cz. 2; cykl
dokumentalny, Wielka
Brytania (2012)

12:15 Braciszek; dramat

14:05 Sensacje XX wieku -
Kutrzeba cz. 1; widowisko
kameralne

15:05 Encyklopedia Il wojny
Swiatowej — Desant; cykl
dokumentalny

15:40 Spor o historig -
Polacy na Kremlu -
przegrane zwycigstwo;
debata

16:20 Weielenia zfa - odc.
3/10 Mao. Przewodniczacy
Smierci; cykl
dokumentalny, Niemcy

g2015

17:20 Ex Libris; magazyn

17:45 Czas honoru - odc. 1
Skok; serial TVP;
rez.:Michat Kwieciriski,
Michat Rosa, Wojciech
Wéjcik; wyk..Jan Englert,
Maciej Zakoscielny, Jakub
Wesotowski, Jan
Wieczorkowski, Antoni
Pawlicki, Maja
(Ostaszewska, Ewa
Wencel, Katarzyna
Gniewkowska, Krzysztof
Stelmaszyk, Piotr
Zurawski

18:45 Flesz historii; cykl
reportazy

19; 10 Sensacje XX wieku -
Kutrzeba cz. 2; widowisko
kameralng

20:05 Film dokumentalny

20:40 Kto sie hoi Nadii
Sawczenko; film dokum.

21:45 Krélowa Bona - odc.
8; serial TVP

22:55 Film dokumentalny

24:00 Zotnierze nieztomni -
Zotnierze wykleci; film
dokumentalny

01:05 Dziwny jest ten Swiat
= Mur zwany ptotem;
reportaz

01:40 Wojciech Cejrowski -
boso przez $wiat - (56) -
Kastom; cykl reportazy

02:15 Krélowa Bona - odc.
8; serial TVP



CEASTOCHOWY
T —

TuP1

04:50 TELEZAKUPY

05:25 Jaka to melodia? -
odc. 3539; teleturniej muz.

06:00 Dzieri dobry Polsko!

08:00 Wiadomosci

08:13 Pogoda poranna

08:15 Kwadrans polityczny

08:40 Sekrety ojca - odc. 28;
serial, Turcja (2016)

09:40 Wspaniate stulecie:
Suttanka Kdsem - Murat
IV, odc. 121; serial
kostiumowy, Turcja
(2016

10:35 Ranczo - odc. 77 -
Przywodce; serial
obyczajowy TVP

11:30 Rok w ogrodzie

12:00 Wiadomosci

12:10 Agrobiznes

12:35 Agropogoda; magazyn

12:35 Magazyn Rolniczy -
Pomoc dla gospodarstw
ekologicznych

12:50 Przepis dnia - /474/

13:00 Natura w Jedynce -
24 godziny na Tasmanii,
wyspie diabelskiej; serial
dokum., USA (2015)

14:00 Sekrety ojca - odc. 29;
serial, Turcja (2016)

15:00 Wiadomosci

15:10 Pogoda

15:20 Obserwator - odc.
/108/; cykl reportazy

16:10 Ztote serce - odc. 76;
serial, Portugalia (2015)

17:00 Teleexpress

17:15 Pogoda

17:25 Jaka to melodia? -
odc. 3540; teleturniej muz.

17:55 Przepis dnia - /475/

18:05 Klan - odc. 3109

18:40 Wspaniate stulecie:
Suitanka Kosem - Murat
IV, odc. 122; serial, Turcja

19:30 Wiadomosci

20:05 Sport

20:10 GOL,; felieton

20:15 Pogoda

20:30 El Principe - dzielnica
zHa - odc. 14; serial,
Hiszpania (2014)

21:25 Kryminalne zagadki
Las Vegas - s. XV, odc.
6/18; serial sensacyjny,
Kanada, USA (2014)

22:20 Wykolejony; film
fabularny, USA (2005)

00:20 Zycie za zycie.
Maksymilian Kolbe;
dramat, Polska, Niemcy
(1990)

02:00 Zahi¢ Jezusa; dramat,

USA (2015)

04:20 Notacje — Anna
Walentynowicz. Niczego
nie Zatuje; cykl dokum.

TuP2

06:15 Rodzinka.pl - odc. 32
,Giggle gtodni”; serial
komediowy TVP

06:45 Program ekumeniczny

07:10 M jak mitos¢ - odc.
12; serial TVP

08:00 Pytanie na $niadanie -
w tym: Panorama i
Pogoda

10:45 Panorama

11:00 Barwy szczescia - odc.
1638; serial obyczajowy
TVP

11:35 Na dobre i na zte -
odc. 357 Desperat; serial
TVP

12:35 Cena mitosci - odc.
19; serial, Turcja (2011)

13:30 Rodzinka.pl - odc. 142
»omier¢ w ogrodzie”;
serial komediowy TVP

14:05 Jest okazja - (3);
widowisko

15:10 Tysiac i jedna noc -
odc. 39; serial
obyczajowy, Turcja (2006)

16:05 Dia niestyszacych - M
jak mito$¢ - odc. 1293;
serial TVP

17:05 Cena mitosci - odc.
20; serial, Turcja (2011)

18:00 Panorama

18:30 Sport Telegram

18:40 Pogoda

18:50 Jeden z dziesigciu -
11/98; teleturniej

19:25 Barwy szczescia - odc.
1638; serial obyczajowy
TVP

i

20:05 Barwy szczescia - odc.
1639; serial obyczajowy
TVP

20:40 M jak mito$é - odc.
1294; serial TVP
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21:35 Kulisy serialu ,M jak
mito$¢” - odc. 1027

21:50 Magazyn Ekspresu
Reporterdw

22:50 Swiat bez fikcji - Mali
ludzie, wielkie marzenia;
film dokumentalny,
Francja (2014)

24:00 Program rozrywkowy

01:05 Skandal - odc 19;
serial, USA (2012)

01:50 Skandal - odc 20;
serial, USA (2012)

02:50 Magazyn Ekspresu
Reporteréw (powtdrka)

03:50 Mali ludzie, wielkie
marzenia; film
dokumentalny, Francja
(2014)

05:00 Skandal - odc 19;
serial, USA (2012)

5:00 Disco gramy; program
muzyczny

6:00 Nowy dzien z Polsat
N

ews

8:00 Trudne sprawy (593);
serial paradokumentalny

9:00 Malanowski i partnerzy
(376); serial fabularno-
dokumentalny

9:30 Malanowski i partnerzy
(377); serial fabularno-
dokumentalny

10:00 Dzien, ktory zmienit
moje Zycie (62); serial
paradokumentalny

11:00 Dlaczego ja? (469);
serial paradokumentalny

12:00 Oszukane (31); serial
paradokumentalny.
Katarzyna przez dwa lata
pracowata w Dubaju.
Kiedy wraca, odkrywa
romans meza ze swojg
przyjaciétka. Zofia
prowadzi poradnie
psychologiczng

13:00 Trudne sprawy (703);
serial paradokumentalny

14:00 Pierwsza mito$¢
(2478); serial obyczajowy

14:45 Dlaczego ja? (749);
serial paradokumentalny.
Marta i Pawet sg
szczg$liwym
matzeristwem. Pewnego
dnia kobieta przez
przypadek widzi, jak maz
kupuije taricuszek. Gdy
zamiast naszyjnika
dostaje...

15:50 Wydarzenia

16:10 Pogoda

16:15 Interwencja; magazyn

reporteréw

16:30 Na ratunek 112 (92);
serial paradokumentalny.
Zawodowy kierowca chce
sie wyspac przed kolejna
tras3. Dobiegajaca z
mieszkania s3siada
muzyka nie pozwala mu
zasnac. |dzie do niego,...

17:00 Gliniarze (82); serial
paradokumentalny

18:00 Pierwsza mitos¢
(2479); serial obyczajowy

|| 18:50 Wydarzenia

19:20 Sport

19:25 Pogoda

19:30 Swiat wedtug
Kiepskich (57); serial
komediowy

20:05 The Brain. Genialny
Umyst (6); program
rozrywkowy

21:35 Niania w wielkim
miescie (6); serial
obyczajowy. Lekarze
wypisuja Monike ze
szpitala. Jacek proponuije,
Zeby zamieszkata u niego
na czas rekonwalescencji.
Dana opiekuje sig corkami
ekscentrycznej Natalii,...

22:45 Obsesja; thriller, USA
2009

1:00 Mdj chtopak sig zeni;
komedia romantyczna,
USA 1997

3:10 Tajemnice losu;
program rozrywkowy

PROGRAM TV

05:15 Uwaga! (4914) -
program

05:45 Mango - Telezakupy

06:50 Kuchenne rewolucje
12 (11/15) - program
kulinarno-rozrywkowy.
Pan Marian przez lata
prowadzit bar piwny, a
jednak marzyta mu sig
restauracja. Dlatego
zdecydowat sie na
przejecie podupadtego
lokalu na pigtrze pawilonu
handlowego w Bielsku
Biatej. Zmieni¢ opinig
miejsca, ktre od lat
kojarzy sie z pospolita
knajpa jest bardzo
trudno...

07:50 Doradca smaku
(23/40) - program

08:00 Dzier Dobry TVN
(2019) - magazyn

10:55 Ukryta prawda (755) -
program obyczajowy

12:00 Szkota (407) -
program

13:00 19 + (108/111) -
program

13:30 Szpital (644) -
program obyczajowy

14:30 Kuchenne rewolucje 6
(3/13) - program
kulinarno-rozrywkowy

15:30 Szkota (408) -
program

16:30 19 + (109/111) -
program

17:00 Ukryta prawda (756) -
program obyczajowy

18:00 Szpital (645) -
program obyczajowy

19:00 Fakty

19:35 Sport

19:45 Pogoda

19:50 Uwaga! (4915) -
program

20:10 Doradca smaku
(24/40) - program

20:15 Na Wspdlnej 15
(2458) - serial obyczajowy

20:55 Milionerzy (35/59) -
program

21:30 Agent - Gwiazdy (9/13)
- program

22:30 Kuba Wojewddzki 11
(9/13) - talk show

23:30 Superwizjer (1093) -
magazyn reporteréw

00:05 Misja Pies (6/12) -
program

00:40 Pamietniki wampirdw
3 (7/22) - serial horror,
USA. Kiedy w Mystic Falls
trwajg przygotowania do
Swietowania Nocy
[luminacji, miasteczko
zostaje nawiedzone przez
duchy zmartych...

01:40 Wybrani (17/22) -
serial sensacyjny, USA

02:40 Uwaga! (4915) -
program

03:05 Moc Magii (100/355) -
program

04:20 Nic straconego

06:00 Sila: odnalezé
przeznaczenie; fabularny,
Turcja 2006, odc. 154

07:00 Kobra - oddziat
specjalny; kryminalny,
Niemcy 2011

08:00 Nash Bridges; akcja,
USA 1998

09:00 Nash Bridges; akcja

10:00 Napisata: Morderstwo;
kryminalny, USA 1986

11:00 Kobra - oddziat
specjalny; kryminalny,
Niemcy 2011

12:00 Agenci NCIS: Los
Angeles; kryminalny, USA
2013, odc. 18

12:55 Co ludzie powiedza?;
komedia, Wielka Brytania
1992

13:40 Gorka Dolna;
obyczajowy, Stowacja
2015

14:45 13 Posterunek 2,
komedia, 2000, odc. 42

15:20 Allo Allo!; komedia,
Wielka Brytania 1982

16:00 Ale numer!; Polska

16:30 Ale numer!; Polska

17:00 Gorka Dolna;
obyczajowy, Stowacja

18:00 Gwiazdy lombardu;
dokumentalny, USA 2011

18:30 Gwiazdy lombardu;
dokumentalny, USA 2011

19:00 Gwiazdy lombardu;
dokumentalny, USA 2011

19:30 Gwiazdy lombardu;
dokumentalny, USA 2011

20:00 Champion; akcja,
Niemcy, USA 2002. Mistrz
Swiata wagi ciezkiej -
bokser George ,,lceman”
Chambers trafia do
wigzienia, gdzie wyrok
odsiaduje Monroe
Hutchen, uznawany przez
skazanych za
bezkonkurencyjnego w
walkach. Gdy pomiedzy
mezczyznami rodzi sig
napiecie, do akcji wkracza
gangster Mendy...

21:55 Gunman: Odkupienie;

akcja, USA 2015

Fi ]

00:10 Potepiony; akcja, USA
2007, rez. Scott Wiper
02:20 Ale numer!; Polska
02:55 Na jedwabnym szlaku;
dokumentalny, Polska
03:35 Na jedwabnym szlaku;
dokumentalny, Polska
04:00 Na jedwabnym szlaku;
dokumentalny, Polska
04:25 Menu na miare;
lifestylowy, Polska 2011
04:50 Twdj Puls; lifestylowy,
Polska 2015
05:35 Menu na miareg;
lifestylowy, Polska 2011

- WTOREK 11 KWIETNIA 2017 r.

05:45 Bulionerzy - odc.
30/75 - Etat; serial
komediowy TVP

06:15 Na sygnale - odc. 70
Hofawa”; serial
fabularyzowany TVP

06:45 Na sygnale - odc. 71
»Zahdjczy pocatunek”;
serial fabularyzowany TVP

07:20 Czterdziestolatek —
dwadziescia lat pdzniej -
odc. 11/15; serial
komediowy TVP

08:25 M jak mitos¢ - odc.
526; serial TVP

09:20 0 mnie sig nie martw
- 5.Vl odc. 5/13; serial
komediowy TVP

10:15 Rodzinka.pl - odc. 6;
serial komediowy TVP

10:45 Rodzinka.pl - odc. 7 -
Jedna kobieta, czterech
faclgtéw; serial komediowy

11:25 Ranczo - odc. 60 -
Whoski rozigcznik; serial
obyczajowy TVP

12:25 Ranczo - odc. 61 -
Honor i zgby trzonowe;
serial obyczajowy TVP

13:25 Ojciec Mateusz - odc.
133 - Kolekcjoner ; serial
kryminalny TVP

14:15 Ojciec Mateusz - odc.
134 - Slepy los ; serial
kryminalny TVP

15:15 Na dobre i na zte -
odc. 468 - Btedny rycerz;
serial TVP

16:10 Na sygnale - odc. 71
LZabojczy pocatunek”;
serial fabularyzowany TVP

16:40 Ranczo - odc. 62 -
Przymus rekreacii; serial
obyczajowy TVP

17:40 Ranczo - odc. 63 -
Przewroty kopernikariskie;
serial obyczajowy TVP

18:40 Rodzinka.pl - odc. 8 -
Swigta, $wieta i po
Swietach; serial
komediowy TVP

19:15 Ojciec Mateusz - odc.
135 - Zagadki serca ;
serial kryminalny TVP

20:15 Wspaniate stulecie -
odc. 56; serial, Turcja

21:20 Ranczo - odc. 64;
serial obyczajowy TVP

22:15 Ranczo - odc. 65;
serial obyczajowy TVP

=4 23:15 Ojciec Mateusz - odc.

136; serial TVP

00:05 Rodzinka.pl - odc.
201; serial TVP

00:40 Na sygnale - odc. 136;
serial fabularyzowany TVP

01:15 Czas honoru - odc. 68;
serial TVP

02:15 Czas honoru - odc. 69;
serial TVP

03:10 Czterdziestolatek —
dwadziescia lat pozniej -
odc. 11/15; serial
komediowy TVP

04:15 M jak mitos¢ - odc.
526; serial TVP

05:05 Rodzinka.pl - odc. 6 -
Co jest do jedzenia?; serial
komediowy TVP

TUP ROZRYWKA

05:35 Humor w odcinkach -
Swigta wojna - (263);
serial komediowy TVP

06:10 Familiada - odc. 2318

06:45 Okrasa tamie przepisy
- Kuchnia Boréw
Tucholskich

07:25 Kraj sig $mieje -
Kostiumy 1 rekwizyty (2)

08:20 Jeden z dziesigciu -
odc. 6/95; teleturniej

08:55 Kabaretowy Klub
Dwajki - Do kiedy
pracowac? (72);
widowisko rozrywkowe

09:50 Pierwsza randka - (4)

10:55 Muzeum Polskiej
Piosenki - /4/ - ,Tyle
samo prawd ile klamstw”
- |zabela Trojanowska

11:15 Smaczne Go! - (6);
magazyn kulinarny

12:10 Zycie to Kabaret -
Zagrajmy w kabaret -
Pojedynek gigantow czyli
Ani Mru Mru kontra
Kabaret Moralnego
Niepokoju (cz.1); program
kabaretowy

13:35 Zycie to Kabaret -
Herbatka z kabaretem -
(7); program rozrywkowy

14:10 Familiada - odc. 2318;
teleturniej

14:45 Kabaretowa Mapa
Polski — Opole 2006 -
Kabareton /2/

15:50 Kabaretowa Mapa
Polski - Lidzbark 2015 -
Kabareton pod gwiazdami

17:55 Okrasa tamie przepisy
- Na kaczke do
Grudzigdza; magazyn
kulinarny

18:30 Wojciech Cejrowski —
boso przez $wiat - (107)
Pigmeje; cykl reportazy

19:00 Maktowicz w podrozy
- Podr6z 25 Holandia
(94) ,Z Zelandii do Bredy”

19:35 Magiczny $wiat Luca
12/, Francja (2016)

20:15 Rodzina sama w
domu

21:15 Kabaretowy Klub
Dwéjki - Emigrowaé czy
zostaé? (73)

22:15 Bake off - Ale ciacho!
(6); widowisko

23:15 Bake off - Ale przepis

6

(6)

23:30 Magiczny $wiat Luca
11/, Francja (2016)

24:00 Rozrywka Retro - Na
festiwalowej scenie - 2
plus 1

00:30 Niezapomniane
Koncerty — Przezyjmy to
jeszcze raz - Opole 2013 -
Gala jubileuszowa /2/

01:30 Niezapomniane
Koncerty - OFPA Koncert
Laureatow /cz.2/; koncert

02:20 Olga Lipiriska
zaprasza (19); talk-show

03:15 Rozrywka Retro -
Rewia Polskich Nagrary

05:10 Szpital (7/149) -
program obyczajowy

06:15 W-11 Wydziat Sledczy
(1135) - program
kryminalny

07:00 Sad rodzinny (190) -
program sgdowy, Polska

08:00 Kryminalni (8/13) -
serial kryminalny

09:10 Lekarze 3 (2) - serial
obyczajowy

10:20 Mango Telezakupy

11:55 Ukryta prawda (252) -
program obyczajowy

12:55 Sad rodzinny (191) -
program sgdowy, Polska

13:55 Sedzia Anna Maria
Wesotowska (215) -
program sadowy

14:55 Szpital (8/149) -
program obyczajowy,
Polska. Karetka przywozi
do szpitala 25-latke. Mtoda
kobieta jest pijana, a
pogotowie wezwata jej
kolezanka po tym, jak
dziewczyna na imprezie w
klubie dostata drgawek. ..

15:55 Kryminalni (9/13) -
serial kryminalny, Polska

17:00 Dr House 1 (21/24) -
serial obyczajowy, USA.
Czgs¢ 1. Policjant nie zyje

18:00 Mentalista IV (11/24) -
serial. Jane i zespot CBI
prowadzg $ledztwo w
sprawie morderstwa
bogatego i wptywowego
adwokata specjalizujacego
Sie w sprawach
rozwodowych,

19:00 Ukryta prawda (253) -
program obyczajowy

20:00 Uciekajacy pociag -
film sensacyjny, USA
1985

1 s ;r‘
22:20 Zotnierz przysztosci -
film S-F, USA 1998

] o
o g

00:25 Lucyfer (6/13) - serial,
USA

01:30 Moc Magii (100/355) -
program, Polska

03:45 Druga strona medalu
2 (4/7) - talk show,
Polska. Gosciem Jolanty
Pierikowskiej bedzie Jan
Mela. Ma dopiero 22 lata,
to swoimi
doswiadczeniami mégthy
obdzieli¢ wielu dorostych
wokét siebie

04:15 Druga strona medalu
2 (5/7) - talk show,
Polska. Gosciem Jolanty
Pierkowskiej bedzie Sarah
Fergusson.

TUN STYLE

05:35 Klinika urody 7
(11/13) - program

06:20 Wiem, co jem 2
(7115) - magazyn

06:50 ShowBiz Info 2 (6/8) -
magazyn rozrywkowy

07:20 Co za tydzien (795) -

magazyn

07:50 Afera fryzjera 5 (6/12)
- program

08:35 Zycie bez wstydu
(11/12) - reality show

09:35 Idealna niania 3
(7113) - program

10:20 Sablewskiej sposob
na mode 4 (5/13) -
program rozrywkowy

11:05 Perfekcyjna Pani
Domu (7/10) - program

12:05 Kuchenne rewolucje 7
(3/15) - program
kulinarno-rozrywkowy

13:05 Pani Gadzet 13 (6/12)

- magazyn
13:35 Pani Gadzet EXTRA 2

- magazyn
14:05 Beauty ekspert (5/10)
- magazyn lifestylowy

14:35 Smakuj Swiat z
Pascalem

15:05 Eksperci domowego
budzetu 2 (6) - program
dokumentalny

16:25 Afera fryzjera 3 (4/12)
- program rozrywkowy

17:10 Mdj gruby trener
(6/10) - program

18:10 Kuchenne rewolucje 7
(15) - program kulinarno-
rozrywkowy

19:10 Sablewskiej sposob
na mode 6 (12/13) -
program rozrywkowy

19:55 Beauty ekspert (5/10)
- magazyn lifestylowy

20:25 Smakuj Swiat z
Pascalem

20:55 |dealna niania 8
(6/12) - program

21:40 Wiem, co jem i wiem,
co kupuje 8 (6/12) -
program lifestylowy

22:25 Mistrzowie podrywu
(6/8) - program

23:10 | nie opuszczg Cie a2
do Slubu 4 (6/8) - reality
show

23:55 Apetyt na mito$¢ 3
(6/12) - program

00:55 Detektywi od zdrad 2
(6/22) - reality show

01:55 W roli gtdwnej - Anna
Lewandowska (4/8) - talk
show

02:25 W roli gtdwnej -
Joanna Brodzik (3/6) - talk
show

02:50 W roli gtdwne;j -
Szymon Majewski (6/8) -
talk show

03:15 W roli gtéwnej -
Urszula (4/8) - talk show

03:40 Wiem, co jem 3
(15/16) - magazyn

04:05 Wiem, co jem 3
(9/16) - magazyn

04:30 Wiem, co jem 2
(5/15) - magazyn

04:55 Wiem, co jem 2
(10/15) - magazyn

TUP SPORT

08:00 Podnoszenie cigzardw
- Mistrzostwa Europy,
Split - kat. 105kg
mezczyzn (Mistrzostwa
Europy, Split - kat. 105kg
mezczyzn), Szwajcaria
(2017)

09:50 Hokej na lodzie - Mecz
towarzyski: Polska -
Stowacja

12:05 Hokej na lodzie - NHL:
New York Islanders -
Ottawa Senators

13:35 Curling - Mistrzostwa
Swiata mezczyzn,
Edmonton, Finat

15:10 4-4-2

16:15 Snooker

17:20 Snooker

18:30 Petnosprawni

19:00 Snooker

20:05 Snooker

21:10 Triathlon - ITU WC -
Gold Coast (2/9)

22:30 Zwarcie

23:00 Sportowy Wieczor

23:30 Podnoszenie cigzardw
- Mistrzostwa Europy,
Split - kat. 105kg
mezczyzn

7:00 Siatkdwka mezczyzn;
PlusLiga; mecz fazy play-
off

9:10 Pitka nozna; Nice 1.
liga; mecz: Stal Mielec -
Chajniczanka Chojnice

11:20 Zuzel; Nice Polska Liga
Zuzlowa; mecz: Renault
Zdunek Wybrzeze Gdarisk
- Lokomotiv Daugavpils

13:30 Puncher; magazyn
sportow walki.
Dziennikarze Mateusz
Borek i Pawet Wojcik
omawiajg najciekawsze
wydarzenia ze $wiata
sportéw walki.

14:30 Mistrzostwa Polski
senioréw w boksie
olimpijskim - Cztopa
2017; reportaz

15:00 Futsal: Eliminacje
Mistrzostw Europy; mecz:
Motdawia - Serbia

16:50 Magazyn Nice 1. ligi;
magazyn pitkarski

18:00 Sporty walki; KSW 38:
Live in studio; walka: Artur
Sowiriski - Lukasz
Chlewicki

20:00 Futsal: Eliminacije
Mistrzostw Europy, mecz:
Hiszpania - Polska

21:30 Sporty walki; KSW 38:
Live in studio; walka: Artur
Sowiriski - Lukasz
Chlewicki

0:30 Boks: Gala w
Zakopanem; waga
$rednia: Maciej Sulecki -
Michi Munoz

TUP3 KATOWICE

07:00 Lekcja angielskiego

07:14 Kalejdoskop dobrych
miejsc

08:00 Co niesie dzieri

08:10 Pogoda

08:15 Nozem i widelcem;
magazyn kulinarny

08:55 Telekurier

09:30 Raczka gotuje; magazyn
kulinarny

09:55 Pogoda

10:00 Co niesie dzier

10:25 Plebania - odc. 842

10:55 Skarby prowincii. Il odc.
25; cykl reportazy

11:15 Sto tysigcy bociandw -
odc.6; serial dokum. TVP

11:45 Honor InZyniera - odc. 1
Tunel pod Martwa Wisfg;
magazyn

12:15 Zakochaj sie w Polsce -
odc. 6 Zyrard6w; magazyn

12:35 Pogoda

12:45 Co niesie dzier

13:20 Agrobiznes

13:45 Agropogoda; magazyn

13:50 Nozem i widelcem

14:20 Czerwony guzik; film
dokum.

15:35 Rok w ogrodzie

15:55 Polska z Miodkiem - (6)
QOstrow; felieton

16:00 Telekurier

16:20 Pogoda

16:30 Jeden Slad; reportaz

16:45 Dziennik regionéw

17:32 POGODA

17:34 Kronika Miasta

17:45 Wiersz jest droga; report.

18:00 Ekosonda; magazyn

18:30 Aktualnosci

18:52 Wieczorne wiadomosci
sportowe

19:05 Magazyn Meteo

19:10 Pitkarska 3; magazyn

20:30 Kalejdoskop dobrych
miejsc

20:45 Szlakiem miejsc
niezwyktych - Pomniki historii
- Lezajsk; reportaz

20:55 POGODA

21:00 Ekosonda; magazyn

21:30 Aktualnosci Wieczorne

21:45 Wieczorny magazyn
sportowy TVP Katowice

21:55 POGODA

22:00 Dziennik Regiondw

22:20 Echa dnia

22:40 Pogoda

22:45 Nozem i widelcem

23:05 Telekurier

23:35 Czerwony guzik; film
dokum.

00:50 Rok w ogrodzie

01:15 Polska z Miodkiem - (6)
QOstrow; felieton

01:25 Honor InZyniera - odc. 1
Tunel pod Martwa Wisfg;
magazyn

01:50 Zakochaj sig w Polsce -
odc. 6 Zyrarddw; magazyn

02:20 Jeden Slad; reportaz

02:40 Czerwony guzik; film
dokum.

03:55 Echa dnia

04:15 Nozem i widelcem

04:25 Pogoda

04:30 Skarby prowincii. Il odc.
25; cykl reportazy

04:50 Jeden Slad; reportaz

05:10 Dziennik Regionéw

05:40 Telekurier

06:05 Plebania - odc. 842

06:35 Rok w ogrodzie

06:55 Polska z Miodkiem - (6)
Ostréw; felieton

CEASTOCHGWY
T —

TUP HISTORIA

06:55 Byt taki dzier - 11
kwietnia; felieton

07:00 Historia Polski —
Doceniatam kazdy
przezyty dzie; film
dokumentalny; rez..Jedrzej
Lipski, Piotr Mielech

08:00 Wojciech Cejrowski-
boso przez $wiat - (57) -
Tabu; cykl reportazy

08:35 Zaproszenie -
Historytki warszawskie”

09:00 Zaproszenie —
Lubelska dziedzina

09:25 Tajemnice i Legendy
- Czarna Marika; cykl
dokumentalny

09:55 Byto, nie mingto -
kronika zwiadowcow
historii.

10:30 Skrzynia z Katynia;
film dokumentalny;
rez..Janusz Sozariski

11:20 Urodzeni na sawannie
(Grandir dans la savane);
film dokumentalny,
Francja (2015); rez..Jean-
Marc Dauphin |

12:20 Koto historii — Spij,
mezny; cykl reportazy;
rez.:Rafat Geremek

12:50 Kto si¢ boi Nadii
Sawczenko; film
dokumentalny;
rez..Barbara Wiodarczyk

13:55 Sensacje XX wieku -
Kutrzeba cz. 2; widowisko
kameralne

14:55 Encyklopegia Il wojny
Swiatowej — Smiertelny
uscisk; cykl dokumentalny

15:25 Film dokumentalny

16:30 Historia Polski —
Gorycz i chwata; film
dokumentalny; rez..Ewa
Swieciriska

17:15 Pociag specjalny
Warszawa - Smolerisk -
Warszawa; film
dokumentalny

17:45 Czas honoru - odc. 2
Na polskiej ziemi; serial
TVP

18:45 Regiony z Historia -
odc. 25 Nowe Miasto nad
Pilicg Maty Watykan; cykl
dokumentalny

19:10 Sensacje XX wieku -
Bitwa pod Mokrg - Sita
kawalerii

20:00 Byto, nie mingto -
kronika zwiadowcow
historii.

20:35 Generatowie Hitlera -
odc. 4/6 Manstein: strateg;
serial dokumentalny,
Niemcy (1998)

21:30 Krolowa Bona - odc.
9; serial TVP

22:40 Swiadectwo historii.
50 lat po zamachu na
JFK; film dokum., USA

23:45 Wielki Tydzien;
dramat; rez.:Andrzej
Wajda

01:30 Wojciech Cejrowski-
boso przez $wiat - (57) -
Tabu; cykl reportazy

02:05 Krélowa Bona - odc.
9; serial TVP



CEASTOCHOWY
T —

TuP1

04:50 TELEZAKUPY

05:25 Jaka to melodia? -
odc. 3540; teleturniej muz.

06:00 Dzieri dobry Polsko!

08:00 Wiadomosci

08:13 Pogoda poranna

08:15 Kwadrans polityczny

08:40 Sekrety ojca - odc. 29;
serial, Turcja (2016)

09:40 Wspaniate stulecie:
Sultanka Kdsem - Murat
IV, odc. 122; serial, Turcja

10:35 Ranczo - odc. 78;
serial obyczajowy TVP

11:30 Petnosprawni;
magazyn dla
niepetnosprawnych

12:00 Wiadomosci

12:10 Agrobiznes

12:30 Agropogoda; magazyn

12:35 Magazyn Rolniczy -
Miedzynarodowe Targi
Techniki Rolniczej -
AGROTECH 2017

12:50 Przepis dnia - /475/

13:00 Natura w Jedynce -
24 godziny na dzikiej
Antarktyce; serial
dokumentalny, USA

14:00 Sekrety ojca - odc. 30;
serial, Turcja (2016)

15:00 Wiadomosci

15:10 Pogoda

15:20 Obserwator - odc.
/109/; cykl reportazy

16:05 Ztote serce - odc. 77;
serial, Portugalia (2015)

17:00 Teleexpress

17:15 Pogoda

17:25 Jaka to melodia? -
odc. 3541; teleturniej muz.

17:55 Przepis dnia - /476/

18:05 Klan - odc. 3110

18:40 Wspaniate stulecie:
Suttanka Kdsem - Murat
IV, odc. 123; serial, Turcja

19:30 Wiadomosci

20:05 Sport

20:15 Pogoda

20:30 Film fabularny

21:40 Magazyn $ledczy Anity
Gargas - /28/; magazyn

22:20 Nasz Swiat w Jedynce
- Master Plan; film
dokum., Litwa (2016)

23:25 Zabi¢ Jezusa; dramat,
USA (2015)

01:45 El Principe - dzielnica
ha - odc. 14; serial,
Hiszpania (2014)

02:40 Kryminalne zagadki
Las Vegas - s. XV, odc.
6/18; serial sensacyjny,
Kanada, USA (2014)

03:35 Rozdarte serca - odc.
46; serial obyczajowy,
Turcja (2014)

TuP2

06:35 Rodzinka.pl - odc. 33
LTrudne decyzje”; serial
komediowy TVP

07:05 M jak mito$é - odc.
13; serial TVP

08:00 Pytanie na $niadanie

10:45 Panorama

11:00 Barwy szczescia - odc.
1639; serial obyczajowy
TVP

11:35 Na dobre i na zte -
odc. 358 Przebudzenie;
serial TVP

12:40 Cena mitosci - odc.
20; serial, Turcja (2011)

13:35 Rodzinka.pl - odc. 143
Wyprowadzka”; serial
komediowy TVP

14:10 Program rozrywkowy

15:10 Tysiac i jedna noc -
odc. 40; serial
obyczajowy, Turcja (2006)

16:05 M jak mito$é - odc.
1294; serial TVP

17:05 Cena mitosci - odc.
21; serial, Turcja (2011)

18:00 Panorama

18:30 Sport Telegram

18:40 Pogoda

18:50 Jeden z dziesigciu -
12/98; teleturniej

19:25 Barwy szczescia - odc.
1T33F>)9; serial obyczajowy

20:05 Barwy szczescia - odc.
1T340; serial obyczajowy
P

20:40 Na dobre i na zte -
odc. 670; serial TVP

21:45 Na sygnale - odc. 137
,Ostatnia szansa”; serial
fabularyzowany TVP

22:25 Kino relaks - Dziennik
Bridget Jones; komedia,
Wielka Brytania, Francja
(2001)

00:10 0 mnie si¢ nie martw
- 5.Vl odc. 6/13; serial
komediowy TVP

01:05 Swiat ez tajemnic -
Malala - dziewczyna z
raju; film dokumentalny,
Francja (2015)

=84 | 02:20 Swiat bez tajemnic -

Cena przyrody; film
dokum, Francja (2014)

03:20 Licencja na
wychowanie - odc.
17/101; serial obyczajowy
TVP

03:55 Radio Romans - odc.
26/32; serial TVP

04:35 Radio Romans - odc.
27/32; serial TVP

05:15 Skandal - odc 20;
serial, USA (2012)

5:00 Disco gramy; program
muzyczny

6:00 Nowy dzien z Polsat
N

ews

8:00 Trudne sprawy (594);
serial paradokumentalny

9:00 Malanowski i partnerzy
(378); serial fabularno-
dokumentalny

9:30 Malanowski i partnerzy
(379); serial fabularno-
dokumentalny

10:00 Dzien, ktory zmienit
moje Zycie (63); serial
paradokumentalny

11:00 Dlaczego ja? (470);
serial paradokumentalny

12:00 Oszukane (32); serial
paradokumentalny.
Karolina trenowata biegi.
Ulegta wypadkowi. Nowy
trener namawia ja do
siegniecie po anaboliki.
Olga wychodzi za maz za
Jarka. Mezczyzna...

13:00 Trudne sprawy (704);
serial paradokumentalny

14:00 Pierwsza mito$¢
(2479); serial obyczajowy

14:45 Dlaczego ja? (750);
serial paradokumentalny.
Aneta dowiaduie sie, ze jej
szwagier uderzyt swoja
corke. Nastolatka jednak
zaprzecza. Kobieta
podejrzewa, 7e
siostrzenica ktamie ze
strachu. Pewnego...

15:50 Wydarzenia

16:10 Pogoda

16:15 Interwencja; magazyn
reporterow

16: 30 Na ratunek 112 (93);
serial paradokumentainy.
Dzien $lubu Hani i Kamila.
Panna mtoda ma
nigbawem wyruszy¢ do
kosciota, kiedy nagle
zaczyna sie Zle czu¢

17:00 Gliniarze (83); serial
paradokumentalny

18:00 Pierwsza mitos¢
(2480); serial obyczajowy

18:50 Wydarzenia

19:20 Sport

19:25 Pogoda

19:30 Swiat wedtug
Kiepskich (58); serial
komediowy

20:00 Idol (9); program
rozrywkowy. W rywalizacji
muzycznej biorg udziat
wokalici w wieku od 16
do 28 lat. Ocenig ich: Ewa
Farna, Elzbieta
Zapendowska, Janusz...

22:00 Mdj chtopak sig Zeni;
komedia romantyczna,
USA 1997

0:15 2001: Odyseja
komiczna; komedia,
Kanada/Niemcy/USA
2000. Amerykariski
prezydent w mackach
kosmit6w.

2:15 Tajemnice losu;
program rozrywkowy;
program emitowany na
Zywo, w ktorym wrozki
udzielajg porad widzom
dzwonigcym do studia

PROGRAM TV - SRODA 12 KWIETNIA 2017 r.

05:15 Uwaga! (4915) -
program
05:45 Mango - Telezakupy
06:50 Kuchenne rewolucje
12 (12/15) - program
kulinarno-rozrywkowy
07:50 Doradca smaku
(24/40) - program
08:00 Dzien Dobry TVN
(2020) - magazyn
10:55 Ukryta prawda (756) -
program obyczajowy
12:00 Szkota (408) -
program
13:00 19 + (109/111) -
program
13: 30 Szpllal (645) -
program obyczajowy
14:30 Kuchenne rewolucje 6
(4/13) - program
kulinarno-rozrywkowy.
Restauracja ,tabgdZ”
miesci sie na terenie
osrodka wypoczynkowego
w Pyskowicach. Pigkny
zalew, wokoto las, cisza i
spokéj — to wszystko
miato przyciggac gosci.
Niestety, o ile
weekendami, kto$ tu
zaglada, w tygodniu w
restauracii nic sig nie
dzieje. Sytuacja miata sig
poprawic, gdy do zespotu
dofaczyt cztowiek z wizj,
manager Edward. Miat by¢
wparciem dla wiascicielki
Matgorzaty. Edek
przekonat caty zespot
L~tabedzia”, ze potrzebna
im Magda Gessler!
15:30 Szkota (409) -
program
16: 30 19+ (110/111) -
program
17: 00 Ukryla prawda (757) -
program obyczajowy
18:00 Szpital (646) -
program obyczajowy
19:00 Fakty
19:35 Sport
19:45 Pogoda
19:50 Uwaga! (4916) -
program
20:10 Doradca smaku
(25/40) - program
20:15 Na Wspdinej 15
(2459) - serial obyczajowy
20:55 Milionerzy (36/59) -
program
21: 30 Belle Epoque (9/10) -
serial
22:30 Deja Vu - film
sensacyjny, USA/Wielka
Brytania 2006

01:05 Poranek kojota -
komedia 2001

03:10 Uwaga! (4916) -
program

03:35 Moc Magii (101/355) -
program

04:55 Nic straconego

06:00 Sila: odnalezé
przeznaczenie; fabularny,
Turcja 2006, odc. 155

07:00 Kobra - oddziat
specjalny; kryminalny,
Niemcy 2011

08:00 Nash Bridges; akcja,
USA 1998

09:00 Nash Bridges; akcja,
USA 1998

10:00 Napisata: Morderstwo;
kryminalny, USA 1986

11:00 Kobra - oddziat
specjalny; kryminalny,
Niemcy 2011

12:00 Agenci NCIS: Los
Angeles; kryminalny, USA
2013, odc. 19

12:55 Co ludzie powiedza?;
komedia, Wielka Brytania
1992

13:40 Gorka Dolna;
ob31/czaiowy, Stowacja

14:40 Allo Allo!; komedia,
Wielka Brytania 1982
15:20 Allo Allo!; komedia,
Wielka Brytania 1982
16:00 Ale numer!; Polska

2017
16:30 Ale numer!; Polska
2017

17:00 Gorka Dolna;
obyczajowy, Stowacja
2015

18:00 Gwiazdy lombardu;
dokumentalny, USA 2011

18:30 Gwiazdy lombardu;
dokumentalny, USA 2011

19:00 Gwiazdy lombardu;
dokumentalny, USA 2011

19:30 Gwiazdy lombardu;
dokumentalny, USA 2011

20:00 King Kong;
przygodowy, USA 2005.
Ambitny filmowiec i
bezrobotna aktorka chcac
uciec od beznadziei
codziennosci, wyruszajg w
szalong podrdz na Wyspe
Czaszek. Na migjscu para
odkrywa, Ze miejsce to nie
bez powodu owiane jest
aurg tajemniczosci. Na
wyspie bowiem,
prymitywne plemiona
skiadajg ofiary dla
olbrzymiego goryla, King
Konga. Plany rezysera
Carla komplikuja sie, gdy
kolejng zdobycza matpy
staje sie Ann...

23:50 Raj dla par; komedia,
USA 2009

02:05 Objawienia; horror,
Wielka Brytania 2008,
odc. 2

% | 03:10 Ale numer!; Polska

2017
03:40 Przypadki Cezarego
P.; sitcom, Polska 2015,

odc. 3

04:10 Dom Wrdzek: ponad
zmystami; reality show,
Polska 2015, odc. 3

05:00 Menu na miare;
lifestylowy, Polska 2011

05:35 Z archiwum policji;
kryminalny, Polska 2010,
odc. 5

05:45 Bulionerzy - odc.
31/75; serial TVP

06:15 Na sygnale - odc. 71;
serial fabularyzowany TVP

06:45 Na sygnale - odc. 72;
serial fabularyzowany TVP

07:20 Czterdziestolatek -
dwadziescia lat pozniej -
odc. 12/15; serial TVP

08:30 M jak mitos¢ - odc.
527; serial TVP

09:20 Na sygnale - odc. 136;
serial fabularyzowany TVP

09:50 Rodzinka.pl - odc.
201; serial TVP

10:20 Rodzinka.pl - odc. 7 -
Jedna kobieta, czterech
faclgtéw; serial komediowy

10:55 Rodzinka.pl - odc. 8 -
Swigta, $wieta i po
Swietach; serial
komediowy TVP

11:30 Ranczo - odc. 61 -
Honor i zgby trzonowe;
serial obyczajowy TVP

12:30 Ranczo - odc. 62 -
Przymus rekreacii; serial
obyczajowy TVP

13:30 Ojciec Mateusz - odc.
134 - Slepy los ; serial
kryminalny TVP

14:25 Ojciec Mateusz - odc.
135 - Zagadki serca ;
serial kryminalny TVP

15:25 Na dobre i na zte -
odc. 469 - Znikniecie
Agaty; serial TVP

16:15 Na sygnale - odc. 72
,Roszada”; serial
fabularyzowany TVP

16:45 Ranczo - odc. 63 -
Przewroty kopernikariskie;
serial obyczajowy TVP

17:45 Ranczo - odc. 64 - Nad
Solejukdw i Wargaczéw
domem; serial obyczajowy
TVP

18:45 Rodzinka.pl - odc. 9 -
Niedaleko pada jabtori od
jabtka; serial komediowy
TVP

19:25 Ojciec Mateusz - odc.
136 - Siostrzeniec; serial
kryminalny TVP

20:20 Wspaniate stulecie -
odc. 57; serial
kostiumowy, Turcja

2011

21:25 Ranczo - odc. 65 -
Pakt z czartem; serial
obyczajowy TVP

22:25 Ranczo - odc. 66;
serial obyczajowy TVP

23:20 Ojciec Mateusz - odc.
137; serial TVP

00:15 Komisarz Alex - odc.
110; serial TVP

01:05 Paradoks - odc. 2,
serial kryminalny TVP

01:55 Paradoks - odc. 3;
serial kryminalny TVP

02:55 Czterdziestolatek —
dwadziescia lat pozniej -
odc. 12/15; serial
komediowy TVP

04:00 M jak mitos¢ - odc.
527; serial TVP

04:55 Rodzinka.pl - odc. 7;
serial komediowy TVP

TUP ROZRYWKA

05:10 Humor w odcinkach -
Rodzina Trendych - B jak
Babki (3) cz. 1; widowisko

05:45 Familiada - odc. 2319,
teleturnie]

06:15 Okrasa tamie przepisy
- Na kaczke do
Grudziadza; magazyn
kulinarny

06:50 Kraj sig $mieje -
Publicznos¢ interaktywna

07:50 Jeden z dziesigciu -
odc. 7/95; teleturniej

08:30 Kabaretowy Klub
Dwajki — Emigrowaé czy
zostaé? (73); widowisko
rozrywkowe

09:30 Bake off - Ale ciacho!
(6); widowisko

10:3(? Bake off - Ale przepis

(6)

10:45 Muzeum Polskiej
Piosenki - /1/ - ,Spiewa¢
kazdy moze” - Jerzy Stuhr

11:05 Program rozrywkowy

12:10 Zycie to Kabaret -
Pogoda na suma (1);
widowisko

13:10 Zycie to Kabaret -
Pogoda na suma (2);
widowisko

14:10 Familiada - odc. 2319;
teleturnie]

14:40 Kabaretowa Mapa
Polski — Opole 2006 -
Kabareton /1/

15:45 Kabaretowa Mapa
Polski — XXI Festiwal
Kabaretu w Koszalinie
2015 (1)

16:50 Kabaretowa Mapa
Polski - XXI Festiwal
Kabaretu w Koszalinie
2015 (2)

17:50 Okrasa tamie przepisy
- Pieczone kurczaki na
nowo; magazyn kulinarny

18:25 Wojciech Cejrowski-
boso przez $wiat - odc. 1
Najwigksze miasto Swiata;
cykl reportazy

18:55 Maktowicz w podrdzy
- Podr6z 25 Holandia
(95) ,W dawnym stylu”;
magazyn kulinarny

19:35 Humor w odcinkach -
Rodzina Trendych - B jak
Babki (3) cz. 1; widowisko

20:15 Program rozrywkowy

21:15 Kabaretowy Klub
Dwajki - GRY | ZABAWY
(70)

22:10 Olga Lipiriska
zaprasza (20); talk-show

22:55 Magiczny Swiat Luca
12/, Francja (2016)

23:25 Na festiwalowej
scenie — Irena Jarocka;
widowisko rozrywkowe

23:55 Niezapomniane
Koncerty — 0d wschodu
do zachodu storica - 50
lat Skaldow (1-2)

01:50 Kierunek Kabaret —
PAKA /25/

02:55 Rozrywka Retro -
Bezludna wyspa -
Tomasz Kot, Maciek
Zakoscielny, Pawet
Mataszyriski

05:05 Ukryta prawda (195) -
program obyczajowy

06:05 Szpital (8/149) -
program obyczajowy

07:00 Sad rodzinny (191) -
program sgdowy, Polska

08:00 Kryminalni (9/13) -
serial kryminalny, Polska.
W Warszawie trwajg
przygotowania do Forum
Ekonomicznego,
wydarzeniu majg
towarzyszy¢ manifestacje
antyglobalistow. Kilka dni
przed zjazdem znika jeden
Z dziataczy ruchu...

09:10 Lekarze 3 (3) - serial
obyczajowy

10:20 Mango Telezakupy

11:55 Ukryta prawda (253) -
program obyczajowy

12:55 Sad rodzinny (192) -
program sgdowy, Polska.

13:55 Sedzia Anna Maria
Wesotowska (216) -
program sgdowy, Polska.

14:55 Szpital (9/149) -
program obyczajowy,
Polska. Ordynator
oddziatu przejmuije z
karetki nastolatka, ktory
wypadt z balkonu
internatu...

15:55 Kryminalni (10/13) -
serial kryminalny, Polska.
W podwarszawskim lesie
policja odnajduje zwtoki
mezczyzny. Badania
wykazuja, Ze ciato
zakopano co najmniej rok
wezesnigj...

17:00 Dr House 1 (22/24) -
serial obyczajowy, USA.
Kiedy Kara, mtoda mama,
dostaje ataku apopleksji w
trakcie kapieli swojego
nowonarodzonego synka,
0 maly wtos nie dochodzi
do tragedii i utonigcia
dziecka. ..

18:00 Mentalista IV (12/24) -
serial. Jane i zespot CBI
rozpoczynajg $ledztwo w
sprawie Smierci syna
Znanego mafioza.

19:00 Ukryta prawda (254) -
program obyczajowy

20:00 Strasznie gtosno,
niesamowicie blisko -
film obyczajowy, USA
2011

22:55 Magazyn UEFA
Champions League (14) -
program, Polska

00:00 Kryminalni 8 (5/13) -
serial

01:10 W obcej skdrze - film
dokument, Wielka Brytania
2012

03:15 Moc Magii (101/355) -
program, Polska

TUN STYLE

05:40 Wiem, co jem 2
(8/15) - magazyn

06:10 Idealna niania 8
(6/12) - program
obyczajowy

06: 55 Beautv ekspert (510)

- magazyn lifestylowy

07:25 Misja Pies (6/12) -
program

08:00 Magiel Towarzyski 22
(6/11) - magazyn

08:45 Zycie hez wstydu (12)
- reality show

09:45 Idealna niania 3
(8/13) - program
obyczajowy

10:30 Sablewskiej sposoh
na mode 4 (6/13) -
program rozrywkowy

11:15 Perfekcyjna Pani
Domu (8/10) - program
rozrywkowy

12:15 Kuchenne rewolucje
12 (15) - program
kulinarno-rozrywkowy

13:20 | nie opuszcze Cie az
do Slubu 4 (6/8) - reality

show

14:05 W roli gtdwnej (6/8) -
talk show

14:35 W dobrym stylu 2
(6/12) - program
lifestylowy

15:20 Ostre cigcie 3 (2/12) -
program

16:05 Domowe triki Goka

17:10 Apetyt na mitos¢ 3
(6/12) - program
rozrywko

18:10 Kuchenne rewolucje 8
(1/15) - program
kulinarno-rozrywkowy

19:10 Sablewskiej sposob
na mode 6 (13) - program
rozrywkowy

19:55 Idealna niania 5
(8/13) - program
obyczajowy

20:40 Moj gruby trener
(6/10) - program
rozrywkowy

21:40 Dorota was urzadzi 6
(2/12) - program

22:25 Niezwykte przypadki
medyczne 3

22:55 Magiel Towarzyski 22
(6/11) - magazyn

23:40 Sekrety lekarzy 3
(6/12) - reality show

00:40 Internetowi oprawcy
(5/6) - program
obyczajowy

01:40 W roli gtdwne;j -
Hanna Lis (5/8) - talk
show

02:10 W roli gtéwnej - Anja
Rubik (2/6) - talk show

02:40 W roli gtdwne;j - Jacek
Braciak (7/8) - talk show

03:10 W roli gtwnej -
Katarzyna Montgomery
(3/8) - talk show

03:40 Wiem, co jem 3 (16) -
magazyn

04:05 Wiem, co jem 3
(10/16) - magazyn

04:30 Wiem, co jem 2
(6/15) - magazyn

04:55 Wiem, co jem 2
(11/15) - magazyn

TUP SPORT

08:00 Podnoszenie cigzardw
- Mistrzostwa Europy,
Split - kat. 90kg kobiet -
Podrzut

08:55 Kolarstwo torowe -
Mistrzostwa Swiata, Hong
Kong (1)

11:45 Pitka noina - Puchar
Francji: 1/4F - skréty

12:55 Kolarstwo torowe -
Mistrzostwa Swiata, Hong
Kong (1)

15:45 Zwarcie

16:15 Snooker

17:25 PN - Bayern
Monachium Tv

19:25 Bayern Monachium

20:50 Kolarstwo torowe -
Mistrzostwa Swiata, Hong
Kong (1)

22:30 Petnosprawni

23:00 Sportowy Wieczor

23:30 Podnoszenie cigzaréw
- Mistrzostwa Europy,
Split - kat. +105kg
mezczyzn

7:00 Trans World Sport;
magazyn sportowy;
program po$wigcony
najciekawszym
wydarzeniom w sporcie.
Co tydzien poznajemy
wybitnych zawodnikow
i ich osiggnigcia.

8:10 Zuzel; Nice Polska Liga
Zuzlowa; mecz: Renault
Zdunek Wybrzeze Gdarisk
- Lokomotiv Daugavpils

10:20 Siatkéwka mezczyzn;
PlusLiga; mecz fazy play-
off

12:30 Puncher; magazyn
sportéw walki.
Dziennikarze Mateusz
Borek i Pawet Wojcik
omawiajg najciekawsze
wydarzenia ze $wiata
sportow walki.

13:30 Pitka nozna; Nice 1.
liga; mecz: Stal Mielec -
Chojniczanka Chojnice

15:40 Siatkéwka meiczyzn;
PlusLiga; mecz fazy play-
off

18:00 Pitka nozna; Nice 1.
liga; mecz: Gérnik Zabrze -
Zagtebie Sosnowiec

20:30 Sporty walki; KSW 38:
Live in studio; walka: Artur
Sowiriski - Lukasz
Chlewicki

22:30 Boks: Gala
w Zakopanem; waga
$rednia: Maciej Sulecki -
Michi Munoz

0:30 Boks

TUP3 KATOWICE

07:00 Ekosonda; magazyn

08:00 Co niesie dzier

08:10 Pogoda

08:15 Ziotowa apteka - Jesienna
purpura

08:55 Telekurier

09:30 Nozem i widelcem - odc.
122; magazyn kulinarny

09:40 Pogoda

09:45 Jeden Slad; reportaZ

10:00 Co niesie dzien

10:25 Plebania - odc. 843

10:55 Odkryj Matopolske... na
rowerze; cykl reportazy

11:15 Mate ojczyzny - Piaski.
Opowiesé o zwyktych
ludziach; reportaz

11:45 Gtos Regiondw

12:35 Pogoda

12:45 Co niesie dzieri

13:20 Agrobiznes

13:45 Agropogoda; magazyn

13:50 Kreatywni odc. 15

14:20 Pasterz - Kazimierz
Kardynat Swiatek; film
dokum.

15:35 Astronarium - (22) -
LPlanety pozastoneczne”

16:00 Telekurier

16:20 Pogoda

16:30 Szepczacy do koni; report.

16:45 Dziennik regiondw

17:32 POGODA

17:35 ABC PACJENTA

17:50 Kartki z kalendarza

18:00 Magazyn Reporterdw TVP
Katowice

18:30 Aktualnosci

18:52 Wieczorne wiadomosci
sportowe

19:05 Magazyn Meteo

19:10 Reportaz z regionu

19:25 Kartki z kalendarza;
magazyn

20:01 Reportaz z regionu -
Dziewieé drdg

20:55 POGODA

21:00 Magazyn Reporterdw TVP
Katowice

21:30 Aktualnosci Wieczorne

21:45 Wieczorny magazyn
sportowy TVP Katowice

21:55 POGODA

22:00 Dziennik Regiondw

22:20 Echa dnia

22:40 Pogoda

22:45 Ziotowa apteka - jesienna
purpura

23:05 Telekurier

23:35 Pasterz - Kazimierz
Kardynat Swiatek; film
dokum.

00:50 Astronarium - (22) -
Planety pozastoneczne”;
magazyn

01:25 Gtos Regiondw

02:20 Szepczacy do koni;
reportaz

02:40 Pasterz - Kazimierz

Kardynat Swigtek; film dokum.

03:55 Echa dnia

04:15 Ziotowa apteka - jesienna
purpura

04:25 Pogoda

04:30 Odkryj Matopolske... na
rowerze; cykl reportazy

04:50 Szepczacy do koni;
reportaz

05:10 Dziennik Regionéw

05:40 Telekurier

06:05 Plebania - odc. 843

06:35 Astronarium - (22) -
LPlanety pozastoneczne”

CEASTOCHGWY
T —

TUP HISTORIA

06:55 Byt taki dziefi - 12
kwietnia; felieton

07:00 Historia Polski -
Gorycz i chwata; film
dokumentalny; rez..Ewa
Swieciriska

07:45 Wojciech Cejrowski-
hoso przez $wiat - (58) -
Swinia; cykl reportazy

08:25 Szlakiem smakdw -
odc. 6 (Food Odyssey);
serial dokumentalny,
Korea Potudn. (2014)

09:35 Byto, nie mingto -
kronika zwiadowcow
historii.

10:10 Dzieje Kultury Polskiej
- Sny o potedze (XV w.);
rez.:Mariusz Malec

11:15 Fotograf Solidarnosci;
rez.:.Pawel Woldan

12:20 Spér o historig -
Zbrodnia bez kary.
Pytania o Katyi.; debata

13:05 Swiadectwo historii.
50 lat po zamachu na
JFK; film dokumentalny,
USA (2013)

14:10 Sensacje XX wieku -
Bitwa pod Mokrg - Sita
kawalerii

15:05 Encyklopedia Il wojny
Swiatowej — 0 honor
Francji ¢z 1; cykl
dokumentalny

15:40 Generatowie Hitlera -
odc. 4/6 Manstein: strateg;
serial dokumentalny,
Niemcy (1998)

16:35 Historia Polski —
Niepodlegty - opowies¢ o
Januszu Krupskim; film
dokumentalny;
rez.:Arkadiusz
Gotebiewski, Pawet
Nowacki, Arkadiusz
Gotebiewski, Pawet
Nowacki

17:40 Czas honoru - odc. 3
Przydziat; serial TVP

18:35 Polska i $wiat z
historig w tle — Cztery
siostry; cykl reportazy

18:55 Sensacje XX wieku -
Wojna polsko-
bolszewicka 1920 roku;
widowisko kameralne

19:55 Byto, nie mingto -
kronika zwiadowcow
historii.

20:35 Nowe Ateny; program
publicystyczny

21:25 Flesz historii; cykl
reportazy

21:45 Krélowa Bona - odc.
10; serial TVP

22:55 Kulisy Il Wojny
Swiatowej cz. 1; film
dokumentalny, Wielka
Brytania (2008);
rez.:Laurence Rees

24:00 Chee sie zyé; film
obyczajowy; rez..Maciej
Pieprzyca

02:00 Wojciech Cejrowski-
hoso przez $wiat - (58) -
Swinia; cykl reportazy

02:35 Krdlowa Bona - odc.
10; serial TVP



CEASTOCHOWY
T —

TuP1

04:50 TELEZAKUPY

05:25 Jaka to melodia? -
odc. 3541; teleturniej muz.

06:00 Dzieri dobry Polsko!

08:00 Wiadomosci

08:13 Pogoda poranna

08:15 Kwadrans polityczny

08:40 Sekrety ojca - odc. 30;
serial, Turcja (2016)

09:40 Wspaniate stulecie:
Suttanka Kdsem - Murat
IV, odc. 123; serial
kostiumowy, Turcja
(2016)

10:35 Ranczo - odc. 79 -
Wielbicielka z Warszawy;
serial obyczajowy TVP

11:30 My Wy Oni

12:00 Wiadomosci

12:10 Agrobiznes

12:30 Agropogoda; magazyn

12:35 Smaki polskie -
Smaki polskiej
wieprzowiny - Swiriska
historia; magazyn
kulinarny

12:50 Przepis dnia - /476/;
magazyn

13:00 Natura w Jedynce -
24 godziny w Australii -
Czas po monsunig; serial
dokumentalny, USA
(2015); rez.:Craig Medea

14:00 Sekrety ojca - odc. 31;
serial, Turcja (2016)

15:00 Wiadomosci

15:10 Pogoda

15:20 Obserwator - odc.
/1107; cykl reportazy

16:05 Ztote serce - odc. 78;
serial, Portugalia (2015)

17:00 Teleexpress

17:15 Pogoda

17:25 Jaka to melodia? -
odc. 3542; teleturniej muz.

17:55 Przepis dnia - /477/

18:05 Klan - odc. 3111

18:40 Wspaniate stulecie:
Suttanka Kdsem - Murat
IV, odc. 124; serial, Turcja

19:30 Wiadomosci

20:05 Sport

20:15 Pogoda

20:30 Ojciec Mateusz - odc.
219 - Cérka blacharza;
serial kryminalny TVP

xa

21:25 Sprawa dla reportera
22:25 Requiem Katyriskie
23:25 Dokument przed
pétnoca — Macedoriczyk;
film dokumentalny
00:25 Wrd¢ do mnie; film
obyczajowy, USA (2000)

02:30 Sprawa dla reportera
03:25 Mtodzi lekarze - odc.
6 sezon 2; telenowela

dokumentalna TVP

TuP2

06:10 Rodzinka.pl - odc. 34
Jaki masz zawdd?”; serial
komediowy TVP

06:40 Sztuka codzienno$ci -
Sluby; serial
dokumentalny, Wielka
Brytania (2013);
rez.:Lindsay Webster

07:05 M jak mitos¢ - odc.
14; serial TVP

08:00 Pytanie na $niadanie

10:45 Panorama

11:00 Barwy szczescia - odc.
1640; serial obyczajowy
TVP

11:35 Na dobre i na zte -
odc. 359 Bolesne
wspomnienie; serial TVP

12:35 Cena mitosci - odc.
21; serial, Turcja (2011)

13:35 Rodzinka.pl - odc. 144
+Rodzicem by¢!” sezon 6;
serial komediowy TVP

14:15 Rodzina sama w
domu

15:05 Tysiac i jedna noc -
odc. 41; serial
obyczajowy, Turcja (2006)

16:00 Na dobre i na zte -
odc. 670; serial TVP

17:05 Cena mitosci - odc.
22; serial, Turcja (2011)

18:00 Panorama

18:30 Sport Telegram

18:40 Pogoda

18:50 Jeden z dziesigciu -
13/98; teleturniej

19:25 Barwy szczgscia - odc.
1640; serial obyczajowy
TVP

20:05 Barwy szczescia - odc.
1641; serial obyczajowy
TVP

20:40 Pierwsza randka - (5)

21:45 Karol. Papiez, ktdry
pozostat cztowiekiem;
film fabularny, Wtochy
(2005)

00:25 Konwdj; film
sensacyjny, USA (1978)

02:25 Dziennik Bridget
Jones; komedia, Wielka
Brytania, Francja (2001)

04:10 Art Noc

5:00 Disco gramy; program
muzyczny

6:00 Nowy dzien z Polsat
News

8:00 Trudne sprawy (595);
serial paradokumentalny

9:00 Malanowski i partnerzy
(380); serial fabularno-
dokumentalny

9:30 Malanowski i partnerzy
(381); serial fabularno-
dokumentalny

10:00 Dzien, ktory zmienit
moje Zycie (64); serial
paradokumentalny

11:00 Dlaczego ja? (471);
serial paradokumentalny

12:00 Oszukane (1); serial
paradokumentalny.
Historie kobiet
skrzywdzonych przez
mezczyzn. Niekiedy po
wielkiej mitosci zostaja nie
tylko rozpacz i depresja,
lecz takze diugi.

13:00 Trudne sprawy (705);
serial paradokumentalny

14:00 Pierwsza mitos¢
(2480); serial obyczajowy

14:45 Dlaczego ja? (751);
serial paradokumentalny

15:50 Wydarzenia

16:10 Pogoda

16:15 Interwencja; magazyn
reporteréw; program
ukazujacy ludzkie
problemy. Reporterzy
interweniujg wszedzie,
gdzie potrzebna jest

pomac.

16:30 Na ratunek 112 (94);
serial paradokumentalny

17:00 Gliniarze (84); serial
paradokumentalny

18:00 Pierwsza mitos¢
(2481); serial obyczajowy

18:50 Wydarzenia

19:20 Sport

19:25 Pogoda

19:30 Swiat wedtug
Kiepskich (60); serial
komediowy. Kiepski jest
bezrobotny. Dom
utrzymuije jego zona.
Pazdzioch to wiasciciel
stoiska Majtex. Boczek
daje sie nabiera na
Jinteresy’ sasiadow.

20:05 Nasz nowy dom (89);
reality show

21:10 Przyjacidtki (105);
serial obyczajowy. Dalsze
losy czterech przyjaciotek:
Anki (Magdalena
Stuzyriska), Ingi
(Matgorzata Socha), Zuzy
(Anita Sokotowska) i
Patrycji (Joanna
Liszowska).

22:10 Pasja; dramat
historyczny, USA 2004

0:50 Krdlestwo niebieskie;
dramat historyczny,
Hiszpania/USA/Wielka
Brytania 2005

3:50 Tajemnice losu;
program rozrywkowy;
program emitowany na
Zywo, w ktorym wrozki
udzielajg porad widzom
dzwonigeym do studia

PROGRAM TV - CZWARTEK 13 KWIETNIA 2017 r.

05:15 Uwaga! (4916) -
program

05:45 Mango - Telezakupy

06:50 Kuchenne rewolucje
12 (13/15) - program
kulinarno-rozrywkowy.

07:50 Doradca smaku
(25/40) - program

08:00 Dzien Dobry TVN
(2021) - magazyn

10:55 Ukryta prawda (757) -
program obyczajowy

12:00 Szkota (409) -
program

13:00 19 + (110/111) -
program

13:30 Szpital (646) -
program obyczajowy

14:30 Kuchenne rewolucje 6
(5/13) - program
kulinarno-rozrywkowy.
Dwie kolezanki , Anna i
Agnieszka, postanowity
wszystko zmieni¢ w
swoim zyciu. Rzucity
prace, wziety kredyt i
potaczyty swoje dwie pasje
ksigzki i gotowanie. | tak w
ich restauracji
LHAntykwariat” nie tylko
mozna poczytac, ale
rowniez dobrze zjes¢. W
kuchni rzadza wiascicielki
pod czujnym okiem babci
jednej z nich, na sali za$
usmiechnigte kelnerki.
LAntykwariat” to miejsce
urokliwe, ale niestety
puste. Zmieni¢ to moze
tylko Magdy Gessler.

15:30 Szkota (410) -
program

16:30 19 + (111) - program

17:00 Ukryta prawda (758) -
program obyczajowy

18:00 Szpital (647) -
program obyczajowy

19:00 Fakty

19:35 Sport

19:45 Pogoda

19:50 Uwaga! (4917) -
program

20:10 Doradca smaku
(26/40) - program

20:15 Na Wspdlnej 15
(2460) - serial obyczajowy

20:55 Milionerzy (37/59) -
program

21:30 Kuchenne rewolucje
15 (9/14) - program
kulinarno-rozrywkowy

22:30 Poranek kojota -
komedia 2001. Kuba jest
rysownikiem komiksow.
Pewnego dnia zastepuje
swojego kolege jako
kelner na wystawnym
bankiecie. Tam poznaje
gwiazdg muzyki pop,
Noemi...

00:25 Deja Vu - film
sensacyjny, USA/Wielka
Brytania 2006

03:00 Kuba Wojewddzki 11
(9/13) - talk show

04:00 Uwaga! (4917) -
program

04:25 Nic straconego

06:00 Sila: odnalezé
przeznaczenie; fabularny,
Turcja 2006, odc. 156

07:00 Kobra - oddziat
specjalny; kryminalny,
Niemcy 2011

08:00 Nash Bridges; akcja,
USA 1998

09:00 Nash Bridges; akcja,
USA 1998

10:00 Napisata: Morderstwo;
kryminalny, USA 1986

11:00 Kobra - oddziat
specjalny; kryminalny,
Niemcy 2011

12:00 Agenci NCIS: Los
Angeles; kryminalny, USA
2013, odc. 20

12:55 Co ludzie powiedza?;
komedia, Wielka Brytania
1992

13:40 Gorka Dolna;
obyczajowy, Stowacja

14:40 Allo Allo!; komedia,
Wielka Brytania 1982

15:15 Allo Allo!; komedia,
Wielka Brytania 1982

16:00 Ale numer!; Polska

16:30 Ale numer!; Polska

17:00 Gorka Dolna;
obyczajowy, Stowacja

18:00 Gwiazdy lombardu;
dokumentalny, USA 2011

18:30 Gwiazdy lombardu;
dokumentalny, USA 2011

19:00 Gwiazdy lombardu;
dokumentalny, USA 2011

19:30 Gwiazdy lombardu;
dokumentalny, USA 2011

20:00 Pokojowka na
Manhattanie; komedia,
USA 2002

22:05 Statek mitosci;
komedia, Niemcy, USA
2002

00:00 Nikt nie przeiyt;
horror, Wielka Brytania
2012

01:30 Ale numer!; Polska
2017

02:05 Menu na miareg;
lifestylowy, Polska 2011

02:40 Biesiada na cztery
pory roku; dokumentainy,
Polska 2015

03:10 Biesiada na cztery
pory roku; dokumentainy,
Polska 2015

03:40 Biesiada na cztery
pory roku; dokumentainy,
Polska 2015

04:10 Taki jest Swiat;
informacyjny, Polska 2015

04:50 Twdj Puls; lifestylowy,
Polska 2015

05:35 Menu na miare;
lifestylowy, Polska 2011

05:40 Bulionerzy - odc.
32/75 - Kosmos; serial
komediowy TVP

06:15 Na sygnale - odc. 72
,R0szada”; serial
fabularyzowany TVP

06:45 Na sygnale - odc. 73
,Babski team”; serial
fabularyzowany TVP

07:20 Czterdziestolatek -
dwadziescia lat pozniej -
odc. 13/15 - Pod klucz,
czyli prawo wiasnosci;
serial komediowy TVP

08:30 M jak mitos¢ - odc.
528; serial TVP

09:30 Komisarz Alex - odc.
110 - Doping; serial
kryminalny TVP

10:20 Rodzinka.pl - odc. 8 -
Swigta, Swieta i po
Swietach; serial
komediowy TVP

10:55 Rodzinka.pl - odc. 9 -
Niedaleko pada jabtori od
jabtka; serial komediowy
TVP

11:30 Ranczo - odc. 62 -
Przymus rekreacii; serial
obyczajowy TVP

12:30 Ranczo - odc. 63 -
Przewroty kopernikariskie;
serial obyczajowy TVP

13:30 Ojciec Mateusz - odc.
135 - Zagadki serca ;
serial kryminalny TVP

14:25 Ojciec Mateusz - odc.
136 - Siostrzeniec; serial
kryminalny TVP

15:20 Na dobre i na zte -
odc. 470 - Dyscyplinarka;
serial TVP

16:15 Na sygnale - odc. 73
,Babski team”; serial
fabularyzowany TVP

16:45 Ranczo - odc. 64 - Nad
Solejukdw i Wargaczéw
domem; serial obyczajowy
TVP

17:45 Ranczo - odc. 65 -
Pakt z czartem; serial
obyczajowy TVP

18:45 Rodzinka.pl - odc. 10
- Spétka rodzinna; serial
komediowy TVP

19:25 Ojciec Mateusz - odc.
137 - Tajemnica Mozejki;
serial kryminalny TVP

20:15 Wspaniate stulecie -
odc. 58; serial, Turcja

21:20 Ranczo - odc. 66;
serial obyczajowy TVP

22:20 Ranczo - odc. 67;
serial obyczajowy TVP

23:15 Ojciec Mateusz - odc.
138; serial TVP

00:15 Na dobre i na zte -
odc. 670; serial TVP

01:15 Komisja morderstw -
odc. 4/12; serial TVP

02:15 Komisja morderstw -
odc. 5/12; serial TVP

03:10 Czterdziestolatek -
dwadziescia lat pdzniej -
odc. 13/15; serial TVP

04:20 M jak mitos¢ - odc.
528; serial TVP

05:10 Rodzinka.pl - odc. 8;
serial komediowy TVP

TUP ROZRYWKA

05:35 Humor w odcinkach -
Rodzina Trendych — B jak
Babki (3) cz. 2; widowisko

06:10 Familiada - odc. 2320;
teleturniej

06:40 Okrasa tamie przepisy
- Pieczone kurczaki na
nowo; magazyn kulinarny

07:20 Kraj sie $mieje -
Publicznos¢ interaktywna

2)
08:15 Jeden z dziesigciu -
odc. 8/95; teleturniej
08:50 Kabaretowy Klub
Dwajki - GRY | ZABAWY
(70); widowisko
09:50 Gwiazdy Rocka /odc.
6,

/

10:50 Muzeum Polskiej
Piosenki - /2/ -
»Kryzysowa narzeczona”
- Lady Pank

11:??) Moj pierwszy raz (odc.

12:10 Zycie to Kabaret - To
idzie kabaret cz. 1;
program rozrywkowy

13:10 Zycie to Kabaret - To
idzie kabaret cz. 2

14:10 Familiada - odc. 2320;
teleturniej

14:40 Kabaretowa Mapa
Polski - Kabaretowa Noc
Listopadowa (1-3);
widowisko

17:50 Okrasa tamie przepisy
- Ryby z milickich
stawow

18:25 Wojciech Cejrowski-
boso przez $wiat (93) -
Tony Halik; cykl reportazy

18:55 Maktowicz w podrézy
- Podr6z 25 Holandia
(96) ,,Haga”

19:40 Humor w odcinkach -
Rodzina Trendych - B jak
Babki (3) cz. 2; widowisko

20:15 Dubidu - odc. 7; quiz
muzyczny

21:15 Kabaretowy Klub
Dwéjki -
Roéwnouprawnienie czy
meska dominacja? (71)

22:15 Kierunek Kabaret -
Koligacije i nepotyzm /26/

23:20 Paranienormalni
Tonight - Jolanta
Fraszyriska; program rozr.

00:10 Sonda 2 (49); program
popularnonaukowy

00:45 Kabaretowa Mapa
Polski - IX Ptocka Noc
Kabaretowa 2015. Gra o
zyrandol (1)

01:50 Kabaretowa Mapa
Polski - IX Ptocka Noc
Kabaretowa 2015. Gra o
Zyrandol (2)

02:50 Kabaretowa Mapa
Polski - Lidzbarskie
Wieczory Humoru i
Satyry - Noc pod
gwiazdami; widowisko
rozrywkowe

03:55 Rozrywka Retro - 17
Krajowy Festiwal
Piosenki Polskiej Opole
’79. Benefis Jana
Kaczmarka

06:00 Szpital (9/149) -
program obyczajowy
07:00 Sad rodzinny (192) -
program sgdowy, Polska.
08:00 Kryminalni (10/13) -
serial kryminalny
09:10 Lekarze 3 (4) - serial
obyczajowy, Polska
10:20 Mango Telezakupy
11:55 Ukryta prawda (254) -
program obyczajowy,
Polska
12:55 Sad rodzinny (193) -
program sgdowy, Polska.
13:55 Sedzia Anna Maria
Wesotowska (217) -
program sgdowy, Polska.
14:55 Szpital (10/149) -
program obyczajowy
15:55 Kryminalni (11/13) -
serial kryminalny, Polska.
17:00 Dr House 1 (23/24) -
serial obyczajowy, USA.
Do szpitala zostaje przyjeta
szesnastoletnia pacjentka,
ofiara huraganu Katrina,
ktora cierpi na halucynacje
18:00 Mentalista IV (13/24) -
serial
19:00 Ukryta prawda (255) -
program obyczajowy
20:00 Dopdki pitka w grze -
film obyczajowy, USA
2012

L -
22:20 Kosci
USA.

23:20 Mission: Impossible
Il - film sensacyjny, USA/
Niemcy/Chiny 2006

(2/22) - serial,

3
¥

01:55 Druga strona medalu
2 (6/7) - talk show,
Polska. Gosciem Jolanty
Pierkowskiej bedzie Ewa
Kopacz

02:25 Druga strona medalu
2 (7) - talk show, Polska.
Gosciem Jolanty
Pierkowskiej bedzie
Izabela Matysz

02:55 Druga strona medalu
3 (1/8) - talk show,
Polska. Gosciem Jolanty
Pienkowskiej bedzie
Mariola Gotota.

03:25 Druga strona medalu
3 (2/8) - talk show,
Polska. Gosciem Jolanty
Pierkowskiej bedzie Maja
Wioszczowska.

03:55 Druga strona medalu

04:25 Druga strona medalu

TUN STYLE

05:50 Ostre cigcie 3 (2/12) -
program

06:35 Wiem, co jem i wiem,
co kupuje 5 (9/13) -
program lifestylowy

07:20 Smakuj $wiat z
Pascalem

07:50 W dobrym stylu 2
(6/12) - program

08:35 Zycie bez wstydu 2
(1/12) - reality show

09:35 Idealna niania 3 (9/13)
- program obyczajowy

10:20 Sablewskiej sposob na
mode 4 (7/13) - program

11:05 Perfekcyjna Pani
Domu (9/10) - program

12:05 Kuchenne rewolucje 7
(4/15) - program
kulinarno-rozrywkowy

13:10 Afera fryzjera 5 (6/12)
- program

13:55 Sablewskiej sposob na
mode 8 (6/12) - program

14:40 Magiel Towarzyski 22
(6/11) - magazyn

15:25 ShowBiz Info 2 (6/8) -
magazyn rozrywkowy

15:55 Sekrety lekarzy 3
(6/12) - reality show

16:55 Smakuj Swiat z
Pascalem

17:25 Wiem, co jem i wiem,
co kupuije 8 (6/12) -
program lifestylowy

18:10 Kuchenne rewolucje 8
(2/15) - program
kulinarno-rozrywkowy

19:10 Sablewskiej sposob na
mode 7 (1/12) - program
rozrywkowy

19:55 Idealna niania 5 (9/13)
- program obyczajowy

20:40 | nie opuszcze Cie a2
do Slubu 4 (6/8) - reality
show

21:25 W czym do $lubu?
(4/8) - reality show

21:55 Beauty ekspert (6/10) -
magazyn lifestylowy

22:25 Pani Gadzet 13 (7/12) -
magazyn

22:55 Dorota was urzadzi 6
(2112) - program

23:40 Mistrzowie podrywu
(6/8) - program

00:25 Zdrada - sposob na
biznes - program
obyczajowy

01:15 Matki za kratami (4/8)
- program obyczajowy

01:45 W roli gtdwnej - Piotr
Stramowski (6/8) - talk
show

02:15 W roli gtdwne;j -
Matgorzata Rozenek (1/6) -
talk show

02:40 W roli gtdwne;j -
Katarzyna Niezgoda (8) -
talk show

03:05 W roli gtéwnej - Anita
Werner (2/8) - talk show

03:30 Wiem, co jem 5 (1/10)
- magazyn

03:55 Wiem, co jem 3
(11/16) - magazyn

04:20 Wiem, co jem 2 (7/15)
- magazyn

04:45 Wiem, co jem 2
(12/15) - magazyn

TUP SPORT

08:00 Podnoszenie cigzardw
- Mistrzostwa Europy,
Split - kat. +105kg
mezczyzn

08:55 Kolarstwo torowe -
Mistrzostwa Swiata, Hong
Kong (2)

11:55 Petnosprawni

12:25 Zwarcie

12:55 Kolarstwo torowe -
Mistrzostwa Swiata, Hong
Kong (2)

16:05 Pitka nozna - FC
BarcaTV

18:45 FC BarcaTV

19:20 Kolarstwo torowe -
Mistrzostwa Swiata, Hong
Kong (2)

21:00 Pitka nozna - Liga
Europy - 1/4F (1)

23:00 Sportowy Wieczor

23:30 Kolarstwo torowe -
Mistrzostwa Swiata, Hong
Kong (2)

7:00 Futsal: Eliminacje
Mistrzostw Europy; mecz:
Hiszpania - Polska

9:10 Puncher; magazyn
sportow walki.
Dziennikarze Mateusz
Borek i Pawet Wojcik
omawiajg najciekawsze
wydarzenia ze $wiata
sportow walki.

10:20 Zuzel; Nice Polska Liga
Zuzlowa; mecz: Renault
Zdunek Wybrzeze Gdarisk
- Lokomotiv Daugavpils

12:30 Magazyn Nice 1. ligi;
magazyn pitkarski.
Podsumowanie wydarzen
kolejki na zapleczu
Ekstraklasy. Widzowie
zohaczg bramki ze
wszystkich meczéw oraz
wywiady z zawodnikami i
trenerami. Nie zabraknie...

13:30 Siatkéwka: PlusLiga;
mecz fazy play-off

15:40 Pitka nozna; Nice 1.
liga; mecz: Gérnik Zabrze -
Zagtebie Sosnowiec

18:00 Siatkéwka mezczyzn;
Liga Mistrzow; mecz 2.
rundy fazy play-off:
Bietogorie Bietgorod -
Zenit Kazan

20:30 Siatkéwka mezczyzn;
Liga Mistrzow; mecz 2.
rundy fazy play-off: Cucine
Lube Civitanova - Azimut
Modena

22:30 Sporty walki; KSW 38:
Live in studio; walka: Artur
Sowiriski - Lukasz
Chlewicki

0:30 Boks

TUP3 KATOWICE

07:00 Smak tradycji; magazyn
07:11 Mam Swietng prace
08:00 Co niesie dzien

08:10 Pogoda

08:15 Moj pies i inne zwierzaki

08:55 Telekurier

09:30 Raczka gotuje

09:55 Pogoda

10:00 Co niesie dzier

10:25 Plebania - odc. 844

10:55 Turystyczna jazda;
magazyn

11:15 1200 Muzeéw odc. 14 -
Muzeum Lotnictwa Polskiego;
reportaz

11:45 Psi psycholog - odc. 5;
telenowela dokumentaina TVP

12:15 Las Story - odc. 6; cykl
reportazy

12:35 Pogoda

12:45 Co niesie dzier

13:20 Agrobiznes

13:45 Agropogoda; magazyn

13:50 Antenowe remanenty

14:20 Saga prastarej puszczy -
Opowies¢ o Zubrze:
cywilizowanie dzikosc; film
dokum.

15:35 Byto, nie mineto - kronika
zwiadowedw historii. - Przed
natarciem

16:00 Telekurier OPP

16:20 Pogoda

16:30 Reportaz

16:45 Dziennik regionéw

17:32 POGODA

17:35 Informator

17:45 Mazury na kaida kieszen

18:00 Reportaze kulturalne -
Zahytki Doliny Osy

18:30 Aktualnosci

18:52 Wieczorne wiadomosci
sportowe

19:05 Magazyn Meteo

19:10 Kalejdoskop dobrych
miejsc

19:25 Kartki z kalendarza

20:01 Uwaga weekend

20:55 POGODA

21:00 Do teatru

21:30 Aktualnosci Wieczorne

21:45 Wieczorny magazyn
sportowy TVP Katowice

21:55 POGODA

22:00 Dziennik Regiondw

22:20 Echa dnia

22:40 Pogoda

22:45 Moj pies i inne zwierzaki

23:05 Telekurier OPP

23:35 Saga prastarej puszczy -
Opowies¢ o Zubrze:
cywilizowanie dzikosci; film
dokum.

00:50 Byto, nie mineto - kronika
zwiadowcdw historii. - Przed
natarciem

01:25 Psi psycholog - odc. 5;
telenowela dokumentaina TVP

01:50 Las Story - odc. 6; cykl
reportazy

02:20 Reportaz

02:40 Saga prastarej puszczy -
Opowies¢ o zubrze:
cywilizowanie dzikosci; film
dokum

03:55 Echa dnia

04:15 M6j pies i inne zwierzaki

04:25 Pogoda

04:30 Turystyczna jazda;
magazyn

04:50 Reportaz

05:10 Dziennik Regionéw

05:40 Telekurier OPP

06:05 Plebania - odc. 844

06:35 Byto, nie mingto - kronika
zwiadowcdw historii. - Przed
natarciem

CEASTOCHGWY
T —

TUP HISTORIA

06:55 Byt taki dzien - 13
kwietnia; felieton

07:00 Historia Polski -
Niepodlegty - opowiesé o
Januszu Krupskim; film
dokumentalny

08:05 Wojciech Cejrowski-
boso przez Swiat - (59) -
Kokosy z kokosow; cykl
reportazy

08:40 Ukryte skarby -
Koscidt Pokoju,
templariusze i stracony
btazen; cykl reportazy

09:10 Cudowny Swiat
przyrody. Zbawienny
ogon. Susty
kalifornijskie. Ameryka
Pétnocna; serial dokum.,
Japonia (2013)

09:40 Byto, nie mingto -
kronika zwiadowcow
historii.

10:25 Krotki kurs historii
PZPR; film dokumentalny

11:05 Zotnierze wykleci; film
dokumentalny

12:10 Swiadkowie
nieznanych historii;
program publicystyczny

12:45 Ludzie rzeki - Le
Colorado 2/2; serial
dokum., Francja (2014)

13:50 Sensacje XX wieku -
Waojna polsko-
bolszewicka 1920 rok;
widowisko kameralne

14:50 Encyklopedia Il wojny
Swiatowej — 0 honor
Francji cz 1; cykl dokum.

15:35 Kulisy Il Wojny
Swiatowej - Kulisy Il
Wojny Swiatowej cz. 1;
film dokumentalny, Wielka
Brytania (2008)

16:35 Historia Polski -
Ostatni Swiadek; film
dokumentalny

17:45 Czas honoru - odc. 4
Przysiega; serial TVP

18:40 Wielki Tydzien w
Jerozolimie

19:10 Sensacje XX wieku -
Operacja Odessa cz. |

20:05 Byto, nie mingto -
kronika zwiadowcow
historii.

20:40 Tajemnice Ill Rzeszy -
odc. 1/5 Zagadkowa
$mier¢ Hessa; cykl
dokum., Niemcy (2013)

21:40 Krélowa Bona - odc.
11; serial TVP

22:45 Spér o historig -
Chrzest Polski; debata

23:30 Skrzynia z Katynia;
film dokumentalny

00:20 Listy goricze -
Tajemnica pigciu stawow
- odc. 29; magazyn

00:40 Listy goricze - Gdzie
jestes? - odc. 30;
magazyn

01:10 Wojciech Cejrowski-
boso przez $wiat - (59) -
Kokosy z kokosow; cykl
reportazy

01:40 Krélowa Bona - odc.
11; serial TVP
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¢ Artykuly biurowe
¢ Meble biurowe

¢ Papier

¢ Sprzet biurowy

® Tusze i tonery

BIUROSERWIS

ul. Warszawska 363/365, Czestochowa
tel. (34) 360-41-70, (34) 360-41-38,
(34) 360-41-68
Sklep internetowy: (34) 366-72-72
Fax; (34) 366-51-55
E-mail: solokolos@solokolos.pl
E-mail sklep internetowy: sklep@solokolos.pl
www.solokolos.pl

Czynne: poniedziatek - piatek : 8:00 - 17:00

| USLUGI REMONTOWE |

>, JARKO”
— REMONTY TANIO!!

® malowanie;

o kafelkowanie;

@ hydraulika;

® wymiana drzwi

42-200 Czestochowa
tel. 601-525-116

| OKNA-DRZWI |
PRODUCENT OKIEN I DRZWI

PCV 1 ALU

Okna 5-kom. _
e e mm Zadzwon!n
> E —przyjazd
o 3 — pomiar
€ = —wycena
A NAJTANSZE W SWOJEJ KLASIE  GRATISII

Tel. 34 328 90 03, 0609 025 204
Borowno, ul. Glowackiego 53
Infolinia: 801 011 593

MOTORYZACJA

/TACHO GRAFY

+ CB Radia

*» Ogrzewania postojowe 2
** GPS - Autoguard (system ochrony i monitoringt@
pojazdéw) “ Oprogramowanie do analizy
czasu pracy kierowcy ** Szkolenia
PROMOCJA - AUTO KLIMATYZACJA
- SERWIS, NAPELNIANIE,

OFER
+ Tachografy ; i -

ODGRZYBIANIE

TACHO, ul. Konwaliowa 144
(przy autoryzowanej stacji obstugi IVECO), Czestochowa
tel. 663 488 502, 785 488 502

A

HEGR OIS MEBLOUIY
NAJWIEKSZY

WYBOR MEBLI
UZYWANYCH

tel. 884 818 323

Czestochowa, ul. Pitsudskiego 35

MOZLIWA NEGOCJACJA CEN
WLASNY TRANSPORT
WNOSZENIE

tacho@tachoczestochowa.pl www.tachoczestochowa.pl ‘

SKUP AUT
ZA GOTOWKE
ODBIERAMY WEASNYM
TRANSPORTEM

skupujemy samochody do 10 000 zi,
za samochody w dobrym stanie
zaplacimy najlepiej

GOTOWKA OD REKI
tel. 533 210 534

AIITI]I(ASAI}IA

r

Czarna Wies, ul. Stoneczna 73
42-133 Weglowice

Profesjonalna firma

-> DEMONTAZU POJAZDOW <- "'f"""'"""'

CZEScCI Zt OMOWANIE RECYKLING

Z DEMONTAZU SAMOCHODOW POJAZDOW
n
W i L

e

Tel: 34 318-11-85
Kom: 600-243-067
E-mail: robertmanczyk@vp.pl

OGLOSZENIA

| LOMBARDY

LOMBARD KAPS

20 lat doswiadczenia
RABAT -50% u nas o dziata!

SZYBKA GOTOWKA za:

ztoto, srebro, GSM,
RTV i inne

TANIE WYROBY
JUBILERSKIE

Al NMP 1, tel. 34 361-39-50
Al NMP 16, tel. 34 324-68-31
Al Wolnosci 6, tel. 34 324 23 24
www.kapssc.pl

LOMBARD
DELTA
= SKUP = SPRZEDAZ

ziota, gsm, rtv, komputeréw.

® Cz-wa, al. NMP 3,

tel. 34 365 53 14

® Stary Rynek (DH ,Puchatek”),
tel. 34 368 19 45

@ Kiobuck, Rynek, Jana Pawia Il 12
tel. 34 317 36 09

MOTORYZACJA

GRUPA

Kﬁ D E HURT-DETAL

EKSPRES SERWIS MONTAZ

TEUMINKI

KATALIZATORY I AKCESORIA
do wszystkich typéw samochodéw
osobowych i dostawczych
Czestochowa, ul. Boh. Katynia 2
(Bleszno) tel. (34) 363-11-50

ul. Tr 16
(os. Polnac} tel. (34) 322- 32-99, 361-55-16

BABAT 10%

| AKUMULATORY |

AKUMULATORY KLIMATYZACJA
TURBOSPREZARKI

AKUMULATORY TURBOSPREZARKI

(dojezdzamy do klientow)

Czestochowa, ul. Ogrodowa 61
tel. 34 324 06 09

CZYNNE pn. - pt 8.00 - 17.00
soboty 8.00 - 13.00
KLIMATYZACJA - NAPRAWR, SERWIS
Czestochowa, ul. Stawowa 8

tel. 34 368 17 86

www.anoda.com.pl

=X Ii'l'ﬂ": H oW Y

OGLOSZENIA ABONAMENTOWE

- BUDOWNICTWO @

| CHIRURGIA ESTETYCZNA |

KINGA NICER& ARKADIUSZ NICER

CHIRURGIA
ESTETYCINA! LASEROWA

KINGA & ARKADIUSZ NICER
www.nicer.pl 606 39 48 56

Zapewniamy Panstwu zabiegi
medycyny i dermatologii

estetycznej wykonane
bezpiecznie i fachowo

REJESTRACJA TELEFONICZNA
Kom.: 606 39 48 56

Tel.: (34) 322 06 46
e-mail: dermatologia@nicer.pl
www.nicer.pl
Kinga & Arkadiusz Nicer
ul. Dekabrystéw 33, paw.42
42-200 Czestochowa

| BLACHARSTWO |

Krzysztof Siudeja
ul. Jasnogorska 214
Biata, 42-125 Kamyk,

tel. 34 362 75 51

OMIS MEBLOWY

- SKUP MEBLI
ZA GOTOWKE

-ANTYKI

- MOZLIWOSC

NEGOCJACJI

@ 534 875 299

Czestochowa
ul. Krakowska 66

BEZPLATNE OGLOSZENIA DROBNE

NIERUCHOMOSCI

— SPRZEDAM MIESZKANIE —

B SPRZEDAM M3, 48 m2. Tysigclecie — do
zamieszkania, kuchnia z meblami, glazura:
tazienka, kuchnia, przedpokadj, balkon, 4
szafy lustrzane, 53 m? Cena 145 tys. zt.
Tel. 605 579 961

B SPRZEDAM M4 50 m?. Tel. 537 087 677

B SPRZEDAM pokdj z kuchnig 32 m? do remontu.
TANIO!!! Czestochowa Tel. 536 638 168

B SPRZEDAM KAWALERKE w centrum Krzepic,
| pietro, 38 m?, ,OKAZJA" Cena 65 tys. zt
Tel. 781 506 875

— SPRZEDAM DOM —

Il SPRZEDAM domek z garazem w Kuznicy Lechowe.
Pow. 40 m? plus garaz 20 m? na dziatce 1100 m?w 1/3
zalesionej. Mozliwo$¢ zamiany na M-4 |, Il pigtro
Tel. 796 307 890

— SPRZEDAM DZIALKE —

B SPRZEDAM dzialke budowlang 640 m?.
Czestochowa, ul. Reja. Prad, woda, gaz, $cieki w
ulicy. Tereny spacerowe. Cena 70 tys. zi.

Tel. 500 045 315

B SPRZEDAM dziatke 320 m2 Czgstochowa, ul.
Limbowa. Prad, woda, $cieki w dziatce, gaz w ulicy.
Warunki zabudowy. Cena 95 tys. zt. Tel. 500 045 315

I SPRZEDAM uzbrojong dziatke rekreacyjng 450 m?,
domek 30 m? Teren Czestochowy. Zapisana notarialnie.
Tel. 788 925016

W SPRZEDAM dziatke budowlang 7.150 m?,
gaz, $wiatto, moc, woda. Czestochowa, przy
ul. Przestrzennej 31. Cena do uzgodnienia.

Tel. 34 324 30 37

B SPRZEDAM dziatke budowlang w Pankach
k. Czestochowy, 3300m kwadratowych. Cena:
65.000, tel. 781 361 300

B SPRZEDAM dziatkg budowlang 1000 m?,
woda, gaz, kanalizacja. Gmina Starcza, ul.
Spacerowa. Cena 55 000 zt. Tel. 605 126 784

— SPRZEDAM LOKAL —

Il SPRZEDAM gabinet kosmetyczny w centrum
handlowym STARA MLECZARNIA w Radomsku.
Wysoki standard. Tel. 606 468 786

— WYNAJME —

B WYNAJME, powierzchnie handlowe
DH Centrum spotka z.0.0 , ulica Wolnosci 4,
tel.: 34 365 10 51

B WYNAJME powierzchnie biurowe.
Dekabrystow 41, tel.: 34 3651255

B WYNAJME, mieszkanie w dzielnicy Tysiaclecie.
Tel. 789 701 543

M WYNAJME mieszkanie: 2 pokoje z kuchnia, po
remoncie. | pietro, Trzech Wieszczoéw, ul.
Dunikowskiego. Cena 500 z{/m-c — do negocjacji.
Tel. 603 24 80 24

DO WYNAJECIA!

sala przy ROD ,Hutnik” w Czestochowie, ul.

Limbowa 47/71. Sala na 100 osob, zaplecze
kuchenne, zamkniety parking.

Wesela, komunie, imprezy okolicznosciowe.

Kontakt tel. 668 983 067
DO WYNAJECIA!

sala w Czgstochowie, ul. Zyzna
Sala na 70 0sdb, zaplecze kuchenne, parking.
Wesela, komunie, imprezy okoliczno$ciowe.
Tel. 510 170 554

— ZAMIENIE —
Il ZAMIENIE, 2-pokojowe, komfortowe, wiasno$ciowe,
| pietro na 3-pokojowe. Tel. 660 872 932

I ZAMIENIE M-3, 48 m?, Ill p. ul. Zapolskiej w
Czgstochowie, balkon, do zamieszkania na mniejsze na
parterze, do remontu. W tej dzielnicy. Tel. 605 579 961

MOTORYZACJA

— SPRZEDAM —

— KOREPETYCJE —

W KOREPETYCJE - jezyk polski, WOS.
Przygotowanie do egzaminu maturalnego na
poziomie podstawowym i rozszerzonym.
Do$wiadczenie, materiaty do zaje€.
www.matura.czest.pl Tel. 796 635 001

B ANGIELSKI - ttumaczenia, korekta tekstow. CV,
podania, dokumenty, pisma urzedowe. 20 lat
do$wiadczenia, faktury. Tel. 508 569 307

M KOREPETYCJE WOS, historia, przedmioty
prawnicze. Wszystkie poziomy. Tel. 784 957 911

SPRZEDAM
— ART. SPORTOWE —

I SPRZEDAM rower MTB 15”. Cena 450 zt.
Tel. 507 161 899

I SPRZEDAM rowerek dziecigcy 12” Moro. Cena

do uzgodnienia, nowy. Tel. 608 514 449
— BUDOWNICTWO —

M SPRZEDAM drzwi pokojowe 80 cm lewe,
pokojowe, z szybami szt. 2 kolor zblizony do debu.
Cena 75 zt/szt. Tel. 695 790 733

M SPRZEDAM 6 szt. drzwi pokojowych firmy
Uniprofil, kolor orzech, z klamkami, 3-szybowe,
matowe. Cena razem 600 zt. Tel. 603 664 249

M SPRZEDAM cykliniarke 230 V firmy ,Kornik” oraz
szlifierki: polerke, oscylacyjna i taSmowa, pite
ukosnice, pilarke i wyrzynarke. Stan dobry. Cena
komplet 1600 zt. Tel. 603 664 249

M SPRZEDAM brame dwuskrzydiowa 260 x 260 cm
z litego drewna sosnowego w bardzo dobrym
stanie z zamkiem i drzwiami. Cena 350 zi.

Tel. 601 558 935

I SPRZEDAM siatke gomicza. Panele o wymiarach
124 x 245 cm. Cena do uzgodnienia.

Tel. 798 258 531
— ELEKTRONIKA —

B SPRZEDAM odtwarzacz DVD z pilotem, stan
bardzo dobry. Cena 20 zt. Tel. 34 324 30 37

— INSTRUMENTY MUZYCZNE —

M SPRZEDAM pianino Legnica do remontu.

Tel. 506 722 324
— MASZYNY | URZADZENIA —

M SPRZEDAM strugarke do metalu. Skok 400 mm.
Cena 1500 zt. Prosciarke do drutu do 4,5 mm
z obcinaniem na elektromagnes. Cena 1000 zt.
Tel. 787 108 400

M SPRZEDAM urzadzenie wysokoci$nieniowe K5
Karcher — sprzet nowy. Tel. 503 756 184

B SPRZEDAM uzywany zasobnik z pieca ,HEF" na
wegiel/eko-groszek, lekko uszkodzony — 150 zt.
Tel. 34 363 69 41

I SPRZEDAM zawory do kottowni — wymiennikowni,
zwezki, zawory kulowe, kotnierzowe. Cena do
uzgodnienia. Tel. 606 875 401

I AKCESORIA DO ODKURZACZY - worki, szczotki,
ssawki, rury, filtry. Czestochowa.

www.workiodkurzacze.pl
Tel. 500 042 770, 34 362 91 01

— MEDIA —
M OKAZJA!!! Sprzedam piyty CD, ksigzki i
starocie. KUPIE natomiast plyty analogowe.
Tel. 667 455 545
— SPRZET AGD —
W SPRZEDAM odkurzacz marki Zelmer. Cena 120
zt. Tel. 696 159 277
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Mitosé ma wiele twarzy
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Afrodyzjoki czyli apetyt nn seks

Legendy gfoszg, ze z ich pomocq
wzbudzimy niepohamowanq
namietnosc i pozgdanie.

Z afrodyzjakami bywa tak: kto
nie wierzy w ich dziatanie, temu
nie pomoga. A wierzy¢ warto, bo
gdyby nawet nie miaty wiekszego
wptywu na naszg erotyczng wital-
nos¢, to z pewnoscia sg po prostu
smaczne i potrafig zaspokoi¢ wy-
sublimowane smaki (gusta) naj-
wiekszego smakosza.

Wihasciwie kazdg potrawe moz-
na doprawi¢ erotycznie. Pozada-
nie pobudzajg przyprawy korzen-
ne — imbir, kardamon, cynamon,
chilli oraz ziota — tymianek i roz-
maryn, pikantne przyprawy, owo-
ce morza i orzechy, ktére ponoc
dodajg energii, budzg namietnos¢
i wspomagaja ptodnos¢. Alkohol
tez, cho¢ bez przesady. Do tego
szparagi, baktazany, gruszki, jabt-
ka. Nie zapominajmy o czekola-
dzie, ktéra zawiera fenyloetylo-
amine zwigzek wytwarzany
przez madzg, gdy jesteSmy zakocha-
ni. Pono¢ podnosi ona tez w na-
szym organizmach poziom ,enzy-
mu wiernosci”. Obysmy tylko za
przyktadng wiernos¢ nie zaptacili
nadmierng tusza, bo wtedy nasz
partner moze przerzuci¢ swe uczu-
cia na kogo$ zgrabniejszego. Ale

w erotycznych okolicznosciach nie
trzeba bac sie o figure. Seks dziata
bowiem jak dobra porcja sportu.
Podczas mitosnych igraszek traci-
my az 700 kalorii.

Rola afrodyzjakéw nie jest jed-
noznaczna. Niektorzy sg przeko-
nani, ze maja one bezposredni
wplyw na potencje i niepohamo-
wang ochote na seks. Innymi sto-
wy, jesli ktos nawet nieswiado-
mie spozyje afrodyzjak, z miejsca
nabierze ochoty na mitosne
igraszki bez wzgledu na wcze-

Sniejszy nastrdj. Ale tak naprawde
nauka tylko w przypadku kilku pro-
duktow potwierdzita fakt, ze
zwiekszaja one naszg seksualng
witalno$¢. Dotyczy to na przykfad
korzenia zen-szenia, czy sproszko-
wanej kory afrykanskiego drzewa
Yohimbe. Niektore afrodyzjaki ma-
ja wyglad sprzyjajacy erotycznym
skojarzeniom. Te wszystkie szpara-
gi, baktazany, jabtka, gruszki do-
brze sie kojarzg erotycznie swoim
ksztattem. Wielu podkresla zna-
czenie afrodyzjakéw w tworzeniu

nastroju do mitosci i intymnosci.
Lubimy kolacje we dwoje, czesto
zgodnie z zasada ,przez zotgdek
do serca”. W tym przypadku cho-
dzi o aspekt psychologiczny, emo-
cjonalny wptyw positku, ktory roz-
budzi w nas zmysty smakow i aro-
matéw. Bo to magiczne jedzenie
jest po prostu smaczne.

Przy wyborze afrodyzjakow die-
tetycy kieruja sie ich wartoscig od-
zywcza. To produkty, ktére zawie-
raja duzo biatka - jaja, ryby, mieso,
owoce, warzywa. Potrawy te mu-

BEZPLATNE OGLOSZENIA DROBNE

sz3 jednak by¢ odpowiednio przy-
rzadzone. Nalezy nasycic je ostrymi
przyprawami korzennymi oraz zio-
fami. Szczegélnie przydatne w mi-
fosnej kuchni s imbir, gatka musz-
katotowa, pieprz, wanilia oraz lub-
czyk. Dobra, zbilansowana dieta
poprawia stan zdrowia i samooce-
ne, co w konsekwencji prowadzi
do wiekszej ochoty na seks. Jed-
nak, jak we wszystkim, takze w spo-
zywaniu tych produktéw nalezy za-
chowa¢ umiar. Wtedy nie spotka
nas niemita niespodzianka, ktdrej
tragicznym przyktadem byt chocby
hetman Stanistaw Koniecpolski. Be-
dac po piecdziesigtce poslubit po-
wabng dzierlatke. Obawiajac sie
jednak tdézkowej kompromitacji
polecit aptekarzowi przygotowaé
miksture, ktora miata zwiekszy¢ je-
go meska chué. Niestety zamiast
zaleconej przez medyka dawki za-
2yt calg porcje naraz i ... wyzionat
ducha. Obecnie za brak umiaru mo-
zemy zapfaci¢ co najwyzej niestraw-
noscia. Ale kftopoty gastryczne za-
pewne nie beda najlepszym wspo-
mnieniem z randki.

Nie zapominajmy jednak, ze
w mitosnych podbojach oprécz
smacznego jedzenia wazny jest
nastrdj, intymnos¢, zmystowosc,
tajemniczo$¢. Wszystko to, co
okresli¢ mozna magig chwili.

Singiel

— WYPOSAZENIE WNETRZ —

Il SPRZEDAM fotel masujacy nowy, nie uzywany.
Tel. 34 361 38 71, prosze dzwoni¢ w godzinach
13.00 - 19.00.

B SPRZEDAM dywan 3x2 m. Tel. 667 499 164

[ SPRZEDAM wozek inwalidzki elektryczny. Cena
do uzgodnienia. Tel. 507 151 899

B SPRZEDAM odkurzacz do popiotu, idealny do
czyszczenia kominka, grilla. Poj. 18 I, metalowy
zbiornik, wielostopniowy system filtracji. Nowy.
Cena 50 zt. Tel. 504 936 926

M SPRZEDAM komplet mebli kuchennych:
dugosc: 3,10 m, wysoko$¢: 0,85 m. Stan dobry.
Kolor: granat/biaty. Cena 250 zt. Tel. 728 240 783

[ SPRZEDAM ikong na drewnie, wymiary: 37,5 x
61,5. Cena 400 zt. Tel. 34 324 30 37

ODDAM

I ODDAM za darmo garaz blaszany do zabrania.
Czestochowa. Tel. 787 711 706

€ST LOREK
Ekspresowo — Solidnie — Tanio
Najtansze przewozy autokarowe
Polska — Niemcy — Holandia
Codzienne wyjazdy z Czestochowy o
godz. 17.10, a w niedziele 0 9.40
Nowe potaczenia do: Hannover, Bielefeld,
Dortmund, Dussseldorf, Hamburg, Yostedt,
Bremen, Oldenburg, Leer, Amsterdam
Infolinia catodobowa 947 192 030

www.estgdansk.pl

MECHANIKA POJAZDOWA
— ELEKTROMECHANIKA
ul. Mirowska 364
Tel. 604 141 355

M TAPICER, RENOWACJA - USLUGI. Tel.
888402656

M ODBIJANIE medali z mosigdzu i miedzi @ 50 mm,
prasa cierna 200 ton. Tel. 787 108 400

M PHU OMEGA- jubiler, zegarmistrz, dorabianie

kluczy. Al. Wolnosci 3/5, Czestochowa ,Megasam”

pietro -1, tel. 695 833 092

BAR u Ewy

— wolne terminy na komunie:
7.05, 21.05

Tel. 516 49 13 41

al. Wojska Polskiego 122A

M FIRMA ART&CREATION oferuje ekskluzywng
fotografig $lubna i film, wynajem samochodu
do $lubu AC COBRA. www.artandcreation.pl,
tel. 504 278 416

M ATELIER KRAWIECKIE- szycie, przerdbki
odziezy skorzanej i futrzanej. Al. Wolnosci 1/3, CH
KWADRATY, tel. 664 785 912

oL oo g

Roerz
Kamieniarstwo

Nagrobki granitowe ~ Jerzy Mielczarek 45 500 czestochowa

Parapety, schody... ul. Palmowa 14

Gwarancja tel. 602 461 278

TACHO - GRAFY

Firma tachografow samochodowych poszukuje do pracy w serwisie

ELEKTROMECHANIKA

— do przyuczenia
Kontakt tel. 663 488 502, 785 488 502

B PLYTKARZ - remonty — kuchni, tazienek od
podstaw po biaty montaz. Gwarancja solidnego i
trwatego wykonania w rozsadnej cenie.

Tel. 577 100 468

I NAPRAWA pomp wodnych— samochodowych
— hydroforowych -
cyrkulacyjnych. Tel. 669 245 082

I UBEZPIECZENIA - doradztwo, posrednictwo
finansowe. Klienci indywidualni oraz firmy. OC, AC
NNW, assistance, ochrona prawna, OC w zyciu
prywatnym. www.polisy.czest.pl Tel. 790 347 347

PROJEKTOWANIE
wizytéwkowych stron www dla
firm i klientéw indywidualnych.

Robert Pawtowski
Tel. 696 480 414

e-mail: 067robert@gmail.com

I NAPRAWA telewizoréw nowego i starego typu,
montaz anten telewizyjnych i satelitarnych. Dojazd
do klienta. Gwarancja na wykonane ustugi.

Tel. 34 362 14 42, 608 137 269

M FLASHGSM - profesjonalny serwis telefonéw

komérkowych oraz nawigacji GPS. Czestochowa, al.

Wolnosci 10 (w bramie). Tel. 888 14 99 69

M PRZYJME mechanika pojazdéw samochodowych.
Bez natogéw. Doswiadczenie w zawodzie. Zaktad
w Redzinach Tel. 501 48 28 30

I ZATRUDNIE Branza metalowa (dekarstwo), do 30
lat, chetnie uprawnienia na wézek widtowy. Okolice
Blachowni. Tel. 601 767 124

[l ZATRUDNIMY instruktora jazdy konnej - Radomsko,
663-90-11-39

M ZATRUDNIMY kelnera/kelnerke - Radomsko,
tel. 601 97 76 94

W PRACA w zaktadzie kamieniarskim przy cieciu ptyt
granitowych. Tel. 605 335 815

M FIRMA InterKadra poszukuje pracownikéw na
produkcje. System 3-zmianowy,| wynagrodzenie
godzinowe + premia. Tel. 575 770 450

— SZUKAM PRACY —

M GRAFIK komputerowy. projektowanie graficzne.
Oklejanie pojazdow. Szukam pracy.
Tel. 664 911 389

M PODEJME sprzatanie. Tel. 663 626 576

I PODEJME sprzatanie. Tel. 667 499 164

I SZUKAM pracy dla oséb z grupg inwalidzka,
Tel. 797 287 543

M KIEROWCA zawodowy, rencista, 60 lat podejmie
pracg. Znajomo$¢ jezyka niemieckiego. Najchetniej
dorywczo. Tel. 537 735 654

Il KOBIETA 47 lat dyplomowana opiekunka 0sb
starszych, chorych i dzieci. Posiadam dyplom
masazystki. Ziotolecznictwo. 16-letnie
do$wiadczenie. Tel. 797 360 454

M ZAOPIEKUJE sie dzieckiem lub osobg starsza,
Do$wiadczenie. Referencje. Tel. 508 860 723

Il KOBIETA podejmie prace w niepetnym wymiarze
godzin lub dorywcza, takze na portierni. Swiadczenia
z ZUS, ks. sanepid.
Tel. 725776 388

M PODEJME prace — masaz leczniczy, najchetniej
w placéwkach stuzby zdrowia. Tel. 726 160 725

MATRYMONIALNE

M KAWALER lat 54, na rencie, urzadzone mieszkanie.
Pigkne strony tak jak w Jerozolimie. Handluje
owocami z ojcem chce do siebie. Wyksztatcenie
$rednie. Tel. 79/137 63 10

M KAWALER lat 49, bezdzietny, wysoki, normalny,
niezalezny finansowo, ciemny blondyn — pozna
panig — wiek do 50 lat, stan cywilny pani nieistotny.
Pani moze posiadac dzieci. Cel matrymonialny.
Tel. 660 006 217

W MEZCZYZNA, 47 lat, po rozwodzie, pozna kobiete, chetnie
puszysta. Uroda i wiek kobiety obojetne. Celem poznania sig
i zamieszkania razem. Tel. 515 130 498

MONTAZ INSTALACJI
ANTENOWYCH,
DOMOFONOW
oraz ALARMOW
Tel. 513 960 318

PRACA

— DAM PRACE —

Restauracja Sushi Kushi
Czestochowa
zatrudni kucharzy z doswiadczeniem lub
ciekawych nowych doswiadczen - do
przyuczenia. Oferujemy dobre warunki pracy
i fajna atmosfere. Jesli nie boisz sie wyzwan
wyslij cv na adres
czestochowa@sushikushi.pl lub zadzwon
881 770 577
Uwierz w siebie -wbrew pozorom krecenie

sushi nie jest takie trudne!

M Centrum Opiekuriczo-Medyczne ZATRUDNI
pielegniarki w Czestochowie.Tel. 508 321 688

Ergatormsw

KUPON

na bezptatne ogltoszenie
[J- MOTORYZACJA  [J- NIERUCHOMOSCI

O-KuPIE [J- MATRYMONIALNE [J-INNE [J-PRACA

[ - SPRZEDAM

Tres¢ ogtoszenia:

WYPELNIONY KUPON NALEZY DOSTARCZYC DO
REDAKCJI: AL. NMP 51 (I pietro)




[ BUDOWNICTWO

* WIELKA

v URODZ INOWA

LOTERIA

*Maksymalnie cztery zdrapki do jednej transakcji. Szczegdty w regulaminie dostgpnym
w Punkcie Informacyjnym sklepu oraz na www.leroymerlin.pl.
Organizatorem loterii jest Smolar Agencja Promocyjno-Reklamowa.

Samochod nagroda w loterii moze rdzni¢ sie wyposazeniem zewngtrznym,
kolorem oraz rodzajem felg od samochodu przedstawionego na zdjeciu.




21-25 KWIETNIA OD 10:00 DO 19:00

Szukasz domu lub mieszkania?
Remontujesz lub budujesz?

Te targi sa dla Ciebie!

lf} ZNAJDZ NAS | POLUB NA FACEBOOKU! www.auchanczestochowa.pl

Centrum Handlowe Auchan Poczesna
ul. Krakowska 10, Poczesna
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MOTORYZACJA

cz IITQC L

Czynne: Pon.-Pt.9-18 Sobota9 -15
42-200 Czestochowa

ul. Gtéwna 56

Niedziela 11 - 13

bezwypadkowe

tel. (34) 324 30 72
kom. 601 51 77 88

SAMOCHODY Z GWARANCJA!

Rok zatozenia firmy 1994

® Bezposredni importer samochodéw bezwypadkowych
® Sprzedaz ratalna

® Gwarancja stanu technicznego i legalnosci

® Ubezpieczenie OC GRATIS!

® Przyjmujemy w rozliczeniu tylko pojazdy

® Sprowadzamy samochody na zaméwienie

Oferta wybrana z 5 kwietnia 2017 r.

1 Audi A5 Audi A5 | (8T) 2.7TDi 190PS

il OPLACONY Bezwypadkowy Klima LED

i Skéra Serwis Navi GWARANCJA, 2010
% 196218 km, 2.7 diesel, coupe, 2/3 drzwi,

Y | 190 KM, szary metalik, automat

VIN: WAUZZZ8T3AA057768 Peine

wyposazenie. Garazowany. | wiasciciel.

Stan bardzo dobry 58 900 zt

[] Kia Soul CRDi 116PS OPLACONY

| Bezwypadkowy Klima Serwis MP3 VIP
GWARANCJA, 2009, 145896 km, 1.6 diesel,
116 KM, VIN: KNAJG553297018695
Garazowany, Serwisowany w ASO, Stan
bardzo dobry. Petne wyposazenie
Wymienione kompletne sprzegto-faktura-
gwarancja. 22 900 zt

7 Renault Clio Il OPLACONY
Bezwypadkowy Klima Serwis VIP
GWARANCJA, 2009, 174372 km, 1.5
Ml diesel, 68 KM, kombi, srebrny metalik
VIN: VF1KR1G0H41020861

= Garazowany, Pierwszy wiasciciel. Stan
bardzo dobry. Petne wyposazenie

15 900 zt

BMW SERIA 5 3.0D OPLACONY
Bezwypadkowy Skoéra Petny-Serwis
Xenon Automat GWARANCJA, 2008
217440 km, 3.0 diesel, 197 KM, kombi
czarny metalik, automat

VIN: WBAPX51040CU08230 Garazowany,
y Stan bardzo dobry. Petne wyposazenie

39 900 zt

Kia Sportage Il 136PS, OPLACONY
Bezwypadkowy Klima Serwis VIP

| GWARANCJA, 2010, 164781 km, 2.0
diesel, 136 KM, szary metalik

VIN: U6YKG815AAL084453

Na gwarancji, Pierwszy wiasciciel. Stan
W.ﬂ.H.AN'CM bardzo dobry. Petne wyposazenie

30 900 zt

Renault Grand Scenic Il 1.6i, 16V,
I*| OPLACONY Bezwypadkowy Klima
§ Pelny-Serwis VIP GWARANCJA, 2008
219334 km, 1.6 benzyna, 111 KM,
kombi, czarny metalik
VIN: VF1JM1RD639989194
Petne wyposazenie
16 900 zt

j Chrysler Sebring Ill OPLACONY
Bezwypadkowy Klimatron Skéra Navi

4... X .""-'. Serwis VIP GWARANCJA, 2009,

=1 &= == 169538 km, 2.0 diesel, 140 KM, srebrny

. il VIN: 1C3ACC6A48N 137393

Garazowany. Pierwszy wiasciciel.

Stan bardzo dobry. Petne wyposazenie.

22 900 zt

] Mazda 3 11 1.6D 110PS OPLACONY

#' Bezwypadkowy Klimatronik Serwis
VIP GWARANCJA, 2010, 190343 km,
1.6 diesel, 110 KM, czarny metalik

VIN: JMZBL14Y201162692 Garazowany.
Pierwszy wtasciciel. Stan bardzo dobry.
Petne wyposazenie. Ostatni przeglad
przy 190.343km. 27 900 zt

1 Renault Laguna Ill Coupe, Monaco GP,
3| 150PS, OPLACONY Bezwypadkowy

4 Klimatronik Navi Serwis VI, 2012,
171754 km, 2.0 diesel, 150 KM, coupe,
2/3 drzwi, czarny metalik

VIN: VF1DTD20646602084

Petne wyposazenie. | wiasciciel od
nowosci.Stan idealny. 44 900 zt

Citroen Berlingo Il Multispace
" OPLACONY Bezwypadkowy Klima Serwis

1.6 diesel75 KM, kombi, srebrny metalik
VIN: VF77J9HTC67623805

| Garazowany. Pierwszy wiaéciciel. Stan

# | bardzo dobry. Bogate wyposazenie

21900 zt

[ Mitsubishi ASX 1.8DiD OPLACONY

" | Bezwypadkowy Klimatronik Serwis MP3
VIP GWARANCJA, 2010, 163991 km,

1.8 diesel, 116 KM, szary metalik

VIN: JMBXJGAG6WBZ408935

Garazowany. Pierwszy wiasciciel. Stan
bardzo dobry. Petne wyposazenie. Ostatni

przeglad przy 163.966km 39 900 zt

'; I Saab 9-3 1 2.0i, 130PS, OPLACONY
'! Bezwypadkowy Klima Serwis
T GWARANCJA, 2000, 214064 km,
‘___L 2.0 benzyna, 130 KM, czarny metalik
| ——" T VIN: YS3DB55J2Y2026327
=== Garazowany. Pierwszy wiasciciel. Stan
idealny. Petne wyposazenie

6 900 zt

Dodge Avenger CRD OPLACONY
Bezwypadkowy Klima Serwis VIP

i VIN: 1B3ACCGA98N163162
Garazowany, pierwszy wiasciciel. Stan
bardzo dobry. Petne wyposazenie

22 900 zt

"'r Nissan Note E11 Idealny VIP
*| GWARANCJA Optacony Bezwypadk.
127.000km-Serwis Klima, 2008, 89 KM,
127041 km, 1.4 benzyna, czarny metalik
VIN: SINFAAE11U1272528
|| Garazowany, Pierwszy wtasciciel. Petne
wyposazenie. STAN IDEALNY.

19 900 zt

7 1’- SEAT Ibiza V 1.4TDi 80PS OPLACONY
£+ Bezwypadkowy Klima Serwis VIP
GWARANCJA, 2009, 168194 km,

bardzo dobry. Bogate wyposazenie
18 900 zt

W Fiat Bravo Il OPLACONY

" Bezwypadkowy Klimatyzacja Serwis

VIP GWARANCJA 2009, 187263 km,

1.6 diesel, 90 KM, czarny metalik

VIN: ZFA19800004230216

4| Garazowany. Pierwszy wiasciciel. Stan
bardzo dobry. Bogate wyposazenie

3 20 900 zt

Opel Antara CDTi 4x4 Bezwypadkowy
Klimatronik Skéra Serwis Navi VIP
GWARANCJA, 2010, 166591 km, 2.0
diesel, 150 KM, szary metalik, 4x4,

VIN: WOLLA63F8AB039386

Pierwszy wiasciciel. Petne wyposazenie
Stan idealny.

39 900 z¢

| SEAT Leon Il OPLACONY
Bezwypadkowy Skoéra Serwis
Klimatronik, 2009, 219917 km,
1.9 diesel, 105 KM, szary.
. VIN: VSSZZZ1PZ9R017849
= | Stan bardzo dobry. Petne wyposazenie
| wtasciciel od nowosci. Stan idealny.
23 900 zt

Ford Fiesta VI ECOnetic, 95PS,
OPLACONY Bezwypadkowy Klima
Serwis GWARANCJA 15miesiecy, 2010
189836 km, 1.6 diesel, 2/3 drzwi, 95 KM,
o " niebieski metalik

VIN: WFOGXXGAJGAB65354. Petne

WMNC& wyposazenie. Ksigzka serwisowa,
) | whasciciel. Stan idealny 18 900 zt

E Opel Insignia 131PS OPLACONY
B Bezwypadkowy Klima Serwis BiXenon
| Navi Skora GWARANCJA, 2009,

¥ 202656 km, 2.0 diesel, kombi, 131 KM
L VIN: WOLGT87K191106135

| Garazowany. Pierwszy wiasciciel. Stan
bardzo dobry. Petne wyposazenie.

34 900 zt

j Skoda Fabia 1.2HTP OPLACONY
! Bezwypadkowy Klima Serwis VIP
GWARANCJA, 2005
171655 km, 1.2 benzyna, 55 KM, czarny
VIN: TMBNW46YX54268062
& '| Garazowany. Pierwszy wiasciciel. Stan
idealny. Petne wyposazenie

10 900 zt

[| Ford Fusion OPLACONY Bezwypadkowy
| Klima 113.000km-Serwis VIP
GWARANCJA, 2004, 113752 km, 1. 4
diesel, szary metalik, 69 KM
VIN: WFOUXXGAJU4G06165

*| Garazowany. | wiasciciel. Serwisowany w
v [® || ASO, Stan bardzo dobry. Peine

i | wyposazenie 10 400 zt

Opel Meriva A 1.7CDTi 100PS
OPLACONY Bezwypadkowy Klima

| Serwis VIP GWARANCJA, 2006
214446 km, 1.7 diesel, szary metalik

100 KM VIN: WOLOXCE7564122792
=a Garazowany, Pierwszy wiasciciel. Stan

§ bardzo dobry. Petne wyposazenie. Ostatni
8 przeglad przy 200.766 km 10 900 zt

3 Skoda Octavia Il 136PS, OPLACONY
& Bezwypadkowy Klimatron Skéra
Serwis VIP GWARANCJA, 2007,
194564 km, 2.0 diesel, 136 KM, kombi
czarny VIN: TMBHE217982084350
Garazowany. Pierwszy wiasciciel. Stan
bardzo dobry. Bogate wyposazenie

20 900 zt

il Honda Civic VIII 1.4i, Comfort,
|| OPLACONY Bezwypadkowy Klimatron
Serwis VIP GWARANCJA, 2006
139506 km, 1.4 benzyna, 83 KM, szary
| VIN: SHHFK17406U003903
‘dd‘ Garazowany. Pierwszy wiasciciel. Stan
# | bardzo dobry. Petne wyposazenie

22900 zt

f Peugeot 3008 OPLACONY Panorama-

% | Dach Klimatronik Serwis VIP
Bezwypadkowy GWARANCJA, 2010
189569 km, 1.6 diesel, 110 KM, czarny

b VIN: VF30U9HZHAS 158842
Garazowany. | wiasciciel. Stan bardzo
dobry. Petne wyposazenie. Ostatni
przeglad przy 181.092 km 30 900 zt

Subaru Impreza lll 1.5i 105PS
OPLACONY Bezwypadkowy
Klimatronik Serwis VIP GWARANCJA,
“ % 2008, 163585 km, 1.5 benzyna, 105 KM,
& kombi, srebry VIN: JF1GGDLWA47G034076
Garazowany. Pierwszy wiasciciel. Stan
bardzo dobry. Petne wyposazenie

17 900 zt

Jaguar S-Type | Bezwypadkowy
.- Klimatronik Skora Serwis Navigacja,
! 2005, 158917 km, 2.7 diesel, 206 KM,
s automat, niebieski metalik.

" VIN: SAJAA011067N56805

F| Garazowany. Stan bardzo dobry. Petne
wyposazenie. Samochéd ma
—1 uszkodzony silnik

9900 zt

Peugeot 407 SW 136PS 2.0HDi
OPLACONY Bezwypadkowy Klimatronik
i ‘ Serwis VIP GWARANCJA, 2005,

_‘}'.! 209462 km, 2.0 diesel, 136 KM, kombi,
S| niebieski. VIN: VF36ERHRG21242988
‘ Garazowany. Pierwszy wiasciciel. Petne
¥ wyposazenie. | wiasciciel od nowosci. Stan
perfekcyjny. 12 900 zt

] Toyota Corolla X 1.4VVT-i 100 KM
i OPLACONY Bezwypadkowy

2010, 154759 km, 1.4 benzyna, szary met.
VIN: AHTLT56E606003523
"‘ Garazowany, Plerwszy wiasciciel.
s 11| Petne wyposazenie. Stan idealny.
32900 zt
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Sporty motorowe

Czestochowianin zadebiutuje

w stynnym

Czestochowski kierowca
Lukasz Pieniazek po raz
pierwszy w swojej karierze
wystartuje w najblizszy
weekend w legendarnym
Rajdzie Korsyki, rozpoczy-
najac jednoczesnie przygo-
de z bardzo mocno obsadzo-
ng kategoriag WRC 2.

Podczas czwartej tegorocz-
nej rundy Rajdowych Mi-
strzostw Swiata zawodnicy
przejada niemal 320 kilome-
trow oesowych podzielonych
na zaledwie dziesie¢ asfalto-
wych prob. Niektore z oesow
beda liczyly nawet 50 kilome-
trow, co oznacza niezwykle
trudng probe dla kierowcow
oraz samochodow. Posrod 82
zgloszen do Rajdu Korsyki
znalezli sie takze Lukasz Pie-
niazek i Przemystaw Mazur.

Trzecia zaloga ubiegltorocz-
nych Rajdowych Mistrzostw
Europy Junioréw po raz pierw-
szy bedzie rywalizowa¢ w bar-
dzo mocno obsadzonej katego-
rii WRC 2, ktora nazywana
jest przedsionkiem do walki o
najwyzsze laury w Rajdowych
Mistrzostwach Swiata. Dla Lu-
kasza i Przemka bedzie to tak-
ze debiut za kierownica nowe-
go samochodu. Do ich dyspo-
zycji na francuskiej Korsyce
oraz podczas pozostatych
rund WRC 2 bedzie czterona-
pedowy Peugeot 208 T16 R5.

3

Francuska rajdowka wyposa-
zona jest w 280-konny, turbo-
dotadowany silnik oraz pig¢cio-
biegowa sekwencyjna skrzynie
biegobw. Za przygotowanie sa-
mochodu odpowiedzialny be-
dzie nowy zespol Lukasza i
Przemka, doswiadczony TRT
Peugeot World Rally Team.

- Nie moglem doczekaé si¢
Rajdu Korsyki, poniewaz jest to
magiczne miejsce na rajdowej
mapie mistrzostw sSwiata. Kor-
syka nieprzypadkowo nazywa-
na jest rajdem 10 tysigcy zakre-
tow. Trasa sktada sie z asfalto-
wych kretych prob, ktére do-

Rajdzie Korsyki

datkowo licza sporo kilome-
trow. Czeka nas naprawde nie-
samowity debiut za kierownicg
czteronapedowego Peugeota
208 T16 - uwaza Pienigzek. -
Obsada w WRC 2 jest niezwy-
kle mocna, ale nie skupiamy
sie na walce o wynik. Naszym
celem jest przejechanie jak naj-
wigkszej liczby kilometrow, a
takze poznanie nowej rajdowki.
Relacje z wystepu Lukasza
Pieniazka i Przemka Mazura
bedzie mozna $ledzi¢ za po-
srednictwem WRC+ oraz Red

Bull TV.
KR
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Policja poszukuje swiadkow

20-latek uderzyt
w drzewo

Klobuccy kryminalni pro-
wadza dochodzenie w sprawie
wypadku drogowego, do kto-
rego doszlo na ul. Czesto-
chowskiej w MiedZnie.

Ze wstepnych ustalen wyni-
ka, ze 20-letni kierowca mazdy
jadac w kierunku Zawad, z nie-
ustalonych przyczyn, zjechal na
przeciwlegly pas ruchu, po czym
uderzyl w przydrozne drzewo.
Mtody mezczyzna z obrazeniami
ciala trafit do czgstochowskiego
szpitala.

W  samo-
chodzie poza
kierowca nie
byto pasaze-
row. Mitody
mezczyzna
z obrazenia-
mi ciata trafit
do czesto-
chowskiego
szpitala. Stan
trzezwosci
20-latka be-
dzie ustalony

na podstawie zleconego bada-
nia krwi. Szczegotowe okolicz-
nosci wypadku badaja Sledczy
z Klobucka oraz biegly z zakre-
su rekonstrukcji przebiegu wy-
padkéw drogowych. Sprawe
nadzoruje czestochowska pro-
kuratura.

Wszystkie osoby bedace
Swiadkami tego wypadku pro-
szone sa o kontakt z Komenda
Powiatowa, Policji w Klobucku
pod nr telefonu (34) 3109200,
997, 112 lub z najblizsza jed-
nostka policji. kg
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B dobrze kupié

hodd

na dzien 6 kwietnia 2017 r.

Wykaz

Il AUDI Q5 3.0 D, 2008, 4x4, automat,
krajowy

I BMW 320 2.0 D, 2006

Il BMW x6 2.0 D, 2009, faktura VAT

Il CITROEN C3 1.4 D, 2005

B CHEVROLET SPARK 1.0 E, 2013,
krajowy, | wlasciciel, serwisowany,
faktura VAT

M FORD FIESTA 1.4 D, 2009

M FORD FIESTA 1.5 TDCI, 2013, krajowy,
1 wiaciciel, faktura VAT

B FORD FOCUS 1.6 E, 2005, krajowy

Il FORD FOCUS sedan 1.6 TDCI, 2012,
krajowy, | wtasciciel, serwisowany,
faktura VAT

M FORD FOCUS 1.6 TDCi, 2013
4 szt.

B FORD GALAXY 1.9D, 2002

I FORD KA 1.2 E, 2014, krajowy,
| wiasciciel, serwisowany, faktura VAT

I FORD MONDEO 2.0 TDCi, 2012, 2013,
krajowy, faktura VAT, 2 szt.

cRABOWSKs

AUTO - MOTO

B szybko sprzedac

B uzyskac tani kredyt
B korzystny leasing

JTO-KOM

UTO DLA KAZDEGO

skup za gotéwke - sprzedaz - zamiana - kredyty
42-200 Czestochowa, ul. Sw. Barbary 85, tel./fax 34 361 27 85, kom. 510 272 486

KREDYTUJEMY samochody wyszukane przez klienta!

8.700 zt

13

30.900 - 33.900 zt

Il HONDA CRV 2.0 E, 2012, automat,

69.900zt  4x4 63.000 zt
28.000 zt B HYUNDAI i20 1.1 CRDI, 2013, krajowy,
| wiaciciel, serwisowany, faktura VAT,
Rz gwarancja producenta 27.900 zt
99002 HyyUNDAI 30 1.6 CRDI, 2014 - zakup,
krajowy, | wtasciciel,
gwarancja producenta, faktura VAT 38.900 zt
20.900 zt W HYUNDAI i30 1.4 CRD;i, 1.6 CRDI,
18.900 zt 2012-13, krajowy, | wtasciciel,
’ serwisowany, gwarancja producenta
36.900-39.900 z
27.900 HYUNDAI 30 1.6 CRDI, 2014, hatchback,
13.900 zt krajowy, | wtasciciel, faktura VAT,
gwarancja producenta 43.900 zt
B LAND ROVER FREELANDER 1.8 E,
31900zt  2000-2001, 2 sztuki 6.900-7.900 zt
Il MERCEDES A160 long 1.6 E, 2001 7.900 zt
B MERCEDES E320 AVANTGARDE 3.2 D,
10,9002t 2001, automat 6.900 zt
%2 m MERCEDES § 350 3.5 E, 2008 72.900 zt
Il MITSUBISHI ASX 1.8 DiD, 2014, 4x4,
245002 yaiowy,| whasciciel, faktura VAT 66.900 zt
I NISSAN ALMERA 1.5 D, 2005, krajowy,
| wiaciciel 11.900 zt

38.900 - 44.900 zt

Il NISSAN PRIMERA 1.8 E+GAZ, 2004

Il NISSAN QASHQAI 1.5 D, 2013, krajowy
| wiasciciel, serwisowany, faktura VAT

I OPEL ASTRAII 1.8 E, 1999, kombi

Il OPEL ASTRA IV Sport 1.6 E, 2014,
krajowy, | wtasciciel, faktura VAT

I OPEL ASTRA 1.7 CDTI, hatchback,
5 drzwi, krajowy, | wiasciciel, faktura VAT

I OPEL ASTRA 1.6 E, 1999

49.900 zt
5.900 zt

38.900 zt

35.900 zt
6.500 z4

M OPEL INSIGNIA 2.0 D, 2015, krajowy
| wiasciciel, serwisowany, gwarancja,
faktura VAT

I OPEL INSIGNIA 2.0 CDTi, 2013, krajowy
| wiasciciel, serwisowany, faktura VAT

[l OPEL VECTRA CGTS 1.8 E, 2002/03,
krajowy

B OPEL ZAFIRA 2.0 DTI, 2004

79.900 zt

52.900 zt

11.900 zt
8.900 zt

{® PEUGEOT 3008 1.6 D, 2013 39.900 zt
Il RENAULT MEGANE 1.9 D, 2002 6.900 zt
Il RENAULT SCENIC 1.9 D, 2005 7.900 zt

I SEAT ALHAMBRA 2.0 D, 2010,

7-0sobowy 23.900 zt

Il SKODA FABIA 1.6 D, 2010/2011,

krajowy 17.900 zt
I SKODA FABIA 1.6 D, 2013, krajowy,

| whasciciel, serwisowany, faktura VAT  23.900 zt
I SKODA RAPID 1.2 E, 2013, krajowy,

| whasciciel, serwisowany, faktura VAT 35.900 zt
I SUZUKI SX4 1.6 E, 2014, 4x4, krajowy,

| whasciciel, serwisowany, faktura VAT 45.900 zt
I TOYOTA AVENSIS 1.8 E, 2004 18.900 zt

B TOYOTA YARIS 1.0 E, 2013, 3 szt.,
krajowe, | wtadciciel, serwisowane
faktura VAT 27.900 - 29.900 zt

[l VOLVO S60 2.0 E, 2008 29.900 zt
B VW GOLF IV 1.4 E, 2002 9.900 zt
I VW PASSAT 2.0 D, 2005 16.900 zt
I VW PASSAT 1.6 TDi, 2014, krajowy,

| wiasciciel, serwisowany, faktura VAT 53.900 zt

I VW PASSAT 1.4 TSi, 2014, krajowy,
serwisowany, faktura VAT, 2 sztuki
48.900-51.900 zt

I VW TOURAN 1.9 D, 2006 18.900 zt
Il VW TRANSPORTER 1.9 D, 2001,
6-osobowy 12.800 zt
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SAMOCHODY Czynne: Pn.-Pt. 9.00-18.00

Sob. 9.00 - 14.00
E GWARA:N(-:JA Niedz. 11.00 - 13.00

® samochody z gwarancja — istniejemy juz od 1992 r.

@ skupujemy samochody za gotéwke

® sprzedaz w systemie ratalnym

® kredytujemy samochody wyszukane przez klienta

@ w rozliczeniu przyjmujemy samochody bezwypadkowe

@ udzielamy gwarancji na stan techniczny i legalno$¢ pochodzenia : |
® bezposredni importer samochodéw bezwypadkowych (z Niemiec) T Y

=

e kompleksowe ubezpieczenia motoryzacyjne i nie tylko N / a8 -"
o] Shtidolel ol lus 42-200 Czestochowa, ul. Jesienna 144/146 - = 3

MALVGCH tel. 501 586 287 lub 34 363 64 75 [T 4 -
www.maluch.otomoto.pl MALUCH

Skoda Octavia Il 2012 219 000 km 18.800 zt Opel Astra GTC 1.6-16V EcoTec AV BN coan Micra K12 2004 115 000 km

Benzyna Hatchback 1.4TSi, 122KM Bezwypadkowy, Serwisowany, z Niemiec, Benzyna Hatchback, 1.2 16V, 115 tys. km!,
Serwis ASO, z Niemiec, stan " 2006, 160 000 km, benzyna, sportowy/  §® - Super Stan, Fabryczny Lakier, 65 KM el
Idealny, | wtasciciel. Benzyna [, coupe. VIN WOLOAHL0865085248 i " e Optacony, Petna Wersja. Benzyna

VIN TMBCJ6127D2073113 [ 3 G | moc 105 KM, szary metalik. Pierwszy | glglrzs\;\‘ljiNkEo?cﬁﬂgggsgmm

Kolor C;arr?y. Bezwypa’dkowy. Petne - ’ ] w+a§c!c!el. Petne wyp.osaZenie. Jeden A Bezwypadkowy. Serwisowany w ASO
wyposazenie. Samochod bardzo | - " wiasciciel od nowosci. Zadbany - Pelne wyposazenie

zadbany technicznie jak i wizualnie I B technicznie jak i wizualnie - i § Autko zachowane w stanie idealnym! =5

4.800 zt - 21,900 2t | 67.000 z}
e ey L2 o K B0 Mazda 2 Il 2009 103 000 km Benzyna . Toyota Corolla Seria 2016 16 700 km
enzyna Hatchback1.4 16V TU Hatchback, 2 1.4i Niesamowity stan z Niemiec Diesel Sedan/Limuzyna, 1.4, D4D Navi, Tempomat,

Eco Tec z Niemiec,Bezwypadkowy,Sen 3 _ } Jak Nowa Gwarancja fabryczna do
VIN WOLSD9ED6B4394093 . . Bezwypadkowa, Serwisowana (3 | | Maja 2019r. Diesel 50 KM

120 KM, czarny. Petne wyposazenie [ g VIN JMZDE13K200127420 : VIN NMTBN3JE50R056632
Samochod $wiezo sprowadzony z . 75 KM. Zielony. Petne wyposazenie -k Czarny metalik, | wasciciel.
Niemiec od jednego wiasciciela od = i Opis pojazdu: samochodzadbany  HE ! Bezwypadkowy. Serwisowany w

o : » ASO. Petne osazenie
nowosci od osoby prywatnej technicznie. Udokumentowany —— Srednie zuz%%lePONZoséy|uje w

przebieg pojazdu . @ranicach 51/100 km

Suzuki Maruti 800, 1991 81 000 km MHyundai 1301 2009 118 000 km U PSKkoda Fabia | 2003 161 000 km

Benzyna Hatchback, stan kolekcjonerski, Benzyna Hatchback, 1.4 16V DOHC, Benzyna Kombi, 1.4i 75KM. Model Roku
| wh, salonowy, fabryczny, 81tys.km. ___ : Optacony, | Wt Z Niemiec, Serwis, — 2004.1 whasciciel z Niemiec o
E?"Zyﬂa’ 5f KM. ’|<°'B°r N'eb"’gﬁl" e e - TUV Niemcy. Benzyna, 109 KM e W VIN TMBJC26Y343932766

ISTWSZy Wiasciole. Sezwypackowy. |- Py VIN TMADB51CP9J029143 = Benzyna, 75 KM

X\L};Egsza\azghn(ﬁ&aand\;‘tl) ngt;%czne Czarny metalik. | wtasciciel. = v Srebrny metalik. Bezwypadkowy.

kolekcjonerskim catkowicie fabryczne z | «8 i Bezwypadkowy. Serwisowany w - ) Serwisowany w ASO
oryginalng powtokg lakieru na kazdym | . F L iegald ASO. Petne wyposazenie Petne wyposazenie. Bardzo
elemencie. pe iad Lakier oryginalny w 100% ! a zadbany technicznie i wizualnie

a1 V82 Bl Seat Altea XL 2010 171 000 km Diesel R [ 1 2 M Opel Astra H 2006 194 000 km =% H1 [V F2 Sl Opel Astra J 2011 168 000 km

Hatchback 1.6TDI 105KM. Benzyna Hatchback, 1.6 16V Twinport, — Benzyna Kombi, 1.4 16V TURBO Eco

100%BEZWYPADKOWY, i - Navi, Klimatronik, Tempomat, : 'geC z NlemleCHESZ&V,%padkOWy,
; Bezwypadkowy z Niemiec erwisowany,
Serwisowany, Jeden w . VIN WOLOAHL 4868115264 VIN WOLPDBEC0B8099488
VIN VSSZZz5PZBR009561 . : Szary metalik. Petne
Czamny. Kraj pochodzenia Niemc Dy g 105 KM. Bezowy metalik. | wyposazenie. Bardzo zadbany |

. Y- ”,) . y = Bezwypadkowy. Senmsowany == technicznie jak i wizualnie,
Pierwszy wiasciciel . - Petne wyposazenie. Bardzo .~ - e e jeszcze nie eksploatowany po
Peine wyposazenie B gl zadbanx technicznie i wizualnie B polskich drogach

5.700 zt Renault Laguna | 1998 338 000 km 17.900 zt Mercedes-Benz Vito W639 2004 17.800 zi Skoda Octavia Il 2006 224 000 km

Benzyna Hatchback, 1.6 16V 108KM, 180 000 km Diesel Van (minibus), 2.2CDI 110KM Diesel Kombi, 1.9TDI 105KM. 100%
Super Stan, Optacona, Family, 7 foteli, Super Stan, . __ Bezwypadkowy, Serwisowany, z = g
Zarejestrowana, Full Opcja . : : il Niemiec. Diesel. 105 KM

Benzyna, 108 KM g“it'wgn’ Al, ﬁ'l'(matm;'c*' Kolor VIN TMBGS612272013811

Zioty metalik. | wtasciciel. : laly. Bezwypadkowy. Feme Srebrny metalik. | wiasciciel.

Bezwypadkowy. Serwisowany A wyposazenie. Autko bardzo fajnie fy Bezwypadkowy. Serwisowany

Petne wyposazenie. Auto I, e _ zaprojektowane, idealne na Petne wyposazenie. Zadbany

zachowane w stanie idealnym! wypady rodzinne technicznie i wizualnie
22.800 zt
U HHonda CR-V Il 2004 184 000 km Citroén C11 2012 126 000 km gt A VW Touran Il 2010 176 000 km Diesel

Benzyna SUV, 2.0i vtec Stan fabryczn Benzyna Hatchback, 1.0i Stan fabryczny, Oryginat, Minivan, 2.0TDI Commonrail 140KM.

i R Serwisowany, Bezwypadkowy z Panorama Dach Stan fabryczny Jak Nowy
Oryginat, Bezwypadkowy, | wi z ! Niemiec. Benzyna, 68 KM — —_— VIN WVGZZZ1TZBW003252 p——

UJE@[E%SSE%%Z’JS?J& : VIN VF7PNCFB489611762 : 7 miejsc, czarny metalik.

: = - Niebieski metalik. | wtasciciel i ] | wiasciciel. Bezwypadkowy.
Szary metalik. Bezwypadkowy. = | Petne wyposazenie | " [ Serwisowany. Peine wyposazenie
Serwisowany. Petne wyposazenie | Sl _ Jak Nowy w przepieknym kolorze VW Touran z panoramicznym
Oryginalna produkcja Japoriska — Citroen C1 dachem i asystentem parkowania

31.800 zt Hyundai Tucson | 2009 74 000 km 41.000 z Volkswagen Tiguan | 2008 176 000 114.000 zi Iveco Daily 2016 9 km Diesel

Benzyna SUV20 16V Model roku 2010 ] km Benzyna SUV 1.4TSi 150KM. 4 Autolaweta, bez AdBlue 146 KM
Bezwypadkowy R. produkcji 2009 Motion, Panorama dach, .
VIN KMHJM81BP9U063900 [ niesamowity stan z Niemiec 15 VIN ZCFC235A5H5118112
;41 KM Szarytmet_allkt- Z Niemiec § . KM, 4x4 . Bialy, Liczba miejsc — 3

lerwsza rejestracja styczen n o VIN WVGZZZ5NZ9W039980 v Dop. } <6 1 k
2010. | wiasciciel. L ! Czarny. | wtasciciel, bezwypadk., = - op. fadownosc .350 J
Bezwypadkowy. Serwisowany. # serwisowany w ASO. Peine - . v Dop. masa catkowita 3 500 kg

Petne wyposazenie e wyposazenie ’ ; Pelne wyposazenie

Opel Adam 2014 54 000 km
Benzyna Hatchback, 1.2 16V EcoTec Benzyna Hatchback 1.6i 124KM. Benzyna Hatchback 1.4iDSi 83KM. 6

Sliczny Jeden wiascicel z Niemiec Automat, 100%Bezwypadkowa, biegéw, bezwypadkowy,
VIN WOLOMAPOSEG048711 : o ksenon, Navigacja Szary metalik serwisowany

Petne wyposazénie. Samochéd ‘ ' | wiasciciel, bezwypadkowy, oo Szary, | wiasciciel. Petne
$wiezo sprowadzony z Niemiec = serwisowany. Petne - wyposazenie. Zadbany
od jednego wiasciciela 2 wyposazenie. Wersja SOL i technicznie i wizualnie
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Gwiazdy czgstochowsknego sportu

128 os6b nagrodzono quz
wyrézniono za wybitne osia-
gniecia sportowe w 2016 ro-
ku. Uroczysto$¢ polaczona
byla z jubileuszem 60-lecia
plebiscytu na najpopularniej-
szego sportowca i trenera re-
gionu cze¢stochowskiego.

UroczystoS¢ wreczenia na-
grod i wyroznien Miasta Cze-
stochowy za wybitne osiagnie-
cia sportowe w 2016 roku od-
byla w Hali Sportowej Czesto-
chowa. Po rozpatrzeniu wnio-
skow przez komisje opiniujaca
i prezydenta postanowiono na-
grodzi¢ 65 oso6b (10 nagrod II
stopnia i 55 nagrod III stopnia)
- w tym 48 zawodnikéw oraz 17
trener6éw i dzialaczy i wyrdoznic
63 osoby - 53 zawodnikow oraz
10 trenerow i dziataczy.

Nagrodzeni i wyr6znieni
otrzymali okolicznosciowe sta-
tuetki, a 65 osob takze nagro-
dy finansowe (II stopnia - 1700
zt, 1II stopnia - 750 zl).

W czasie spotkania wreczo-
no rowniez statuetki laureatom
jubileuszu 60-lecia plebiscytu
na najpopularniejszego zawod-
nika i trenera regionu czesto-
chowskiego (przypomnijmy, ze
zapoczatkowal go w 1957 r. lo-
kalny dziennik ,Zycie Czesto-
chowy”). Spotkanie byto do-
skonalg okazja do sentymen-
talnej wycieczki w przesziosc,
podczas ktorej wspominani by-
li liczni olimpijczycy, mistrzo-
wie Swiata, Europy oraz Polski.
Plebiscyt, w ktorym uhonoro-
wani zostali najpopularniejsi
sportowcy i trenerzy zorgani-
zowal regionalny oddziat Pol-
skiego Komitetu Olimpijskiego,
czestochowski samorzad i re-

SPORT - FOTOREPORTAZ

dakcja ,Zycia Czestochowy
i Powiatu”. Na wspolnej, jubile-
uszowej uroczystosci nagro-
dzeni zostali najlepsi sportow-
cy na przestrzeni minionych 60
lat (najczesciej zwyciezali w
plebiscytach): Teresa Skor-
kéwna, Malgorzata Rydz,
Ewa Dederko, Ewa Bugdot,
Wieslaw Czaja, Janusz Daro-
cha, Stawomir Drabik, Hen-
ryk Rok, Wlodzimierz Skalik,
Sebastian Ulamek oraz Stani-
slaw Gosciniak.

Uroczystosci towarzyszyt
wystep muzyczny zespolu
AQURAT BAND.

Dodatkowo cztery osoby zo-
staly wyroznione z inicjatywy
Prezydenta Miasta Czestocho-
wy za szczeg6lny wkiad w roz-
woj kultury fizycznej w Czesto-
chowie. Wyroznienia odebrali:
Jerzy Blazej Mazik, Janusz
Kata, Jerzy Raganiewicz
i Grzegorz Lipowski.

Medalami 60-lecia plebiscy-
tu na najlepszego sportowca
i trenera regionu czg¢stochow-
skiego uhonorowani zostali
takze nasi redakcyjni koledzy:
redaktor naczelna Teresa Sza-
jer i red. Dariusz Fiuty.

Z okazji jubileuszu ,Zycie
Czestochowy i Powiatu” wyda-
lo okolicznosciowy biuletyn,
w ktérym zainteresowani mo-
ga znalez¢ nazwiska wszyst-
kich laureatow z 60-letniej hi-
storii plebiscytu, a takze arty-
kuty, w ktorych przypomina-
my wielkich mistrzow czesto-
chowskiego sportu.

Biuletyn opracowali dzienni-
karze ,Zycia Czestochowy i Po-
wiatu” Dariusz Fiuty i Krzysz-
tof Kosmala.

kg, zdj. kg

Plebiscyty

od 1 957 do 201 7 roku

|josne, I

CZESTOCHOWA m

it"s clear

ZYCIE

CZESTOCHOWY
| ____1pPowiatu |
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Miejskie Igrzyska Miodziezy Szkolnej

Mini siatkéwka dziewczat
szkot podstawowych

Pitka siatkowa wsrod naj-
mlodszych uczniéw rozgrywana
jest wramach Miejskich Igrzysk
Miodziezy Szkolnej jako mi-
strzostwa w mini-siatkowce.
Zespoly szkolne skladaja sie
z 12 zawodniczek. Zawody roz-

grywane sa na zmmerzonym
polu gry, nizej zawieszonej siat-
ce i czteroosobowych skladach
wystepujacych na boisku.

Zawody po rozegraniu elimi-
nacji wkraczaja w faze finatowa

wylaniajac najlepsze druzyny
szkolne w mini-siatkowce.
Najlepszym zespolem wsrod
dziewczat okazala sie¢ druzyna
Szkoly Podstawowej 42 - na-
uczyciel Barbara Ujma.
ts

MINI PILKA SIATKOWA DZIEWCZAT - CZWORKI

rok szkolny 2016/17

TERMINARZ LIGI TABELA KONCOWA
SALA | R | KTO ZKIM [  wyNk MIEJSCE | sP | NR | PKTY SET
RUPA 1
SRY GRUPA 1
SP 34 SP | 19 SP 39 1:
SP 34 SP 34 SP 39 2: | SP 34 6 6:1
SP 34 SP | 34| SP 19 2: Il SP 26 5 4;2
GRUPA 2 N SP 53 4 3:4
SP | 50 | SP | 50 | SP 31 2:1 v P
SP 50 SP SP 3 3 0:6
SP | 50 | SP SP GRUPA 2
GRUPA 3 I SP | 42 6 6:3
SP | 83 | SP :
53 SP 38 2:1 I sp 50 5 5:3
SP SP SP
SP SP SP ]| SP 39 4 3:5
GRUPA 4 \' SP 38 3 3:6
SP 42 SP 42 SP 12 2:0 FINAL
SP | 42 SP | 12 SP 26 1:2
KTO ZKIM WYNIK
SP | 42| SP |42| SP | 26 2:0
2 SP P 4 12
TABELA KONCOWA ELIMINACJI 30 S > 0
MIEJSCE | SP | NR | PKTY | SET SP 42 SP | 26 2:0
GRUPA 1 SP 26 SP 50 2:1
| | SP|34) ¢4 4 P | 42 |sp| 2:1
Il SP 39 3 2:
T SP [ 19 2 1 SP 39 SP 53 1:2
! SP 1 50 2 2:1 Tabela koficowa
L SP 1 31 1 1:2
m SP MIEJSCE SP NR
GRUPA 3 ! SP 42
[ SP 8| 2 2:1 I SP 34
| SP [ 38 | 1 1:2 [l il e
[} SP v SP 50
GRUPA 4 v SP 53
I SP 1 42 4 4 Vi SP 39
[ SP | 26 3 2: vii SP 38
mn SP 12 2 1: Vil SP 3
b bnderinieried Szkota Podstawowa 42: Bala Kamila, Chmielew-
KTO ZKIM WYNIK ska Martyna, Gaborska Liliana, Halkiewicz Kinga,
GRUPA 1 Jedrzejczyk Wiktoria, Jundzit Maja, Komorowska
% Wiktoria, Otto Dominika, Palasz Martyna, Porada
34 SP 26 2:0 Marta, Szczygiel Patrycja, Scibiur Wiktoria, Wa-
SP 53 SP 31 2:0 lich Sandra, Zawadzka Maja
Sp % SP 53 2:1 Nauczyciel — Barbara Ujma
I 31 SP 26 0;2 Szkota Podstawowa 34; Bekus Julia, Choras
SP 31 SP 34 0;2 Laura, Kotowska Nadia, Krasinska Maria, Ku-
sp 2% SP 53 2.0 smierska Dominika, Mizgalska Zuzanna, Rempa-
: ta Julia, Swiderska Julia, Halawko Julia, Walczyk
GRUPA 2 Natalia, Woszczyk Weronika
SP 39 SP 42 1:2 Nauczyciel - Adam Krawczyk
SP 50 SP 38 2;1
Szkota Podstawowa 26: Blaszczyk Julia, Gajda
SP 39 SP 38 2;1 Julia, Goérka Ewelina, Kaczynska Julia, Kaim
SP 50 SP 42 1:2 Ania, Kaluza Zuzanna, Knap Sandra, Koniarska
Sp 39 Sp 50 0:2 Zuzanna, Molenda Olga, Stepien Patrycja, Szota
’ Weronika, Ujma Klaudia.
SP 38 SP 42 1;2 Nauczyciel — Andrzej Solski.

T tiLlatiaadad ol
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Pitka nozna
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Rakow po punkty do Radomia

Pitkarze czestochowskiego
Rakowa zagraja w piatek, 7
kwietnia na wyjezdzie z zaj-
mujacym czwarte miejsce
w tabeli Radomiakiem Radom.

W ostatniej kolejce czestocho-
wianie pokonali u siebie 4:2 Siar-
ke Tarnobrzeg i dzieki potknieciu
Odry Opole, ktéra tylko zremiso-
wata z Legionovia, wrocili na fotel

lidera. W piatek powalcza o ko-
lejne punkty w Radomiu, gdzie
wystapia w roli faworyta.

Rywal Rakowa co prawda jest
w gronie druzyn walczacych
o awans na zaplecze ekstrakla-
sy, ale w rundzie wiosennej nie
wygral jeszcze meczu. Radomiak
zremisowat z Puszcza Niepotomi-
ce, Blekitnymi Stargard Szcze-
cinski, Olimpia Zambrow oraz

Boks

przegral z Rozwojem Katowice,
a ostatnio z Kotwica Kolobrzeg.

W rundzie jesiennej czesto-
chowianie pokonali zesp6t z Ra-
domia 3:0. Bramki dla ,czerwo-
no-niebieskich” zdobyli wowczas
Adam Czerkas, Lukas DuriSka
i Tomasz Margol.

Rewanz rozpocznie si¢ o godz.
18

KR

Dwie walki o mistrzostwo $wiata
na gali w Czestochowie

Ewa Brodnicka i Robert Pa-
rzeczewski poznali rywali, z
ktérymi powalcza o mistrzow-
skie tytuly podczas gali Bu-
dweld Boxing Night, ktora od-
bedzie si¢ 13 maja w Hali
Sportowej Czestochowa.

Gala organizowana przez Ty-
mex Boxing Promotion oraz tele-
wizje Polsat Sport bedzie jak do-
tad najwigkszym wydarzeniem
bokserskim w Czestochowie. -
To nie przypadek, ze tego typu
impreza odbywa sie¢ w Czesto-
chowie - twierdzi wiceprezydent
miasta Jaroslaw Marszatek. -
Mamy pieckng hale, kibicow i
Pierwszy dostrzegt to Andrzej
Gotota, ktory postanowil w Cze-
stochowie zakonczyC swoja ka-
riere. Ciesze sie, ze udalo nam
sie doprowadzi¢ do takiej sytu-
acji, gdzie tak powazni partnerzy
jak Tymex, Andrzej Gmitruk,
Polsat i Miasto Czestochowa
wspolnie dzialajg na rzecz tego
przedsiewziecia.

W walce wieczoru o tymczaso-
wy tytut mistrzyni Swiata federa-
cji WBO w kategorii super pior-
kowej Ewa Brodnicka (12-0, 2
KO) zmierzy z 35-letnig pie-
Sciarka z Bosni i Hercegowiny Ir-

ma Balijagic Adler (16-7, 8 KO).
- O mojej rywalce wiem juz duzo.
Zasypiam z nia, budze si¢ z nia,
jeszcze nie mam tylko jej zdjecia
na Scianie - moéwi Ewa Brodnic-
ka. Jest wysoka, troche bardziej
doswiadczona niz ja, odwazna i
bardzo agresywna. Jest jednak
wolniejsza ode mnie i dlatego w
szybkosci bede upatrywac¢ swo-
jego zwyciestwa. 13 maja bedzie
poczatkiem mojego panowania
na tronie - zapowiada.

W Czestochowie o mtodziezo-
wy pas WBO wagi potciezkiej za-
boksuje takze miejscowy pie-
Sciarz Robert Parzeczewski (15-

Tenis stotowy

1, 9 KO), ktory skrzyzuje rekawi-
ce z Zura Mekereshvilim (19-8,
15 KO). - Moj przeciwnik to do-
Swiadczony zawodnik z Gruzji,
ktory juz walczyl o ten pas, ale ta
sztuka mu sie nie udata. Tym ra-
zem bedzie podobnie - twierdzi
wychowanek KS Start Czesto-
chowa.

Podczas tej samej gali wysta-
pia rowniez m.in. Marcin Siwy,
Adam Koprowski, Tomasz Gro-
madzki, Michal Zerominski,
Krzysztof Szot i Eryk Ciestowski.
- Program sportowy Budweld
Boxing Night w Czestochowie
ma w sobie wiele ciekawych ele-
mentow - uwaza legendarny tre-
ner Andrzeja Goloty i Tomasza
Adamka - Andrzej Gmitruk. -
Bedziemy mie¢ dwa pojedynki
dziesieciorundowe o mistrzow-
skie tytuly. Ich waga jest dosc
duza, bo federacja WBO to jedna
z czterech najbardziej prestizo-
wych na Swiecie. Sa tez pojedyn-
ki polsko-polskie z udziatem
bardzo doswiadczonych zawod-
nikow. Poza tym wystapia cze-
stochowianie Robert Parzeczew-
ski i Marcin Siwy.

Transmisje z gali przeprowa-
dzi Polsat Sport.

KR

Studentki AJD ze srebrnymi medalami
Akademickich Mistrzostw Polski

Srebrne medale Akademic-
kich Mistrzostw Polski, ktére
odbyly si¢ w hali sportowej
Uniwersytetu Warszawskiego,
zawisly na szyjach studentek
czestochowskiej AJD.

Druzyna reprezentujaca cze-
stochowska uczelnia w skladzie
Roksana Zalomska, Katarzyna
Slifirczyk, Kinga Falarz i Klau-
dia Kusiniska pokonata w elimi-
nacjach po 3:0 Uniwersytet Mi-
kolaja Kopernika z Torunia,
AGH Krakow, Politechnike

Lodzka oraz Uniwersytet Wro-
ctawski 3:0.

W potfinale podopieczne Wie-
stawa Piety zwyciezyly 3:1 AWF
Wroclaw, a w finale po zacietym
spotkaniu ulegly 1:3 Uniwersyte-
towi Warszawskiemu.

W pierwszym pojedynku Klau-
dia Kusinska przegrala 2:3
z Chinkg Bingren.W drugiej grze
Roksana Zalomska byla o witos
od pokonania etatowej reprezen-
tantki Polski Katarzyny Grzybow-
skiej-Franc. W piatym secie Za-
tomska prowadzita nawet 7:5, ale

ostatecznie musiala uznaé¢ wyz-
szos¢ rywalki. W trzecim poje-
dynku Katarzyna Slifirczyk nie
data szans Sylwii Borkowskiej.
W czwartej grze Klaudia Kusin-
ska ulegla Grzybowskiej 2:3.
Drugie miejsce w AMP oraz
pierwsze w pionie uczelni spo-
leczno-przyrodniczych zagwa-
rantowalo czestochowskim
studentkom udziat w Akade-
mickich Mistrzostwach Euro-
py. ktore odbeda si¢ w czerwcu
w Olomuncu.
KR
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Zuzel
Widkniarz lepszy
w rewanzu od Unii Tarnow

W rozegranym na torze przy
ul. Olsztynskiej treningu punk-
towanym druzyna Wilékniarza
Vitroszlif CrossFit Czestocho-
wa pokonata 51:38 pierwszoli-
gowa Unie Tarnéw, rewanzujac
sie rywalom za niedzielny spa-
ring. Kolejny trening punktowy
- tym razem ze Stala Gorzow -
zaplanowano na czwartek. Pla-
ny pokrzyzowala pogoda.

Podobnie jak w meczu w Tar-
nowie w skltadzie czestochowskiej
druzyny zabrakto Mateja Zagara i
Rune Holty. W ich miejsce poja-
wil si¢ Karol Baran oraz goscin-
nie Dawid Lampart.

Liderem druzyny gospodarzy
byl wlasnie Baran, ktéry zdobyt
12 punktow. O ,oczko” mniej za-
pisal na swoim koncie Andreas
Jonsson. Gdyby nie defekt w jed-
nym z biegow jego zdobycz bytaby
jeszcze wigksza. Z dobrej strony
zaprezentowal sie junior Wiok-
niarza Oskar Polis, ktory wygrat
dwie z trzech gonitw. Na podob-

nym poziomie pojechali Leon
Madsen i Sebastian Utamek.
Kolejne sparingi Wiokniarz za-
planowat na najblizszy czwartek i
piatek na SGP Arenie Czestocho-
wa. W czwartek rywalem ,lwow”
miata by¢ Stal Gorzoéw, a w pigtek
Betard Sparta Wroctaw. W me-
czach mial wystapi¢ Matej Zagar.
Czwartkowe spotkanie nie do-
szto jednak do skutku. Plany po-
krzyzowala pogoda. W Czesto-
chowie zaczelo pada¢ w nocy ze
Srody na czwartek. Rano pojawit
sie nawet deszcz ze Sniegiem. Tor
przy Olsztynskiej mocno nasigkt
woda i nie bylo mozliwe, aby do-
brze przygotowac go zawodow. W
klubie dowiedzieliSmy si¢, ze na
razie aktualny pozostanie pigtko-
wy trening punktowany z Betar-
dem Sparta Wroctaw. Oczywiscie
wszystko tez zaleze¢ bedzie aury.
KR
Wiékniarz Vitroszlif
CrossFit Czestochowa -
Grupa Azoty Unia Tarnéw
51:38

Pitka nozna

Marek Sledi nowym dyrektorem
Akademii Rakow

Akademia Rakoéw rosnie
w sile! Jej nowym dyrekto-
rem zostal Marek Sledz. - Na-
wiazujemy wspélprace z oso-
ba, ktora jest jednym z naj-
lepszym fachowcéw, jesli
chodzi o rozwoj szkoélek pil-
karskich w naszym kraju -
podkreslat Michat Swierczew-
ski, prezes Rakowa.

Marek Sledz to jeden z najlep-
szych specjalistow od szkolenia
mtodziezy. Przez wiele lat wspot-
pracowat z akademia Lecha Po-
znan, ktoéra niejednokrotnie sta-
wiana byta za wzor dla innych.
Za jego kadencji do pierwszej
druzyny trafili miedzy innymi za-
wodnicy tacy, jak Karol Linetty,
Marcin Kaminski i Dawid Kow-
nacki. - Akademia Rakow to dla
nas bardzo wazny projekt. Na-
wigzanie wspoélpracy z takim
specjalista, jak Marek Sledz to
niezwykle istotny moment -za-
znaczal Michal Swierczewski. -
Poszukiwania osoby na stanowi-
sko dyrektora Akademii trwaty
kilka miesiecy. SpotkaliSmy sie
z kilkunastoma kandydatami.
Jestem przekonany, ze wybrali-
Smy najwlasciwsza osobe. We-
diug mnie to najlepszy manager,
jesli chodzi o rozwoj szkotek pit-
karskich w Polsce - dodat.

Czestochowski klub wigze
z praca Sledzia ogromne nadzie-
je. Powolanie tak doswiadczonej
osoby ma pozwoli¢ na podniesie-
nie poziomu szkolenia miodych
pitkarzy z Czestochowy i okolic. -

Mam Swiadomos¢, jak duze wy-
zwanie jest przede mna. Z reguly
jednak nie zadaje sobie pytania,
czy sukces nastapi, tylko kiedy -
mowil nowy dyrektor Akademii
Rakéw. - Projekty, ktore chcial-
bym zrealizowa¢ dotykaja zaréw-
no wartosci szkoleniowych, ktore
sa podstawa, ale i edukacyjnych.
Jestem przekonany, ze czesc
miodych zawodnikéw zasili ka-
dre pierwszego zespotu Rakowa.
Pozostali winni stanaé¢ w obliczu
wyzwan zyciowych i by¢ przygo-
towanymi, zeby spokojnie konty-
nuowac swoj proces edukacyjny
i wyrosna¢ na prawych ludzi -
moze z Czasem Sponsorow, tre-
neroéw, fizjoterapeutéow, czyli
wszystkich tych, ktorzy stanowic¢
beda o sile Rakowa - ttumaczyl.
Marek Sledz bedzie pehnit
funkcje dyrektora Akademii Ra-
kow przez najblizsze dwa lata,
z mozliwoscia przedluzenia
wspolpracy.
kg

Akademia Rakow powstata
w 2010 roku przez polaczenie
Akademii Pitici Noznej i Klubu
Sportowego Rakéw. W tym cza-
sie trenowato w niej blisko 170
miodych pitkarzy. Dzis Akade-
mia liczy prawie 500 zawodni-
k6w zgrupowanych w 15 dru-
zynach, w réznych kategoriach
wielowych (od 4 do 18 lat). Mto-
dzi pitikarze szkoleni sq przez
17 trenerow oraz koordynatora
grup mtodziezowych.

wvnieramv nailﬂnszegﬂ dZiﬂI“icﬂwegﬂ - K“P“N (informacje na str. 7)

Imig i nazwisko dzielnicowego

Imig i nazwisko wypetniajacego
(do wiadomosci redakcji)
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W wiosennym klimacie
W swu;tecznym nastroju
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[ kupzsz u nas na swiezym powietrzu
- zawsze swieze, zdrowe nowalijki,
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® Znajdz wiecej naszych mocowan u dystrybutora marki fischer:
SEMEX, CZESTOCHOWA ul. Jagiellonska 101/105,
34 390 67 31, e-mail: polinski@semex.pl, www.semex.pl
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fischer. Niezawodne mocowania, HSTOLETOWA

dopasowane do Twoich potrzeb
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